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作者简介

李晴華
政治大學企管博士畢業，現任職於企管顧問公司。對如何提昇自我、厚植競爭力自有一套方法。誘導
上班族開發自我潛能，修正人際關係，讓自己不僅充滿競爭力，又能樂在工作。著作有：《輕鬆秀自
己》、《選對成功的路》、《創造成功新利基》、《樂在20歲》、《快樂過30歲》、《25歲，如何與
眾不同？》等作品。
國司義彥
曾擔任日產自動汽車公司營業部門經理，以銷售見長，並擔任多家科技公司管理顧問。目前為JMC能
力開發中心董座，長期受到科技產業及管理界的邀訪，所訓練的學員超過5000人。
劉芳臨
中國北京大學畢業，美國奧瑞岡大學口語傳播博士，出版作品數十本，長期各地演講，頗受各地學生
好評，並多次到電視節目訪談。她擅長的演說為：人際關係與開創、人生一定要進步、從A到A+的執
行力等多項熱門主題。
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