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内容概要

真实故事惊魂，倾城恋情跌宕，欧美30位著名心理学家逐一阐释爱情密码。
谁走进你的生活，是命运决定；谁停留在你生命里，由自己决定。对待人生恋爱情事，要看好的一面
；如果没有好的一面，那就等，时间会带来好的一面。
如果爱还在与你相遇的路上，从今天起先把笑容挂在脸上！发自内心的微笑是打开对方心灵的钥匙。
爱情来临总是意想不到呢！
83%的女性等待爱情降临，53%的男性愿意主动追求。荷兰学者的结论帮你认清目标，美国专家的研
究助你避免挫折。如果出击失败，痛苦能否解脱？哈佛教授丹·吉尔伯特的研究让我们不再困惑。
失意*多的地方是情场，多数人都曾碰壁。罗格斯大学海伦·菲舍尔教授指出：95%的人曾被自己所爱
的人拒绝，也拒绝过爱着自己的人。失恋是大家共同的私隐。痛苦像闪电，来时排山倒海，去时无影
无踪。人生路高高低低，跌到低谷意味着下一步该往高处走了。
女人交友通常遇到三类男人，男人恋爱要避免三种女人。加州大学旧金山分校教授罗伯特贝顿提醒大
家，我们的问题不是找不到她/他，而是不确信她/他就是我们要找的。用一颗真诚的心选择你的情感
之路吧，即便错了，也相信是对的。
任何好事并没那么好，任何坏事也没那么糟。李铭钧追求德语班女孩败北，遇到苏蔚后又觉得，没追
上那女孩其实是件好事。两人沐浴爱河，情深似水，水深无声，危险却临近⋯⋯
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作者简介

原山：任职于多伦多大学。足迹走过欧美等五十多个国家。发表诸多学术论文；有纪实文学《走过剑
桥》、《从剑桥到麻省理工》等问世；情爱小说《红杉树》2014年荣获“加拿大大雅文化国际”举办
和颁发的第二届国际“大雅风”文学奖。
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书籍目录

1 那一年，倘若嫁了你
2 失败后依然能够幸福
3 每段爱情都有它的道理
4 不论目前好坏，一切都将改变
5 无论嫁娶谁，都不能保证幸福
6 婚外情易发期：三十至四十岁
7 自己的感觉自己定 ：婚恋幸福秘诀
8 婚姻能造福一生，也能毁你一世
9 强烈吸引你的，不一定适合你
10 婚姻是一门复杂的艺术
11 善于体谅你的就是好伴侣
12 失去的，从未真正拥有
13 长期生活跟谁都不易
14 你是我删不掉的记忆
15 那些年，我们没走过的路
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