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内容概要

本书的作者是一位母亲，她的儿子走过了漫漫12年对抗艾滋之旅。自从1983年孩子确诊之后，她便加
入了刚刚起步的休斯顿艾滋病基金会。在本书里，她讲述了自己帮助他人的故事，以及做这些事情时
，她是如何怀抱着希望，想要找到一种方式，应对自己无可避免的厄运。当然了，正如您将在本书中
读到的，没人能够做好准备，接受如此巨大的打击。本书记叙了作者看护独子和其他无数艾滋病患者
时，自身得到的成长。就连她的志愿者同伴们都不堪这种恶疾带来的重负，更加深切地体现了那种绝
望和悲伤。
本书出版后仅5个月，作者就于2008年5月31日，在加利福尼亚州洛杉矶市的难度图书博览会上获得了
银奖。
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作者简介

弗雷达·沃格曼出生于俄亥俄州托莱多市，在九个孩子中排行第八；三岁时举家搬迁到密歇根州底特
律市；十七岁时来到德克萨斯州休斯顿士，投奔两个哥哥。她曾在休斯顿大学化学工程学院做院长秘
书，其后又做了三年法律助理，还有多年店铺策划公司行政副总裁的工作经验。这些经历给她提供了
机会，让她学会如何清晰地表达自己的思想。除了儿时的几首获奖诗作以外，本书是她唯一的出版作
品，在2008年5月加利福尼亚州洛杉矶市的年度图书博览会上，为她一举赢得了《前言杂志》银奖。
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精彩短评

1、语言不美，可参考其中纪录的历史。
2、看得热泪盈眶。It's so heartbreaking to say the last goodbye.
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