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《這些地方，只有巴黎人知道》

内容概要

走進瑪黑區的古著店，穿上右岸的時尚精髓，
探索藝術嚮導口袋裡的低調博物館，飽覽左岸的歷史底蘊，
再到BOBO族最愛的巴士底市集，採買一桌法式早午餐⋯⋯
最道地的私路線旅行，讓你將巴黎活成自己的城市！
巴黎人慢熱，討厭一窩蜂的流行，
低調、獨特、祕密才是他們迷戀的信仰！
一開始，南西就像每個來到巴黎的人一樣，為巴黎人的冷漠感到驚訝，直到她認識了許多巴黎朋友，
朋友卸下冷漠的偽裝，讓南西進入他們的生活。用不同的成長背景、不同的喜好，與南西一起看見各
種不同的巴黎風貌！南西才明白，自己早在潛移默化之中，連呼吸頻率都和巴黎一致了！
書中有最道地的巴黎，最真實的巴黎人！用這11條路線，重新感受到巴黎，原來是那麼深、那麼美的
城市！
巴黎人絕不輕易告訴你的生活祕密──
「夏天就該喝粉紅酒！」是巴黎女孩的生活守則！
藝術嚮導口袋裡的低調博物館，享受沒有觀光客的視覺洗禮。
時尚型男的神秘酒吧，啜一口酒，佐全巴黎最棒的沙發音樂！
古董家具收藏家最熱愛的米其林二星餐廳，難以忘懷的美食饗宴。
花都人最愛散步路線，從聖路易島逛到百年花市，再以全巴黎最好吃的冰淇淋收尾！
你將會發現，
巴黎能如此奢華，是巴黎人對興趣的堅持！
巴黎之所以浪漫，來自巴黎人的低調品味！
推薦語
【旅遊生活部落客】艾瑪、【作家／主持人】段慧琳、【旅遊作家／部落客】莉塔　浪漫推薦！（依
姓氏筆畫排序）
如果你喜歡巴黎，夢想跟在地人一樣深入探詢巴黎，那麼跟著曾經是巴黎人的南西一起探尋，隨著她
的步伐、透過她的雙眼及描述，就算不曾是巴黎人，也可以假裝自己是巴黎人！──【旅遊生活部落
客】艾瑪
沒有一個城市的樣貌能夠被底定。你得漫無目地去迷路、大街小巷地去鑽動、晝夜交錯地去徜徉、跟
著在地腳步去漫遊。尤其是巴黎，在軟語喃噥的語調中、在姿態高挑的優雅後，萬千綽約風姿，探尋
不盡。南西和她的10位在地朋友，讓我看到印象之外的巴黎，而這樣的旅行路線，絕對私房！就如南
西書中所寫的：「巴黎人討厭大眾化、一窩蜂的流行信仰，倒是無一不迷戀低調、獨特性、祕密的魅
力。」就跟著這本書的獨特路線，將巴黎魅力秘密地放進心中吧！──【作家／主持人】段慧琳
這本書的每個章節都以一個主人翁為主角，通常是巴黎人或旅居巴黎的外地人，作者以他們的故事引
領讀者探究他們的生活，從巴黎人的角度深入巴黎主題：時尚、美食、生活、藝術無所不在！是一本
比旅遊書更深入的巴黎生活指南故事書，喜愛巴黎的人千萬不可錯過！──【旅遊作家／部落客】莉
塔
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作者简介

南西大爺Miss Nancyelle
陳南君，網路世界的南西大爺，不是文人，但好歹是文人的女兒。女孩外表下卻有著剛烈直爽的性格
，為了自由正義無所畏懼，所以叫大爺。熱愛寫作、冒險、享樂，醉心旅行、時尚、美食，哭點、笑
點都低得可以。政大畢業、留法碩士，平生無大志，但堅信做人要很有態度。畢生職志是窮盡氣力把
人生過得更加幸福美好，再以直率真誠的筆觸，記錄世界上所有溫暖人心的事物。
部落格：nancychen.me
FB粉絲團請搜尋「Miss Nancyelle 南西大爺」
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《這些地方，只有巴黎人知道》

书籍目录

序　一起去巴黎，好嗎？
巴黎的20區觀察
Route 1右岸的巴黎
──巷弄裡的美食，在地時尚靈感
Route 2型男的巴黎
──男人的品味與自在夜生活
Route 3女孩的巴黎
──逛街祕境與女人般的細緻香檳
Route 4 BOBO的巴黎
──巴黎時尚領導者的自由生活
Route 5 時尚大師的巴黎
──好好打扮、逛逛市集、品嚐巷口美食
Route 6藝術的巴黎
──藝術嚮導口袋裡的低調博物館、歌劇院
Route 7奢華的巴黎
──古董收藏家的18世紀家具與米其林
Route 8 浪漫的巴黎
──亞洲女孩的美景、美食、藝術時尚
Route 9 愜意的巴黎
──法文老師的散步路線與野餐清單
Route 10 在地的巴黎
──參加創業家的私人派對
Route 11 南西的巴黎
──10小時遊遍巴黎名勝獨家路線
Bonus！南西不藏私大公開
1.欣賞巴黎鐵塔的三種角度
2.寫給女孩的巴黎注意事項
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