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内容概要

梁望峰以平民百姓的身分、最公正持平的態度，親身試勻港九新界，以至澳門的大小平靚正食肆。除
基本介紹以外，更列出——
人均消費：嚴選每人花費$100或以下的慳錢食店，讓荷包早有預算。
適合客路：無論是獨行俠、無飯情侶、豬朋狗友、闔府統請，總有食肆合你要求。
趕客指數：不妨慢歎hea住食？抑或速食速決，免得被人眼睥睥？掃帚愈多愈趕客，一目了然。
面對通脹升溫，百物騰貴，平民如你我，同樣花得起、食得好，慳錢也能吃得快活！齊來發掘平民百
姓心目中的星級大飯堂！
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