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《线装国学馆》

内容概要

《本草纲目》中国最著名的医药学著作,是作者李时珍在继承和总结以前本草学成就的基础上,结合作
者长期学习、采访所积累的大量药学知识,经过实践和钻研,历时数十年而编成的一部巨著.本次出版在
对原文精心编校基础上,突出了实用性,挑选了对当代人依然有使用价值的条目,
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《线装国学馆》

章节摘录

　　甘，无毒。　　元素曰：性温，味甘、微苦，气味俱薄，浮而升，阳中之阳也。又曰，阳中微阴
。之才曰：茯苓、马蔺为之使，恶溲疏、卤成，反藜芦。一云：畏五灵脂，恶皂荚、黑豆，动紫石英
。元素曰：人参得升麻引用，补上焦之元气，泻肺中之火；得茯苓引用，补下焦之元气，泻肾中之火
。得麦门冬，则生脉；得干姜，则补气。　　杲曰：得黄耆、甘草，乃甘温除大热，泻阴火，补元气
，又为疮家圣药。　　震亨曰：人参入手太阴。与藜芦相反，服参一两，入藜芦一钱，其功尽废也。
　　【主治】补五脏，安精神，定魂魄，止惊悸，除邪气，明目开心益智。久服轻身延年。　　疗肠
胃中冷，心腹鼓痛，胸胁逆满，霍乱吐逆，调中，止消渴，通血脉，破坚积，令人不忘。　　主五劳
七伤，虚损痰弱，止呕哕，补五脏六腑，保中守神。消胸中痰，治肺痿及痫疾，冷气逆上，伤寒不下
食，凡虚而多梦纷纭者加之。止烦躁，变酸水。消食开胃，调中治气，杀金石药毒。　　治肺胃阳气
不足，肺气虚促，短气少气，补中缓中，泻心、肺、脾、胃中火邪，止渴生津液。治男妇一切虚症，
发热自汗，眩运头痛，反胃吐食，阂疟，滑泻久痢，小便频数淋沥，劳倦内伤，中风中暑，痿痹、吐
血、嗽血、下血、血淋、血崩，胎前、产后诸病。　　【发明】弘景曰：参为药切要，与甘草同功。
　　好古曰：洁古老人言：以沙参代人参，取其味甘也。然人参补五脏之阴，安得无异？虽云补五脏
。亦须各用本脏药相佐使引之。　　⋯⋯
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