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《交易大师之路》

内容概要

《交易大师之路:黄金、白银等贵金属交易战法》提供了专业化的思路、专业化的技巧和专业化的评判
标准，严格区分于泛泛而谈的其他交易类书籍，每读一遍都有新发现。在萧条经济的大环境下，贵金
属市场提供了一条全新的理财途径。《交易大师之路:黄金、白银等贵金属交易战法》不是一般意义上
的理论书籍，它最大的特点是可操作性，内容包含了操作所需知识的完整版，并且具有极强的实盘可
操作性。
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《交易大师之路》

作者简介

　　王和美：计算数学专业背景。从事金融与数学交叉学科的研究工作。主要研究方向：程式化交易
模式的确立（数学建模）及交易软件的开发应用。从事股票、期货、外汇及贵金属等方向的投资与投
机工作十余年，2008年创立和美私募基金，熟知国内外贵金属交易产品品种、交易规则及交易制度，
在国内外贵金属业务方面具有相当高的造诣。
　　姚建敏：金融业背景。现就职于中国工商银行股份有限公司镇江市分行，担任国际业务部外汇资
金产品经理，经济师职称，上海黄金交易所交易员。从事主管商业银行代客外汇买卖交易及帐户贵金
属交易10余年，熟知国内上海黄金交易所、上海期货交易所、国内商业银行的贵金属交易产品品种、
交易规则及交易制度，对国内贵金属业务的发展具有一定见解。
　　朱婧：金融业专业背景。现任江苏省镇江市财政科研所所长，长期从事经济研究工作。在省、部
级刊物有多篇论文发表。高级会计师。在金融投资领域具有高深的造诣。
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《交易大师之路》

书籍目录

前言
第一部分 交易之术——不愤不启 不悱不发
一、我们生活的时代
二、贵金属市场存在的理由及生命周期
三、贵金属市场对投资人与投机者的非凡意义
四、有无幕后推手（谁是幕后推手）
五、市场参与者的定位及各方盈利模式（谁在赔钱）
六、贵金属市场的一般常识
（一）全球黄金、白银贵金属市场概述
（二）境外黄金、白银贵金属市场（交易制度）介绍
（三）国内黄金、白银贵金属市场介绍
（四）黄金、白银贵金属市场相关名词解释
（五）通用专业名词解释
七、重要常识之“贵金属市场可以寄予多大的数学期望”
八、重要常识之“成功交易家的13项人格特质”
九、重要常识之“心态”
十、重要常识之“耐心、定性与定力，成为交易高手需要多少时间”
十一、重要常识之“资金的安排”
十二、重要常识之“合约到期日”
（一）香港盘
（二）内地盘
十三、重要常识之“交易的时间”
（一）我国香港贵金属市场
（二）我国内地贵金属市场
（三）主要的交易时间段
十四、重要常识之“交易的品种”
（一）香港盘
（二）内地盘
十五、重要常识之“保证金与杠杆率”
（一）香港盘
（二）内地盘
十六、重要常识之“费用及几种交易平台的比较”
（一）香港盘
（二）内地盘各种交易方式费用的比较
十七、重要常识之“合约的构成及如何计算”
（一）香港盘
（二）内地盘
十八、重要常识之“交易软件的选择”
（一）香港贵金属市场通用的集成交易软件
（二）内地贵金属市场通用的集成交易软件
十九、重要常识之“银现自由转账的方式”
（一）香港贵金属市场的银现自由转账方式
（二）内地贵金属市场的银现自由转账方式
二十、重要常识之“主要交易平台”
（一）香港：香港金银业贸易场会员
（二）内地：上海黄金交易所、上海期货交易所
第二部分 宏观之论——山舞银蛇原驰腊象
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《交易大师之路》

一、贵金属市场的基本面
二、贵金属市场的技术面
（一）模拟盘口情况及如何操作（实盘前哨战）
（二）进入实盘的标志性事件
（三）实盘的盘口情况及如何操作（人性的历练）
三、不同市场参与者对市场的认识
（一）短线投机者眼中的市场
（二）中线投资者或投机者眼中的市场
（三）长线投资者或投机者眼中的市场
（四）大型对冲基金眼中的市场
（五）生产商眼中的市场
（六）西方发达国家集团眼中的市场
（七）市场评论“家”眼中的市场
（八）经纪商眼中的市场
（九）笔者眼中的市场
⋯⋯
第三部分 微观之策——知否知否应是绿肥红瘦
第四部分 步出夏门行——绕树三匝何枝可依
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《交易大师之路》

章节摘录

　　笔者写到此刻，想起了自己所走过的路，不禁感慨万千，其间“鸟语花香、电闪雷鸣、袅袅兮秋
风、正是霜风飘断处”等场景一一在脑海里浮现。人是要有些精神的，人总是要有些精神的，正是凭
借着这样的励志名言，笔者才得以走到今天。回首当年的同僚，却再也难觅他们的踪影，岁月如歌，
他们都已“作古”。真是命运无常、造化弄人呐！　　终于有一天，拨开沉沉的暮色，看到了一条清
晰无比的操作线，遁着这条线，看到了一条无比宽广的通衢。这是一条什么样的大道呢？让我们从最
基本的概念人手，来了解这条通衢的广度与深度吧。　　（1）交易是什么？一言以蔽之——“交换
”。如果公平交易可以理解为等价交换，那么不公平交易只能基于不等价交换。大多数市场参与者连
这个最基本的概念都没有弄清楚，就已经贸然闯入贵金属交易市场，当然也有可能是他们根本不屑于
搞清楚。　　（2）交易的本质：逐利性。市场参与者都是为获利而来，无一例外，笔者也是如此，
这并没有错，也没有什么可以值得指责的地方。只是相当多的人没有想明白的是，你的利润来自于何
方，简单地说，你赚的是谁的钱。这钱会来自于全球顶尖的大型对冲基金吗？可笑之极！笔者相信，
聪明之人不少，但巧妇难为无米之炊，这是一个资本角力的场所，适用丛林法则。你虽有智慧，但鳄
鱼们有资本，所以你不能决定方向，哪怕只是瞬间的市场方向，这就是交易之道。　　（3）互换角
色：兵法云，了解自己的对手才不至于命悬一线。市场参与者要尽可能地互换角色，才可以了解大型
对冲基金经理们的心思，因此“兵棋推演”是一个不错的方法。站在对方的角度去理解对方，可以比
较清晰地看到自己何时才会身处风险之中。　　（4）没有人控盘会形成多大的成交量？如果没有人
控盘或者说只在关键时刻控盘，市场的波动主要源自于需求与供给，那么每个交易日的成交量会比现
在少掉很多。以黄金品种为例，全球一年的实际产销量只占全年年成交总量的极少部分。　　（5）
索罗斯们的利润率来自于何方？索罗斯旗下的老虎基金与量子基金年平均复合增长率竟然达到了35%
。不过现实告诉我们，没有任何一家实体经济可以有如此高的成长率，可见此位仁兄的超级利润率只
能来自于高杠杆的资本市场。国际大型对冲基金长年游走于外汇、贵金属等杠杆交易市场，其身影出
没其间必定有踪迹可寻。　　（6）问题是索罗斯们如何才能够做得到呢？笔者当然知道。.一般的投
资者或投机者可以从合约生成的角度人手去研究。说得再明确些，你持有的多头合约必定对应着等量
的空头合约，反之亦然。当群体的多头合约对应大型资本的空头合约时，那么短期来看价格的运行方
向只能也只会向下无疑。　　⋯⋯
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《交易大师之路》

媒体关注与评论

　　市场是战略家的，但仅有战略而没有战术，也就变成了无源之水、纸上谈兵；细节决定成败，从
这个意义上说，市场又是战术家的。如果一本书既有战略上的宏观指导，又不乏战术上的应对之策，
思路清晰，那么它就是一本值得阅读的好书。　　——宋建华 中国工商银行股份有限公司江苏省分行
副行长　　　　在本书中，作者将数学科学的严谨与逻辑性的特质带进了不确定性的世界中，令人惊
叹不已。作为数学与金融学交叉学科的研究者，作者所做的工作是扎实与领先的，量化及程式化交易
是一种潮流与趋势。在这本书的背后，反映了一位学者的才华与坚韧。　　——李医民 江苏大学理学
院副院长、教授　　　　本书对于商学院、财经与金融学院的莘莘学子具有一定的指导作用。现在的
学生比较注重纯理论知识的学习，实践环节太少，对于贵金属交易基本没有涉及具体的交易过程，这
是一种缺憾。本书的面市将会对此短板有所弥补，也是其价值所在。　　——姚洪兴 江苏大学财经学
院副院长、教授、博士生导师　　　　随手翻开金融类图书，大多是坐而论道、泛泛而谈、空洞少质
，所言者只囿于宏观，我想此类作者可能都没有操作过实盘。本书反其道而行之，作者才是这个市场
的深耕者，进行了大量基础性的研究工作，后来者只要追寻他们的脚步，就可以较为容易地把握住这
个市场。　　——崔恒武 浙江大学博士后、江苏大学研究员、硕士生导师　　　　看到这本书的初稿
，便为全书的内容与犀利的写作手法所深深地吸引与折服，想起了众多华尔街杰出的交易人士，大多
数具有良好的知识结构。一本好书，可以引领后来者少走许多弯路，更可以使有心者后来居上。同时
，可操作性也是此书最大的特色之一，它必将成为国内贵金属交易类书籍的先驱与标志性的工具书。
　　——张义强 昆仑财经（环球财经与金融服务）特约分析师
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《交易大师之路》

精彩短评

1、别人介绍买的！学习中！
2、这个商品不错，看了之后很受启发。
3、书中有很多是误人子弟的观念，估计作者读了很多书书中很多都是照抄西方投资名家的内容，对
作者的评价是：书虽然读了很多但是缺乏良知，对于初学者来说有写内容就毒药
4、感觉就是看了等于没看。
5、没有什么实际内容
6、内容不错，介绍了一些基本的交易投资知识。
7、此书专业性十分强，值得一看
8、我挺喜欢的，质量不错，正在学习当中，希望能考上吧
9、王教授的大作，期待期待O(∩_∩)O~看不懂的K线图，扉页的个人广告，封底崔博士后的推介，
以及姓氏调侃末尾的老姚：女挣百兆；老朱：抱抱金猪⋯⋯老王，你太有才了！O(∩_∩)O哈哈~金融
书也能写成笑话
10、个人觉得这个就是爆布线交易系统的说明书，但我们没有爆布线交易系统呀，大概是要跟作者买
，问题是作者也没留个联系方法，要买也买不到，所以，个人觉得，如果没有那个爆布线交易系统，
买这本书也是白买，根本就运用不到！！！
比如我，觉得这个系统呀不错，但去哪里找呀？？？有方法但用不了呀，，，！！所以，不建议购买
！
11、好书读了就是不懂！
12、严谨，极强的逻辑性，由浅入深，由宏观到微观，多角度、深刻的评析了贵金属市场的动态、规
律及发展前景，带领你深入了解实战贵金属市场的知识和技法，使你成为投资理财的能手！
13、书还是不错，介绍的比较详细，也有很多实用之处，不过本人认为，看此书和交易大师之路貌似
没有任何必然联系。
14、还没看，但是这是一本包装很好的书
15、很好的一本书，是初学者的良师益友
16、一本关于黄金、白银等贵金属交易战法的书籍，对投资很有帮助
17、对贵金属交易风险的讲述令人感悟至深，如有具体技术分析实例，就更好了！
18、一本我非常喜欢的书
19、方法独特，同时也为入门者提供了很多指导
20、每天睡前看一点，助睡眠效果非常好
21、书可以，只是侧面有点脏，不过不影响阅读
22、本书内容写得很到位，出了提到基本面和技术面，还有一些历史外，还对外盘也有详细的描述和
知道。除此之外还有一些意识上的分享。这个就见仁见智了。不过感觉很不错。
23、讲白银投资的基础入门书，玩玩吧。
24、粘贴复制，没有干货
25、想通过此书学习投资白银
26、对贵金属交易的基本知识 开户 交易流程 基本面和技术面等方面都有一定的介绍。有些地方词语
用的漂亮，交易策略和程序化交易方面的介绍可以看出作者的确有很深的认识。有一点点宣传的意味
。
27、写了很多有关国际财经方面的东西
28、因为作者中有工商银行的工作人员，所以内容上有部分和工商银行的业务相关，但很少指明，这
点还是很赞叹作者的做法的。书的内容上，分别按照香港盘和内地盘介绍，的确可以做到各取所需，
有的放矢，文字很通俗移动，作者善于引经据典，读起来不错，不会很生涩枯燥。正在研读中。别指
望着读一本书就开始操盘，奉劝各位，多学多看，少动手。除非你的钱是大风刮来的。
29、这本书都是在网上很容易找到的内容，都是很泛泛的讲，也许本人才疏学浅，没能理解，先置于
备弃之列
30、哥们真能白话，虽然没啥用，但是看着还有点意思。
31、非常好的书，以后买书首选当当
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《交易大师之路》

32、感觉不是很实用。。
33、一直以来，国内的书架上没有一本黄金、白银交易类的书籍，这本书终于让我如愿了。而且内容
质量非常满意，不仅有对国内内地黄金、白银市场的介绍，而且有对香港盘的介绍，是一本超实用的
书，价格还很实惠。
34、介绍游戏规则的书，行内的不必买。
35、今年上半年的白银行情没有把握住，算起来现在损失不少，还要继续努力学习，提高技术
36、正在看，好好学习学习。
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