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《创意手指画（全2册）》

内容概要

让孩子根据各种各样的形状变变小手，画出图案，进行丰富多彩的美术活动，《创意手指画》可谓是
充满无限想象力的宝库。无论你想到什么东西，都能用我们的手表现出来。这里有水獭、狮子、考拉
、大象、长颈鹿，千奇百怪的动物园；这里有鲸鱼、海龟、乌贼、鳄鱼，乐趣无穷的水上乐园；还有
花园、果树、稻草人、爸爸、妈妈、国王、印第安人⋯⋯好玩不断，快来动手吧！
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《创意手指画（全2册）》

精彩短评

1、（创意手指画）一双小手画出美丽的事物，一双印出伟大的理想。一本引发儿童心底潜能的有趣
画画书，一双小手，一个手指都能变化万千，动物，植物，人物⋯⋯⋯爸爸的大手印也来参加，妈妈
，能借你的手手一下吗？一本促进亲子情感的画画书，大手，小手，原来亲子可以是如此简单，如此
快乐⋯⋯⋯
2、16.�既没有美术基础，又没什么想象力的家长，这本书可算是把我解救出来啦。再也不用担心孩子
让我陪她一起画画的时候，自己没啥好点子了。再也不会觉得陪孩子画画是一件多么难捱痛苦的事情
了。这套创意手指画的书里面点子超级多，而且拿自己的手掌按轮廓画一下，然后涂上漂亮的颜色，
再画一些装饰物，一个小精灵的帽子就画好啦。瞧，多简单有趣啊！
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《创意手指画（全2册）》

精彩书评

1、绘画艺术是一项非常不错，值得推荐给宝贝们学习的课程。而将绘画和游戏紧密结合而成的亲子
益智游戏书籍无疑很是深受家长和孩子们的喜爱。尤其是对于低幼年龄阶段的孩子们，借助着绘画游
戏的形式，他们的很多能力都可以得到熏陶和培养。最近，我为宝贝们就徜徉于双螺旋童书馆出品的
《创意手指画》游戏书籍之中。尽管我们还没有付之于实际行动的操作和创意绘画，但是我们在分享
和阅读过程中早已经情不自禁地欣喜不已。热销5年，加印10余次，风靡韩国的亲子益智游戏书，如此
高度的评价怎能不让人心动不已。一如本书推荐般：“手眼脑齐开动,用大师的手法开启创意之旅，培
养思考力、想象力、创造力。孩子们都爱不释手的美术游戏。”这套丛书的价值着实可圈可点。首先
从本书的编排的角度看，我们会发现其出版立意很是新颖。尽管绘画的种类有多种多样，但是这里的
手指绘画却是充分基于孩子们创意的基础上进行推广。毫无疑问，这样的设计和推出，很是可疑培养
小朋友们的创意思维能力。人人都有一双勤劳的手，人人都可以将这双手上的手指们发动起来进行绘
画。借助着本书的指引，我们的小宝贝们可以兴趣十足地投入其中。发挥他们的想象，提升他们的创
意，展开他们的设计，一幅幅的创意手指画就此可以横空问世啦！其次，本书有着一种抛砖引玉般的
引导作用。虽然我们每天都在使用我们的双手，但是我们并不一定知道怎样才可以发挥最大的空间带
领着他们去创意绘画。于书中，我们便可以逐一领略一二。本书精心地编排设计好了某些绘画的部分
内容。其他的尽情地启发着小朋友们随性地自由发挥。张弛有道，创意无极限。再次，这套丛书带领
着我们足不出户地将创意老师邀请到了家。我们的孩子可以直接于书中的指点展示他们的才华。有着
文字的提点，更有着配套的图片设计，还有这引深意义上的强化和提高，配合着色彩艳丽的画面点缀
，无限的创意激情在被激荡和推动。小手创造大世界，玩转绘画乐无穷！手捧着这样的一本书册，哪
怕是身为家长的我都童心未泯地跃跃欲试了。乘着这个暑期，更乘着和孩子们的亲密互动时光，我们
打算大展身手，好好跟随着这本《创意手指画》玩转属于我们自己的手指画。有着这样的一本书册指
点，我觉得我们真的信心十足，潜力多多，主意大大！等着我们的精彩展示哦！
2、对儿童而言，认识事物是从表象开始，由具体到抽象，由简单到复杂，主要依靠形象思维和形象
记忆。而画画是激发儿童主动观察事物，理解事物的一项有效活动，若能在孩子的绘画敏感期对其进
行引导，对开发孩子的想象力和创造潜力有重要作用。创意性的美术教育对孩子的大脑发育和情商培
养有重要意义。《创意手指画》这本书，正是基于这一理念形成的。创意手指画游戏，是让孩子用自
己的手指、掌、拳头来塑造简洁、生动的形象。一方面，使小朋友在使用自己的小手创作美术作品的
同时，认识到自己小手的威力，感受对自身能力强烈的自豪感，另一方面，孩子用自己的手就能创造
各种各样的图案，会让孩子惊奇于图画的产生，惊喜无限。对于我这样既没有学过画画，平常工作中
也很少需要使用绘画的家长，这本书为我提供了带领孩子领略画画乐趣的途径，书里每个图案都有绘
画步骤，包括形状的行成和颜色的搭配，使书本使用起来毫不费力，也让我这样的零基础家长能真正
参与到孩子的绘画活动里，这样的亲子活动，对培养与孩子的亲密关系大有帮助。在使用过程中，我
觉得书里的图案比较少，应该增加5页甚至10页已经完成的手指画图案，这样家长可以引导孩子们对已
经画好的图案进行分析和模仿，让孩子自己去理解图案是怎样形成的，真正做到学以致用。在分析和
模仿的过程中，通过自己的思维去理解画画的步骤，锻炼绘画的思维，也更能增强本书的实用性。画
画最重要的就是要乐在其中，而手指画让手随着孩子的心情在纸上挥舞，不需要借助复杂的工具，只
需要准备好自己的手、笔和颜料，就能轻轻松松画出自己的心情，去体会并享受画画最单纯、最自在
的乐趣，其乐无穷。
3、小手小手拍拍画画读《创意手指画》/by烟波浩渺1980小手小手拍拍，小手小手画画，一只小手掌
原来也可以有如此多的游戏和绘画的创意，这就是《创意手指画》这本涂鸦书给我的启发。对于没有
艺术细胞的家长朋友们，这简直是神器。手指、手掌都是可以用来画画的“画笔”，书中教你怎么做
，教孩子怎么构思一幅充满童趣的儿童画，最重要的是成功率非常高，很容易有满足感和成就感。你
涂我画中消磨了时光，学习了DIY绘画，真是美好的一段亲子时光。这种创作不同于去绘画班学习的
状况，更多是增进了亲子关系，是家长们都应该注意的问题。不是你教给了孩子什么，而是孩子在你
的陪伴下学到什么。本册书中所包含的内容十分丰富，是孩子们非常喜欢的动物类，如小猴子、老虎
、公鸡、金鱼、大马、小狗，还有蔬菜、稻草人、向日葵，建筑、人物等等。大开本纸张厚实利于用
蜡笔、水彩笔着色涂绘。每页的内容基本上包括这几个方面，大面积留白以供创作，有的给出创意点
子的重点部分；有的是补足画面不完整的方式；有的是跟着图画做；底部是一只小手绘画示意图（最

Page 4



《创意手指画（全2册）》

重要的创意就是这里）。手掌、手指、指肚都是可入画的素材，蜷起手、打开手、每一个手指收缩和
并拢都是一个创意，真的是如推荐语那样说的一样：“无论你想到什么东西，都能用我们的手表现出
来。”书中的教程和步骤简单清楚，图画配色暖色调，易操作易模仿，真是令人大开眼界，而作为家
长只需要准备好健康画材陪着玩，看着涂鸦本陪着娃一起脑洞大开。很喜欢书中那幅手掌绘成火车图
案，就像是长着翅膀一样，带着想象力展翅飞翔。小手创造了大世界。爸爸的手、妈妈的手、娃娃的
手，沾满了颜色的手，是开启创意的第一步，书中更多的激发了读者的想象力，重点还可以同时启发
家长和孩子对日常事物的观察能力。还记得小时候，我的美术课也是有过如此的做法，用树叶做拓印
，用铅笔卷花做素材、用鸡蛋壳压碎拼画、用碎布做沙包、用鸡毛和铜钱做鸡毛毽子。原来用心一想
，可以做的有这么多。不知道人长大是不是是懒得想象，还是失去想象能力。2015年10月13日星期二
如有转载经授权后方可，请豆邮联系笔者或2933702061@qq.com。
4、孩子不停地问我，是这样吗？手指是这样放吗？我说是的。然后她就开始自己看着这本书，手指
不停的在那摆放，一副很认真的样子。喜欢涂鸦，是孩子的天性，常常能看到满屋子的墙上或某个落
里不知道什么时候被孩子画上了，也因此，父母常常被气得跳脚，进而三申五令，不准再胡乱画，尤
其是不准在墙上或者某个角落里画，可是依然改变不了孩子喜欢涂鸦的兴趣。这本书是通过手指数量
、摆放位置的变化，加上自己的想法，画出图案，变成奇妙的世界，充满了无限的想象力。无论你想
到什么东西，都可以用手指表现出来。这里有狮子、考拉、大象、长颈鹿等动物园乐园；这里有鲸鱼
、海龟、乌贼、鳄鱼等乐趣无穷的水上乐园；还有花园、果树、稻草人、爸爸、妈妈、国王、印第安
人，坐上交通工具火车，汽车，就启动吧⋯⋯变一变，兔子就穿上了裤子；变一变，妈妈变成了胖子
⋯⋯孩子的创意不是自然天成的，满手指涂满颜料的胡乱画，并不能很好的，正确的给予孩子指引，
有时候是需要父母或者书籍的正确引导，才能更好的发挥出来。《创意手指画》是一本很不错的创意
童书，引导书。色彩丰富，造型可爱，鲜明，不仅能提高孩子的认知能力，简明易懂的绘画步骤，还
能提高想象力。我想每个孩子对父母都有一种依赖吧，做什么事都要妈妈跟着一起做这个做那个，非
得一起孩子才会玩，才能做，可是这样，孩子就不会独立去完成一件事，妈妈也不能做事，这也是妈
妈头疼的一个问题。我发现这本书并不需要很多繁复的语言去解释，孩子也能自己看，自己画，还能
培养孩子的独立作画能力。或者想让孩子独自绘画，或者跟孩子一起享受亲子之乐，这本书是一个不
错的选择。对于这本书的作者，当然，并不是每一个第一次接触这本书的人对作者都了解或熟知，但
这并不能阻止这本书给你和孩子带来的收获。变一变，兔子就穿上了裤子；变一变，妈妈变成了胖子
⋯⋯变，变，变，满满都是笑意！
5、涂鸦是孩子的天性，手指是孩子的第一支画笔。手指画可以激发宝宝的想象力和创造力，陪孩子
一起画画，还是增进亲子关系的好时机。作者金善英，韩国著名的图书出版人，擅长童话故事写作。
林京禧，毕业于韩国大学西洋画专业，曾任职于福绿贝尔美术童话研究所，作为韩国出版美术协会的
会员积极参加会员展、多面展等展示会。代表作品有《狮子和鼷鼠》、《葡萄田里的秘密》等。这本
书让孩子根据各种各样的形状变变小手，画出图案，进行丰富多彩的美术活动，《创意手指画》可谓
是充满无限想象力的宝库。无论你想到什么东西，都能用我们的手表现出来。这里有水獭、狮子、考
拉、大象、长颈鹿，千奇百怪的动物园；这里有鲸鱼、海龟、乌贼、鳄鱼，乐趣无穷的水上乐园；还
有花园、果树、稻草人、爸爸、妈妈、国王、印第安人⋯⋯好玩不断。我曾经带宝宝参加过一次美术
班的试讲活动，在那里老师都是要求宝宝按照老师画好的图画来模仿，要求用固定的颜色，固定的图
案来涂色画画。可是那并不是我心中想要的。我想要宝宝的思维不受限制，想让她有更好的想象的空
间。哪怕她想要把天空涂成粉红色，小溪涂成绿色我都觉得那是完美的。《创意手指画》这本书只是
给我们提供了一个创意的参考，让我们的宝宝有了更好的发挥空间，也更加能发挥她的想象力。让我
们看到了一只小手可以使小鸡，也可以是小鸟，更可能是小蜗牛或者大火车，大恐龙。宝贝还可以给
自己画的小动物们编一个很有童趣的故事。在炎热难耐的周末买来染料就可以安心的陪宝宝在家里玩
儿一整天，而不必考虑外面炙热的阳光与难耐的高温。如果没有买染料也没关系，我们可以用油画棒
或者彩色铅笔来画也完全没有问题。或者陪宝宝在沙堆上画也是完全可以的。这就是该书难得之处，
不仅画笔不限，材质不限，创意也不限。对于我这种天生没有美术细胞的妈妈来说，真的是不可多得
的及时雨。
6、女儿一岁左右的时候特别喜欢再磁性画板上画自己的小手和小脚丫，不但自己画，还要我们和她
一起画，对这样的游戏乐此不疲。随着年龄的增长，她能画的东西也越来越多，画手印的技巧也日益
娴熟，不过却从没有像《创意手指画》中的那么丰富多彩，想象力十足。孩子还处在成长阶段，有无
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《创意手指画（全2册）》

尽的可能性和潜力等待开发。作为家长，如果能很好的加以引导，会为他们起到更好的助力作用。所
以我总在思考，什么样的书籍更适合她，什么样的游戏更能激发她的潜能。拿到《创意手指画》之后
，女儿立刻开心地画起来，还不时地问我：“这个怎么画?”“是不是这样的？”画完一个，又急着要
画另一个，“我喜欢这个！妈妈，咱们一起画吧！”和女儿一起画画的过程中，我也慢慢发现了这本
书的与众不同之处。首先，它并非单一的手掌画，而是包含了用拳头、手掌印、手指、在手掌印上作
画、用手指印作画、在拳头印上作画、随心所欲的使用手来作画七种不同的绘画方式，非常适合4到7
岁的小朋友。这可比我们之前单一的在磁性画板上画手脚的轮廓有趣好玩得多啦！而具体到每一页，
又会变化出不同的绘画主题，比如用手掌的轮廓画成的大公鸡、鹦鹉、老虎，用胜利手势画成的小兔
子、洋葱，用反转的手掌印画出的老虎、大象等等。小朋友可以跟着下面的“跟我学”一步一步学着
画，通常只需要两三个步骤就可以完成一幅有趣的手指画。翻看整本书的内容，我不禁惊叹道：没想
到一只小小手能变化出如此之多的动物、植物、人物、事物。要知道，它不仅能“变”成我们熟悉的
兔子、蜗牛、熊、狮子，还能“变”成鳄鱼、恐龙、螃蟹、大虾，甚至还能“变”成花朵、白菜和胡
萝卜。最神奇的是，连爷爷、奶奶、爸爸、妈妈这样的人物也可以用一只小手的轮廓来创作。飞舞的
蜜蜂、勤劳的蚂蚁、海底的潜艇、奔驰的火车、转动的摩天轮，哇，简直是个无所不包的大千世界呢
！人类的想象力是无穷的，在不断地观察与描摹中，用双手去创造一个可爱又漂亮的彩色世界。孩子
收获的是快乐，大人得到的是思维的解放。其实，灵活孩子的双手，锻炼手、眼、脑的协调能力，启
发智慧，感受创作的欣喜，培养艺术的敏锐感，生活的观察力等等，这些都是 “玩耍”手指画的益处
。而我认为，最重要的是在这个过程中，女儿真的很快乐，她能够感受到自己的一双小手有着无穷的
魔力，可以变化出各种美丽的事物，那种自豪感和满足感是任何玩具都无法比拟的。
7、读《创意手指画》---十月稻草2015.08.04一双小手，一支笔，一个个圈圈，儿子从1岁半开始，家里
的墙壁便到处是大小不一的圈圈，画出了儿子对事物最初的认识。《创意手指画》一本既有童趣又能
提高孩子创造力和想象力的绘画书，书中首页提到了创意手指画的重要性--促进大脑和手的协调性，
提高对事物的认识能力，培养好的性格和丰富的情感。这些都是孩子成长中不断要学习和感受的。原
来绘画能让孩子更好地去感受和体会到这些。《创意手指画》是这样构成的，原来孩子自己的小手就
能变化出如此多彩的童趣世界。伸开手掌，拳头，两个手指，三个手指，都能变画出不同的事物。 《
创意手指画》内容丰富，每一页的图画都有一步步的绘画步骤，明了易懂。握起拳头，伸出食指和中
指竟然能画长耳朵小兔子，钓鱼的小花猫的身体也能用拳头来完成，还有狡猾的狐狸的脑袋。。。。
。儿子一直沉醉于此书中。将手掌平放藏起大拇指，沿着边缘描画，一条鲸鱼就这般神奇的出来了，
可爱的小乌龟，胖嘟嘟的企鹅，还有儿子最喜欢的恐龙，一只小小手就能变化出这么多可爱小动物，
儿子说：原来我的手是这么厉害的呀。是啊，此书让孩子有了更好地想象空间，有了更好地发挥力。
一颗手掌画的苹果树，一颗手指印绿叶大树，“爸爸的手大，是不是可以画出更大的苹果树？”爸爸
大手掌，宝宝的小手掌，一大一小苹果树出来了，爸爸的大手指，宝宝的小手指，一颗有大叶子有小
叶子大树出来了。原来父子俩也可以有这般温馨的一幕。《创意手指画》书中小猪开的车车也可以爸
爸妈妈和宝宝一起用手掌来完成大车，小车。还有爸爸的大手掌可以画出大大的火箭，宝宝小手可以
画出小小的火箭，此书很好的促进了亲子之间的感情，此书让我们发现，原来最好的亲子活动就在我
们自己的大手小手中。手指画画出了多彩的世界，也画出了我们大家的情感。《创意手指画》更好的
提高了孩子们的注意力，获得成就感，充满自信。此书更好的引导了孩子平时多关注身边的事物，培
养了孩子的注意力和思考的习惯。此书还更好的让我们这些父母明白了，无论孩子画出什么样的图画
，都不要吝啬自己的鼓励和称赞，因为获得称赞的孩子会更有自信会更好的成长。
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章节试读

1、《创意手指画（全2册）》的笔记-第8页

        

2、《创意手指画（全2册）》的笔记-第34页

        

3、《创意手指画（全2册）》的笔记-第13页

        

4、《创意手指画（全2册）》的笔记-第40页

        

5、《创意手指画（全2册）》的笔记-第18页

        

6、《创意手指画（全2册）》的笔记-第14页

        

7、《创意手指画（全2册）》的笔记-第30页

        

8、《创意手指画（全2册）》的笔记-第28页

        

9、《创意手指画（全2册）》的笔记-第10页

        

10、《创意手指画（全2册）》的笔记-第36页

        

11、《创意手指画（全2册）》的笔记-第20页

        

12、《创意手指画（全2册）》的笔记-第10页
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13、《创意手指画（全2册）》的笔记-第17页

        

14、《创意手指画（全2册）》的笔记-第29页

        按手印，完成一只漂亮的蘑菇
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