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内容概要

内容提要
本书以问答形式介绍了皮肤癣病的病因、临床表现、诊断、治疗及
预防等知识。内容新颖，科学实用，通俗易懂。可供基层医务工作者和广
大患者阅读。

Page 2



《皮肤癣病防治160问》

书籍目录

目录
一、癣病的概念
1 什么是癣？
2 皮肤科怎样理解癣？
3 癣病包括哪些病？
4 与癣病有关的皮疹有哪些种类？
5 观察描记癣病损害要着重哪些方面？为什么？
6 什么是癣病的多源性？
7 什么是癣病的多变性？
8 癣病无足轻重吗？
9 癣病只长在皮肤上吗？
10 癣病都会传染吗？
11 癣病自己会好吗？
12 癣病与疹病有什么联系？
二、真菌性癣病（真癣）
13 真菌是种什么菌？
14 真菌与细菌主要有哪些不同？
15 真菌的基本形态是怎样的？
16 真菌是怎样生长繁殖的？
17 怎样在显微镜下检查和识别真菌？
18 怎样通过培养法识别真菌？
19 真菌癣分哪几大类？常见的癣病有哪几种？病原菌有哪些？
20 真菌癣有哪些发病诱因？
21 体癣有哪些别名？有何特点？
22 股癣、臀癣、阴茎（囊）癣有何特征？
23 面癣与体癣有何异同？
24 猫癣是种什么癣？
25 难辨认癣是怎么回事？
26 花斑癣是一种体癣吗？它有何特征？
27 还有哪些类似体癣的癣病与非癣病？
28 念珠菌病是一类什么样的癣病？
29 为什么说手足癣是很重要的一类癣病？
30 手足癣有哪些类型？各有何特点？
31 手癣足癣有何异同？彼此有何联系？
32 鹅掌风就是手癣吗？
33 脚气、湿气等于手足癣吗？
34 圈环状损害一定就是癣吗？
35 足癣有哪些病理生理新观点？
36 手足癣有哪些常见并发症？
37 癣菌疹与手足癣有何关系？
38 手足癣有哪些易感因素和全身背景？
39 手足癣复发与再感染是一回事吗？
40 手足癣主要应与哪些疾病鉴别？
41 祖国医学怎样认识手足癣？
42 甲癣有哪些主要表现？
43 甲癣分哪几型？各型有何特征？
44 甲癣与手足癣有何相互关系？

Page 3



《皮肤癣病防治160问》

45 甲癣与甲真菌病是一回事吗？
46 灰指甲就是甲癣吗？
47 甲癣的危害性为什么比手足癣、体癣大？
48 头癣分哪几种？各有何特征？
49 头癣与“秃头”有无必然联系？
50 成年人不患头癣吗？
51 怎样鉴别癣病性与非癣病性脱发？
52 真菌癣治疗总则是什么？通过治疗预期能达到何目的？
53 真菌癣的全身治疗有哪些主要药物？
54 老一代的全身治癣药还有用吗？
55 怎样选择新型全身性抗真菌药？
56 酮康唑的性能和作用如何？
57 酮康唑有哪些适应证？怎样应用？
58 酮康唑有哪些不良反应？怎样避免？
59 伊曲康唑的性能和作用如何？
60 伊曲康唑的适应证和用法是怎样的？
61 服用伊曲康唑要注意些什么？
62 氟康唑的性能和作用怎样？
63 氟康唑有哪些适应证？怎样应用？
64 服用氟康唑要注意些什么？
65 特平萘芬的性能和作用如何？
66 特平萘芬有哪些适应证？怎样应用？
67 服用特平萘芬要注意些什么？
68 还有哪些较新的全身性抗真菌药物？
69 外用抗真菌药大致有哪些？
70 外用抗真菌药有什么优缺点？
71 使用外用抗真菌药时要注意什么？
72 老牌外用抗真菌药还管用吗？
73 新型外用抗真菌药有哪些种？
74 药物鞋垫能防治癣病吗？
75 哪些中药具有抗真菌活性？
76 洁尔阴洗液能治癣病吗？
77 哪些中西药单方验方可自行用于癣病？
78 甲癣治疗应达到何目的？
79 治疗甲癣的传统疗法有哪些？
80 治疗甲癣的新药有哪几种？
81 怎样安排甲癣的全身用药方案？
82 甲癣内服药冲击疗法是怎么回事？
83 治疗甲癣的两种新型口服药哪种更好？
84 真菌性癣病完全能预防吗？
85 公共场所应采取哪些预防癣病措施？
86 消毒癣菌用哪种制剂好？怎样应用？
87 家庭防治癣病有哪些具体要求？
88 预防头癣要强调哪些措施？
89 常洗澡在预防癣病上起什么作用？
90 怎样洗衣才能防止癣病传播？
91 哪些措施对预防手足癣很重要？
92 预防甲癣有哪些注意事项？
93 患了癣病还有没有防癣问题？

Page 4



《皮肤癣病防治160问》

94 怎样预防重型癣病和癣的并发症？
三、非真菌性癣病（假癣）
95 非真菌性癣病大致包括哪些病？
96 银屑病是种什么病？它有何基本特点？
97 银屑病会遗传吗？
98 银屑病与微生物感染有关吗？
99 银屑病与饮食有关吗？
100 银屑病与内分泌和代谢有何关系？
101 银屑病与精神状态和理化因素有关吗？
102 银屑病的发病机制是怎样的？
103 银屑病有哪些基本病理变化？
104 银屑病有哪些重要的全身并发症？
105 其它皮肤病能并发银屑病吗？
106 银屑病是“第二癌症”吗？
107 寻常型银屑病有哪些典型表现？
108 寻常型银屑病有哪些变型？
109 银屑病除寻常型之外还有哪些型？
110 银屑病会发生在内脏吗？
111 儿童银屑病有何特征？
112 老年银屑病有何特征？
113 何谓银屑病的同形反应？
114 祖国医学是怎样认识银屑病的？
115 银屑病有哪些重要鉴别诊断？
116 银屑病是不是不治之症？
117 银屑病有哪些治疗原则？
118 什么是银屑病的五大类基本疗法？
119 何谓银屑病的根治疗法？
120 维甲酸类药的性能和作用怎样？
121 怎样选用维甲酸类药治疗银屑病？
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