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《道行天下》

前言

　　距今两千五百多年前的春秋末叶的一天，驻守函谷关的关令尹喜登高远眺，望见一团紫云自东向
西缓缓移来。他赶忙整装出迎，但见一位高额深目、银髯飘逸的长眉老者，乘着一辆由青牛牵引的白
舆从容而来。他应尹喜之邀停驻了数日，留下“言道德之意五千言而去，莫知其所终”（《史记·老
子韩非列传》）。这个慈祥老人，就是道家学派的创始人老子（即老聃，姓李名耳）。这篇五千言，
就是道家学派的立派宣言，也是东汉顺帝之际（公元125-144年）张陵在西蜀鹤鸣山开创道教的立教宝
典-《老子》（又名《道德经》）。　　道教是以“道”命名的中国土生土长的宗教。道教与道家结为
表里，浑然一体，形成我们常说的道文化。它既是哲学，又是宗教；既道法自然，象宇宙运行之本，
又贵人贵生，效社会和谐之力；既具士大夫君子的天国理想、家国情怀与经世致用谋略，又有村野鄙
夫、市井细民的人情世故、人世况味和自重自爱、自得自乐的方式方法。社会各阶层的人都可以从它
那里汲取营养、获得关照而各取所需、各为所用。
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《道行天下》

内容概要

《道行天下:道与社会关怀》系统介绍道教通过戒律而推广的社会伦理思想，目的是表明道教提倡什么
、反对什么，即道教徒要承担起什么样的社会伦理道德榜样作用。而且，还将挖掘道教中丰富的社会
治理、社会和谐思想。
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《道行天下》

书籍目录

引子 道教文化的核心——道一、真人境界——道的自然情怀（一） “婴儿”和“混沌”的玄机（二
）庄子死妻与庄周梦蝶（三）古之真人，与天合一（四）背负青天的有道之士二、道归红尘——道的
人本世界（一）西汉新道家的崛起（二）魏晋玄学里的人本弦歌（三）唐代道教的贵人贵生（四）西
蜀道士的劝世箴言三、大道本色——道教的社会担当（一） “治大国若烹小鲜”（二） “老子化胡
”的纠葛（三）佞道皇帝与劝善道士（四）道教面貌下的庶民反抗四、孔德之容——道的人间关怀（
一）道与士人的性情（二）道教中的女性丰姿（三）道教的天堂传说与不死信仰（四）道教与庶民的
愿景附录一：道教节日一览表附录二：张天师世系一览表
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《道行天下》

章节摘录

　　被鲁迅誉为“史家之绝唱，无韵之《离骚》”的《史记》的作者司马迁，其行文字间，则不时闪
烁出老、庄之学的光芒，如追求人格独立、精神自由的思想。他在《屈原贾生列传》里借屈原之口所
述诸如“举世混浊而我独清，众人皆醉而我独醒”、“宁赴常流而葬乎江鱼腹中耳，又安能以皓皓之
白而蒙世俗之温蠖乎”的心志即是明证。司马迁无疑是崇尚儒家积极人世，“立德、立功、立言”的
价值观的。他一生以天下为己任，不消极避世，乐观进取，虽九死而不悔；但对与孔、孟大相径庭的
老、庄的政治观、处世观，也给以充分理解与激赏。他的《史记》，给予道家以极高地位，如将道家
尊崇的黄帝列在开篇《五帝本纪》，且为五帝之首，从而“建立了以道家人物黄帝为共同始祖的民族
大统一观念”①。他重视道家特别是庄子的矛盾的天命思想，也主张恢复混沌社会，支持政治上的清
静无为；尤其是他也要求顺应自然、顺应人的本性，与老、庄形成大体的一致。他在《货殖列传》里
希望统治者对人的本性——“耳目欲极声色之好，口欲穷刍豢之味，身安逸乐而心夸矜势能之荣”，
“因之”、“利道之”，也可以“教诲之”、“整齐之”，但不能“与之争”。《老子》第八十一章
说：“圣人之道，为而不争”，其实也就是这个意思。　　司马迁在《老子韩非列传》里评论老子说
：“李耳无为自化，清静自正”；“所贵道，虚无，因应变化于无为”，“深远矣”。他又评庄子说
：“庄子散道德，放论，要亦归之自然。”他对庄子拒绝楚威王的厚币、相位之邀尤为看重，特以专
段叙述，并录庄子之言以表恭敬：　　我宁游戏污渎之中自快，无为有国者所羁，终身不仕，以快吾
志焉。　　⋯⋯
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《道行天下》
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