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在最美丽的时候，只求一次倾心相遇
纵然相约忘记，依旧被岁月沧桑了记忆
即便是别离，也会唱着相思曲
在我最美的年华里，遇到你
勇敢地求一次倾心的相遇
爱情虽美丽，却可遇不可求
若是无缘，总赶不上盛放的一刻
很多事情，注定在回眸的一刻
如果没有遇见你，也许会有不同的遭逢
爱是一场流星，只愿你我都明白珍惜
温柔对待爱，以及相爱的两颗心
上苍安排好了一切，我们只需一直走下去
让我与你握别，各自祝愿明日安好
此生中，有些故事无法忘记，
爱情是一场祥思，顿悟的却是整个人生
只要爱上一个人，就一定要温柔地对待他
生命是一场迷雾，丢了的终是自己
孤独是一粒种子，需要我们各自守口如瓶
一切都将离去，但生命不该只有记忆
青春是太仓促的书，来不及读就已翻页
用古老的语言，唱一曲的渴望
爱是一杯酒，饮了就化作思念
爱若是羞涩的蓓蕾，再不启口就将枯萎
再美丽的爱，也不该舍弃青春的你
如云影掠过的爱情，总会苍老了青春的容颜
多年以后再想起，青春也只是一场局
记忆中的年华和你，是我最不可碰触的伤
不舍重逢，只因你心中仍深藏我的青春
十六岁时的青春中，记载的都是忧伤
人世间的一些路，要单独一人去面对
只为与你相遇，哪怕只是深爱和别离
再孤独的心，也难以抗拒寂寞的来临
欢乐总是短暂，时光却总是太急
尘封的日夜和年华，都是不愿再讲的故事
相遇再美，也逃不开分离的结局
在别人的故事里流泪，是因为看到了自己的影子
一生漂泊所愿，只是安静守护幸福
最终无法带走的．只有孤独
掌声再热烈，舞者也需选择幕落的时间 卵
只需记住开始，结局只留给传说
淡忘一生的浮华，却删不掉有关你的记忆
爱过你之后，我永不会忘记
人生是一场演出，何必非要计较悲喜
命运终成定局，不论是否曾选择放弃
就这样老去，再不需留恋日夜
绝口不提的秘密，并不等于忘记
爱情不必要解释，因为一切终将忘记

Page 2



《再不相遇就老了》

令人泪流的爱情，再回首也只是恍如一梦
未尽的缘分，都是恍惚不可辨的诉说
频频回首，只因那是初次的爱恋
每一条路，都有跋涉的理由
忘记不是自由，回忆也并非痛苦
我喜欢在夜里，写下每一个和你有关的文字
人生是一张试纸，沾染着你我的悲欢
忘不了的记忆，用眼泪也无法诉说
总希望青春，能够再重新活一次
老去的是年华，依然如初却是相见
如果不能相守，就应该相约把彼此忘记
忘记之后，就应该微笑着走到尽头
爱是无法痊愈的伤，让人欢喜又难以品尝
若能再相见，我们都不再是当初的人
一切都会过去，我也会将你忘记
爱如青花绽放，必有人欣赏芳华
回首旧时光时，该记住所有的欢乐和悲伤
青春将一去不返，我们也该各自长大
与你相聚的瞬间，一切的甜蜜和悲凄都会暂停
你的青春，沾满了我难忘的回忆
与芳香共存的，是看不见的寂寞
用尽一生的力气，也难掩心中刹那的疼痛
在开始厌倦之前爱上一个人，是种幸运
年轻时的错误，都只是出于爱
温柔无法传递，幸福却始终如一
与其等待爱情，不如习惯流浪
爱上这场等待，在彼此相遇之前
年轻是一首歌，流着甜蜜的热泪
筵席若已散，一切都应该成为过去式
回忆中的爱情，总有潮湿的味道
等待的岁月一去不返，只有回忆温暖自己
干帆过尽的悲喜，都抵不过你的笑容
我在原地等你，只为一句美丽承诺
等待也会有终点，日渐淡然的当初爱着的心
爱情早已经不会出现，何不起身去寻找下一个你
错过的美丽，最终只能用沉默回答
世间种种的错过，都源于对过去的不舍
我爱你的故事，都随着你的身影远去
心底柔软角落里，装的是不可碰触的你
若无法回头，就再继续向前走
站在生与死的分界，只为与你分离而遗憾
一再错过的爱，如何还能再重来
我所求只是与你同行，不愿计较其中得失
你是我的歌，是我一生中的辉煌
握别之后，只需记住我矜持的笑
你无心的错失，是我无法翻过的一页
离别无法阻止，思念也是种情殇
青春无法卷去，也逃不过夜夜思念
想你的刹那间，是爱情在恍惚微笑
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若不再相见，或许干脆就此忘记
如果你愿意，我将永不出现在爱情里
只要在心中有你和爱，忧伤终老也没什么可怕
将你深藏于心中，以后的路要靠自己走
你若沉默离去，我也不会让眼泪淹没自己
年华只能逝去容颜，却让感情更值得回味
记忆终要泯灭，但你却是我无法遗忘的天使
受纵容的不是幸福，而是一颗舍得安定的心
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章节摘录

版权页：   人这一生中，最害怕的就是被谎言包裹。可是你是否知道，有些谎话如果说得太多了，最
后连自己都会信以为真。谁还记得现实究竟是怎么发生的，只记得你口中说出来的是是非非，就像是
那飞溅的唾星一样，让人不觉反胃。 爱情中的人们总是口口声声说着在意，那为何又让这份感情走到
了分手？可如果真的不在意了，再相见又怎么会如此沉默？云淡风轻一般的寒暄，然后微笑道别，再
目送你离去的背影，不也是一种历经了岁月风华之后的洒脱吗？ 再回首，所有的刹那都变得那么遥远
，遥远到即便时光就此停留，我也追不上你离开的脚步。还计较什么虚与实呢？明明相爱，却要别离
：明明发誓要相守，却不得不独自独自走完各自的一生。有些誓言如果做不到就不要再去承诺，免得
最初的时候我轻易地相信，最后的时候你却轻易地抛弃了所有。 我们的感情怎么会走到这样的地步。
它本来应该是欲说还休的娇羞，现在却因为你的虚虚实实而让我进退两难，永远都不知道在你能说会
道的嘴皮下掩藏的是怎样一颗心？不是我不够在意，而是我根本就不知道如何在意你的话语。你曾许
诺给我长久厮守，你曾许诺给我海誓山盟，你可知我要的并不是这些，而是能在有生的年华里爱上你
且被你爱上。只消让阴霾的每一天都有阳光。那期待中的生活多多少少有些梦幻，似假幻真，就像是
正在上演的舞台剧一般，满是幻想，却让人忘记了从中抽身。 所有的美好，大概也都只定格在某个刻
意设定好的刹那。在那一刻，你应该走过正在赏荷的我的身边，夏日的气温正好，满池的荷花正艳，
你看我的眼神正浓，我还给你的微笑正浅。于是，所有的故事都从此写好了结局，不论悲伤欢喜，那
只是一场结局罢了。就像是这最最美好的初相遇，时间不会因此而停留，我们却忍不住各自回首。只
要你岁月永不消逝，再短暂的回忆也应该沾满晶莹的泪滴。
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编辑推荐

《再不相遇就老了:听席慕蓉谈爱情》讲述了她静中寻觅，直到遇见温柔敦厚的他；她伴月光而来，只
为求得与他相爱的契机。席慕蓉与刘海北的爱情就像是一树山花，没有轰烈，没有绚烂，却有着一股
宜人生命的清香。在爱的幸福国度，他们是彼此的阳光雨露，他们为彼此盛开。先生已逝，我们却还
能在她那不可抗拒的思念中读懂：流浪的灵魂，总会因为相爱而变得安宁。
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精彩短评

1、当时还准备买一本来着
2、一直在图书馆想看这本书，等了一个学期终于有机会在图书馆遇见了这本书，一直对于这种爱情
治愈系的文章没有抵抗力，更不说是席慕蓉的啦！甚至在读这本书的时候，眼角有点湿润，有点想哭
的冲动，想到之前的那段感情，就会很难割舍，离开了这么长时间10个月了，在朋友圈看到她的笑容
还是会止不住心痛。也许正如席慕蓉在《流星雨》中说的：“而那时候我们并不知道/我们真的谁也不
知道啊/那年轻的爱/原来只能像一场流星雨”。
3、这么小众啊。。。文字略矫情。。。择其优即可
4、谁要你来解读席慕容的诗啊，爱情鸡汤太齁了。。。。
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