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《血型密码》

内容概要

《血型密码:A·B·O·AB型人的性格、命运及其改变的世界》不是一本简单的血型学指南读物，而
是从历史的视角、文明进化的高度、日常生活的细节出发，全面向读者揭示关于血型所不为大众知道
的奥秘！ 请看一个事实：春节前后诸多城市的医院O型血告急而B型血胀库，这是什么原因呢？
    人们首先想到的是O型是万能输血者，因此O型血不够用，哪又为什么B型血胀库呢？
    真正的答案绝对超乎人的想象！
    在南京血液中心血库工作多年的血型学专家是这样解释的：这种现象是各种血型人的性格和健康差
异所导致的结果。B型血充足的原因是B型血的人性格平和而健康，O型血的人因争强好胜，交通事故
及打架中的伤者绝大多数是O型血，因此O型血很吃紧。
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《血型密码》

作者简介

续金健，1974年9月生，1996年毕业于山西财经大学，现在一中央直属大型国企从事企业管理。高中时
代对血型性格产生浓厚兴趣；大学时代对血型性格认识顿悟升华；2000年10月，在世界上第一次提出
系统的“血型文明说”，著有《AB0在中国：百年血型再发现》一书。曾受到北京电视台的邀请作为
嘉宾阐述“血型文明说”。

Page 3



《血型密码》

书籍目录

前言导论  第一部分  血型与血型性格学说第1章  血型性格的缘起第2章  血型性格倾向解析第3章  血型
与性格的对立统一  第二部分  血型、性格与社会生活第4章  不同血型人的日常表现第5章  血型影响的
自杀与犯罪倾向第6章  不同血型人的恋爱与婚姻第7章  血型影响的职业选择第8章  血型与儿童教育  第
三部分  血型选择的人类文明第9章  血型与族群性格第10章  血型性格与社会制度第11章  血型性格与政
治模式第12章  血型性格与经济发展第13章  血型性格与文化特征第14章  血型性格与艺术风格第15章  血
型性格与人类战争第16章  血型性格与生存环境第17章  血型性格与历史演进附论附录后记参考文献

Page 4



《血型密码》

编辑推荐

血型究竟意味着什么？《血型密码:A·B·O·AB型人的性格、命运及其改变的世界》为你揭开血型
与日常行为、社会生活和人类文明的全新视野。 《血型密码:A·B·O·AB型人的性格、命运及其改
变的世界》在结构上分为三部分。第一部分完整地介绍血型性格基本理论：第二部分则是运用血型性
格理论对人生社会的诸多现象做了深入浅出的解析；第三部分提出了比较完整的“血型文明说”。从
一个全新高度系统阐述了血型性格对人类文明的深远影响。这样的安排比较符合人们的认知逻辑，能
够给广大读者一个“拾级而上”的感觉，以至于逐渐穷极血型性格的奥秘和感受血型性格的力量所在
。
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《血型密码》

精彩短评

1、B型。。。。。
2、书很好，受益匪浅。
3、说B型好自由有些准吧。大致翻了一下，无甚特别喜好。
4、比較好玩的書
5、很有启发性
6、好奇才买
7、这个很详细。包括了起源。原始人类的血型。
8、这类书算是比较耐看的一本。没事时随便翻翻。
9、快递很快，很有价值的一本书！
10、有些艰深，不过还算可以
11、有启发，但是貌似里面的东西大多都是摘自日本人的研究，不诚实哦
12、内容丰富，理论完备，一部血型百科全书！！！
13、还是感觉我是AB型
14、超级推荐的一本书，我陆陆续续买了7本，都送人了，我读了4遍，前130页很实用，后面的比较理
论，可能觉得有些无聊
15、很不错的一本书，比想象中的好，爱好研究血型的盆友们，值得一看！
16、马马得~~~
17、要不是在书店看过，还以为是健康类读物？会让很多读者误读的
18、哈哈其实真的还是蛮可爱的~
19、不错,不愧是一本血型类的好书,朋友推荐的,阐明了人类发展中血型的决定性作用.只是应该将图书
封面附上.
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《血型密码》

精彩书评

1、虽然只是草草略过一遍，虽然很多都是日本的血型研究而缺少原创性，但是对我而言却算上一本
好的饿启蒙书，让我知道血型和性格确实存在关系 
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