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内容概要

本書幫助信徒了解自己，然後透過倚靠聖靈根治可能有的自私和自憐，消除忿怒、恐懼和沮喪，繼而
叫生命結出聖靈的果子來。
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精彩短评

1、更加认识自己
2、对这种心理、性格的书籍真心无感阿，阴郁的黒胆质就是我这样吧...
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