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《《茶经》（中华经典指掌文库）》

内容概要

现代生活节奏的加快,工作压力的加大,现代电子设备的出现,使得很多人越来越依赖手机、电子阅读器,
碎片式、被动式、不加思考式阅读倾向越来越严重。 中华书局是传统文化出版重镇,肩负弘扬优秀传
统文化的历史使命和当代责任,有责任有义务呼吁民众重视经典阅读,回归纸质阅读从而感悟经典的魅
力,更有责任 提供有针对性的服务,使阅读成为可能。为此,中华书局推出"中华经典指掌文库"。

“指掌”二字,出自《论语·八佾》:"或问禘之说。子曰: '不知也。知其说者之于天下也,其如示诸斯乎?'
指其掌。"孔子用手指着手掌,说明事情清楚容易。本文库取名"指掌",其寓意一是本书之目的,希望给广
大 读者提供浅显易读的文本,二是本书之形制,即一指可翻的书,一掌可握的书。因此,本文库的最大特点
是方便实用,充分考虑当代读者的实际需求。合适的开本确 保携带的方便,合适的分量确保阅读的轻松
。

《茶经》为中国茶道的奠基人陆羽所著。陆羽一生嗜茶,精于茶道,以著《茶经》闻名于世,被誉为“茶
仙”。《茶经》全书分上、中、下三卷共十个部分。对茶叶生产的历史、源流、现状、
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《《茶经》（中华经典指掌文库）》

作者简介

沈冬梅，历史学博士，中国社会科学院历史研究所副研究员。主要研究方向有：宋代社会历史文化，
茶的历史文化与理论。已发表《中国寺观》（合著），《中国古代茶叶全书》（合作校注），《宋代
茶文化》，《茶经校注》，《茶与宋代社会生活》等学术专著。
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《《茶经》（中华经典指掌文库）》

精彩短评

1、注解占了2/3的篇幅了吧！多是考据人物，地理方面的内容，读来有点枯燥。
2、翻译得很好，但是考据的内容太多，实在是消化不来，也不想消化。既然是所谓的“指掌文库”
，最好能顾及下读者的时间，看这书往往一个碎片时间才看完一条注释，那就不太值得了。还是值得
推荐。
3、渊源，配合茶博器物直观感受更佳。
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