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内容概要

Act Like A Lady, Think Like A Man: What Men Really Think About Love, Relationships, Intimacy, and
Commitment
聯合推薦
愛情教主／江映瑤
兩性作家／林萃芬
兩性專家／曾陽晴
知名作家／廖輝英
橫掃《紐約時報》、亞馬遜網路書店暢銷書榜
讀者佳評如潮
別再抱怨男人總用下半身思考！史帝夫．哈維教妳把他的上半身找回來。
本書由廣受歡迎的美國藝人史帝夫．哈維（Steve Harvey）執筆，這是一本有趣、真誠，且對女性來說
是一本關於愛、性與承諾的簡易版馭男手冊。在他高收聽率的廣播節目的開始和結尾均有小叮嚀與心
靈小語，他對於戀愛關係的建議促使他的七百萬聽眾會自動轉到他的頻道。他的聽眾包括職業婦女和
家庭主婦。然而，當談到兩性關係時卻很難讓男人有所警惕，原因為何？史帝夫指出，這是因為他們
尋找的是其他女性的意見，但是沒有其他男人告訴他們如何找到和維特與男人的健康關係。這本書是
一個誠實、令人信服和真實的測試男人對於愛與性的想法，也讓女人知道男人如何在他們的生活中預
設立場。
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作者简介

史帝夫．哈維（Steve Harvey）
喜劇演員、廣播節目主持人。其巡迴演出的《Kings of Comedy》備受好評，廣播節目《Steve Harvey
Morning Show》則擁有七百萬人次以上的聽眾。
黛妮妮．米爾納（Denene Millner）
親子雜誌專欄作者，並從事相關諮詢工作。
■譯者簡介
美貞
外語系畢業，曾任編輯，熱愛翻譯工作的挑戰。作品：《協助資優孩子展翅高飛》《馭男高手》(合
譯)，及《別當那種女孩》。
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书籍目录

本書目錄前言：所有你需要知道的關於男人與兩性關係的問題都在這兒
第一篇：男人到底想什麼
第一章 驅使他前進的動力
第二章 男女之愛大不同
第三章 男人的三項基本需求：支持、忠誠、性
第四章 千萬別說：「我們聊聊吧」
第二篇：男人行為的理由
第五章 第一個重點：他想和你上床
第六章男人如何區分女人是玩物還是結婚對象
第七章 媽寶
第八章 男人外遇的理由
第三篇：教戰守則－－如何贏得遊戲
第九章 為男人建立他所尊重的標準
第十章 在妳陷入之前必問的五個問題
第十一章 九十天法則：得到你應得的尊重
第十二章 真命天子與孩子
第十三章 堅強、獨立和孤單的女人
第十四章 如何得到承諾
第十五章 常見問題Q & A
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