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目 录
一、呼吸系统
1.呼吸系统的解剖及生理特点是什么？
2.何谓肺炎，怎样防治？
3.什么是慢性支气管炎？它与急性支气管炎有何区
别？其临床表现有哪些？
4.什么是肺气肿？应如何防治？
5.何谓支气管哮喘？何谓慢性哮喘？为什么哮喘
常于夜间发作？
6.支气管哮喘应如何防治？
7.什么是肺心病？有哪些表现？肺心病会导致哪些
并发症？
8.肺心病如何防治？
9.如何识别呼吸困难？
10.什么是呼吸衰竭及肺心病时的心力衰竭？
11.何谓支气管扩张？如何防治？
12.何谓肺结核？如何防治？
13.怎么区别咯血与呕血？大咯血时怎么办？
14.痰中带血与哪些疾病有关？
15.肺癌有何特征？如何防治？
16.何谓自发性气胸，如何防治？
17.气管异物如何防治？
18.怎么留痰检查？
19.氧疗应注意什么？
20.呼吸保健操的作用和方法是什么？
21.普通感冒和流行性感冒一样吗？感冒有哪些临
床表现和并发症？如何防治？
22.什么情况下需作纤维支气管镜检查？
二、消化系统
23.消化系统的解剖及生理特点如何？
24.消化系统疾病有哪些特征？
25.胃炎有哪些临床表现？常见病因有哪些？
26.萎缩性胃炎与胃癌的关系如何？防癌饮食有哪些？
27.消化性溃疡有哪些表现？如何防治？
28.呕血有哪些常见原因？如何处理？
29.呕吐有哪些常见原因？如何处理？
30.腹痛有哪些常见原因？如何处理？
31.腹泻有哪些常见原因？如何处理？
32.便秘有哪些常见原因？如何处理？
33.急性胰腺炎有何表现？如何防治？
34.何谓黄疸？有哪些常见原因？
35.GPT、GOT增高就是患了肝炎吗？
36.人们所说的二对半是什么意思？
37.肝硬化有哪些表现？如何防治？
38.肝炎病人出现痴蛛痣和肝掌是怎么回事？
39.肝炎病人的饮食要注意些什么？
40.肝硬化患者生活中要注意什么？
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41.食道癌有何临床表现？如何防治？
42.胃癌有哪些临床表现？如何防治？
43.肠癌有何临床表现？如何防治？
44.肝癌有何表现？如何防治？
45.消化道内窥镜在临床上有哪些应用价值？
三、循环系统
46.什么是循环系统？其生理特点是什么？
47.何谓心电图？什么是动态心电图？
48.什么是心悸？产生心悸的主要原因有哪些？心悸
就是心脏病吗？
49.什么叫水肿？水肿要考虑哪些病？
50.什么叫休克？休克的临床表现有哪些？其治疗
原则是什么？
51.什么是高血压及高血压病？高血压病有哪些临
床表现？
52.高血压病如何分期及治疗？
53.什么是冠心病？诊断冠心病有哪些条件？
54.冠心病的发生与哪些因素有关？
55.冠心病人日常生活中应注意些什么？
56.什么是心绞痛？如何鉴别？
57.心肌梗塞与心绞痛有什么不同？其病因有哪些？
治疗原则是什么？
58.正常人心率是多少？何谓心动过速及过缓？
59.何谓心律失常及其类型？出现了心律失常是否就是
有心脏病？
60.起搏器是一种什么装置？哪些病人需要安装起搏器？
61.什么是风心病？怎样预防风心病的发生？
62.什么是心力衰竭？有何临床表现？如何预防？
63.为什么会发生先天性心脏病？怎么预防其并发症？
64.病毒性心肌炎如何诊治？
65.心脏病与乘飞机有何关系？
66.心脏病人乘飞机时应注意些什么？
67.怎样正确认识胆固醇？
68.如何从饮食上防治动脉硬化？
四、神经与内分泌系统
69.神经系统的特点有哪些？
70.头痛的病因有哪些、如何治疗？
71.何谓面神经炎？如何防治？
72.何谓坐骨神经痛？如何治疗？
63.急性脑血管病有哪些？
94.何谓梗塞性脑血管病？如何防治？
75.何谓脑出血？如何防治？
76.何谓椎一基底动脉供血不足？
77.脑血管病如何进行家庭治疗及护理？
78.CT在脑病中的诊断地位如何？
79.什么是内分泌系统及其生理特性？
80.出现哪些症状应想到甲状腺机能亢进？
81.甲状腺肿大要想到哪些疾病？
82.糖尿病有哪些临床表现？如何治疗？
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83.糖尿病人是否吃的越少越好？
84，糖尿病人应如何安排饮食？
85.糖尿病人如何保护双脚？
86.糖尿病人出现昏迷时要想到哪些原因？如何处理？
87.什么是低血糖？如何防治？
88.何谓肥胖症？如何防治？
五、血液与泌尿系统
89.贫血有哪些病因？怎样治疗？
90.缺铁性贫血是怎样发生的？如何防治？
91.过敏性紫癜是否与过敏有关？怎样防治？
92.什么是再生障碍性贫血？怎样治疗？
93.白血病是怎么回事？治疗有何新进展？
94.血液病如何使用肾上腺皮质激素？
95.何谓泌尿系统？其主要解剖及生理特点是什么？
96.什么是急性肾小球肾炎？有何表现？怎样防治？
97.慢性肾小球肾炎是怎么回事？得了慢性肾炎后
怎么办？
98.为何肾盂肾炎好发于女性？
99.尿中有蛋白是否肾脏有病？
100.什么是血尿？出现血尿应想到哪些疾病？
101什么是肾衰？哪些情况应考虑有肾衰可能？
102.肾功能不全患者可否食用含蛋白的饮食？
103.尿路结石病人吃与喝如何选择？
104.慢性前列腺炎如何治疗？
六、其它
105.内科常见症状有哪些？各归哪个亚科系统？
106.发热可能是哪些病？何时用退热药？
107.神经官能症有哪些？是如何诊断的？
108.如何防治一氧化碳中毒？
109.敌敌畏中毒怎样抢救？
110.如何在院外进行心肺复苏？
111.激素的疗效如此显著，为什么不是常用药？
112.应用激素的指征和原则是什么？
113.类风湿性关节炎应不应该使用激素治疗？
114.慢性肾炎病人如何撤激素？
115.怎样提高机体抵抗力以预防感冒等疾病？
116.怎样正确使用丙种球蛋白？
117.常用临床化验有哪些？与国际接轨后有哪些改变？
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