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内容概要

西藏，那曲，申扎，藏羚羊，野牦牛，武警水电部队，刘源将军，甲岗电站，查龙电站，马丽华，扎
西达娃，扎什伦布寺，大昭寺，小昭寺，无人区，骷髅墙，翻山越岭，车翻人仰，命悬一线⋯⋯等等
，等等，逝去的时光，沉睡的记忆，久违的老友，黯然失色的雪域风光，渐行渐远的心悸魂散，好了
的伤疤，忘掉的痛⋯⋯一切的过往，如花开，如草长，如水流，如云走，如雪地里的青草，在烈日的
照耀下逐渐呈现在我眼前。我感激这样的相逢！
时光在魔法中倒流，记忆如一张灵敏的弦，在流水淙淙的山路上，浅吟低唱。我曾经也有三年藏区工
作经历，作者去过的地方我大多去过，他品过的酸甜苦辣、天上的风光、地下的恐惧、世间的离奇、
人间的非凡，我也大致感之受之过。
也许，我喜欢这本书，是惺惺相惜，是爱屋及乌。
——麦家
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作者简介

张国云，笔名钟国人。工商管理博士，哲学管理博士，中国作家协会会员。出版长篇小说、大散文、
诗歌、报告文学主要有《走进西藏》《穿透灵魂》《高原手记》《雪域寻踪》《一路狂奔》《叩天问
路》《如云掠过》《夕阳新娘》《云上的金顶》《我的人生笔记》《一个妈妈的女儿》《听见云的流
动》《云边书话》《水流云在》等著作，五次获国家和省级文学奖，获中国时代艺术文学贡献奖。被
誉为全球高海拔4500米以上“生命禁区”写书第一人
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精彩短评

1、【藏北的唯一燃料，是牛粪】【我一次小便，流出去就是冰，最后动作慢了些，连生殖器也冰住
了】【王兴法来高原仅两个来月，即瘦掉30多斤】【西藏分前藏和后藏两部分，前藏的首府是拉萨，
后藏的首府是日喀则。日喀则藏族意为“最好的庄园”⋯与不丹、印度、尼泊尔三国接壤，为历代班
禅驻锡地】
2、一个神圣的地方，一群淳朴的人，一条通灵的狗，一个人于自然的故事。
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