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内容概要

本书是当事人中心疗法创始人罗杰斯对临床心理学界最具影响力的著作，在50多年中改变了临床心理
学界的面貌。作为心理学专业用书，它详细介绍了当事人中心疗法的产生、发展和前景，并通过案例
记录的重现向读者展示了该理论运用的特点及原则，直观易懂。同时，书中对该疗法在社会生活如教
育、公司管理中的运用的实例分析也颇具现实意义。
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书籍目录

原书编者序
前言
第一部分当今的当事人中心治疗
第一章当事人中心治疗的发展特性
第二章咨询员的态度和取向
第三章当事人体验到的治疗关系
第四章治疗过程
第五章三个其他问题：移情、诊断、适用性
第二部分当事人中心疗法的运用
第六章游戏疗法
第七章以集体为中心的心理治疗
第八章以集体为中心的领导及管理
第九章以学生为中心的教学
第十章咨询员与治疗师的培训
第三部分心理学理论的启示
第十一章人格和行为的理论
参考文献
主题词中英文对照
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精彩短评

1、真是一本充满智慧的书，给人很大的启发。我很同意罗杰斯那种人性本善的观点，这种观点运用
于管理学特别具有意义，毕竟如今的正统管理学经济学都是持人性本恶的假设的，不知如果罗杰斯的
观点真的应用于组织中会产生怎样的效果。看这本书就可以感觉到罗杰斯是一个和蔼真诚谦逊的人。
2、机体对体验到、察觉到的领域作反应，知觉域对个体来说就是“现实”。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com

Page 6


