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《牛津军事心理学》

内容概要

《牛津军事心理学（中文翻译版）》共分27章，涉及临床心理学、普通心理学在军队特殊领域的应用
、人机工效与组织心理学、实验心理学和社会心理学五大类。《牛津军事心理学（中文翻译版）》内
容十分丰富，从新兵的招募、训练、社会化和分配，到对军官的选拔、任用、激励、管理与社会支持
，还有教育、矫正和治疗等。不仅对军事心理学在各领域的历史沿革情况做了系统的介绍，而且突出
反映了当代军事心理学最关注的前沿问题和最新研究进展，是一本体现时代特点、内容翔实的军事心
理学小百科全书。《牛津军事心理学（中文翻译版）》的编著者都是著名的军事心理学专家，有现役
军人、学者和临床医生，还有军队的文职人员和政府工作人员，每一章的内容都是由该领域最权威的
专业人员编写。
《牛津军事心理学（中文翻译版）》可以作为军事院校心理学学员的教学参考书，也可作为军事人员
学习心理学知识的推荐读物，同时还适合热爱军事心理学的各类人群阅读使用。
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《牛津军事心理学》

作者简介

Janice H．Laurence，费城天普大学教育学院副教授，曾经服役于军队，从事人类地域系统的研究工作
，并担任人力资源开发部主任。2000-2004年，担任美国海军研究生院研究教授。2004-2007年，担任国
防部副部长办公室研究室主任（负责军人士气的研究）。除了在军事机构中担任社会科学研究员以外
，Laurence博士还是《军事心理学》杂志的前任主编（目前是副主编）。

Michael D．Matthews，美国西点军校的工程心理学教授。2007-2008年，担任美国心理学会军事心理学
分会主席一职，同时，也是美国邓普顿基金会积极心理学会的高级会员。主要致力于士兵在战争以及
其他危险情境下的绩效研究。

Page 3



《牛津军事心理学》

书籍目录

第1章 绪论
第2章 综合性军人健康计划：必要性与紧迫性
第3章 战争相关性应激障碍
第4章 躯体损伤与心理治疗
第5章 作战心理学：基础与应用
第6章 伦理、人权及其审讯：美国心理学会的立场
第7章 恐怖主义的心理学解释
第8章 战场犯罪：是军人的宿命还是个人的选择
第9章 指挥官真正想知道什么：美国陆军人类地域系统从伊拉克和阿富汗战争得到的经验教训
第10章 军事心理学的国际视角
第11章 美国的军事选拔与分类
第12章 高风险军事作业的心理适应性评估
第13章 危险情境下的领导力：一种以团体为中心的资源补充方法
第14章 临时军队组织中的快速信任：理论和应用前景
第15章 自然情境下的指挥员培养
第16章 影响士兵绩效的认知与非认知因素
第17章 作战中意义构建的特点
第18章 军事工程心理学：回顾与展望
第19章 心理学在军事训练中的应用
第20章 睡眠对军事训练和作业绩效的影响
第21章 军队中的团队：回顾与挑战
第22章 《土拨鼠日》：厌战的象征
第23章 军队中的少数族裔
第24章 美军同性恋服役人员：历史、现状和展望
第25章 持续冲突时期的军人家庭
第26章 美军应享受什么样的生活质量
第27章 军事心理学：结语与展望

Page 4



《牛津军事心理学》

精彩短评

1、实在读不下去了
2、主要有关各种情况下的心理反应分析及针对性的对抗与治疗，数据为主
3、两个多月的时间陆陆续续看完，有点意识
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