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《关于我父母的一切》

内容概要

每个人都可能看到自己的世界，每一个时刻都可能重发现世界。这是部分章节背后存有附录的原因。
附录的内容大致是另一个时间，另一个地点对于同一个问题的谈论，可以与正文相互参证。几篇附录
是作者摘自父亲的手记，另外几篇附录是作者以往写下的文字。读这本书我们也许会消耗许许多多，
记忆和思想被重新犁过一遍，掩埋已久的岁月再度翻开了，笑声的确不多，叹息和沉重的感慨洒满了
纸面。人这辈子肯定会有这么一本书，也只会有一本。读完这本书的读者一定会明白，为什么作者这
样说。
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《关于我父母的一切》

作者简介

南帆，本名张帆，现居福州。福建社会科学院研究员，福建师范大学特聘教授。已出版著作，散文集
多种。
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书籍目录

一 最后一个码头 附录：父亲手记（一）
二 疼痛的飓风 附录：那一张床空了（节选）
三 轻松的遗忘
四 父亲属蛇 附录：找到与丢失（节选）
五 另一种形象 附录：父亲手记（二）
六 读书与革命 附录：父亲手记（三）
七 朋友如手足 附录：默契的朋友（节选）
八 大学的又一个传统 附录：分量
九 那个时代的爱情诺言
十 把心交出来
十一 大家闺秀与小家碧玉 附录：父亲手记（四）
十二 第一课 附录：父亲手记（五）
十三 一念之差 附录：书籍的天地（节选）
十四 文字魔咒
十五 只欠东风
⋯⋯
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《关于我父母的一切》

章节摘录

　　你走了，叫人很难相信。那还是昨天、前天的事，你还在那样地诉说，那样地呻吟，那样地呼叫
，那样地恳求，那样地叮嘱，那样地示意；你的容忍，你的愁苦，你的牵挂⋯⋯一切都是那么活生生
的，在这个世界上就这样抹去了？世界只有一个，没有第二个；如果有，我倒略可安慰。可是我从不
相信还有什么另一个世界。这就是我的悲剧所在。　　　　父亲那个时候不仅艺高胆大，而且时常风
光地抛头露面——当翻译。上个世纪50年代初期，这个城市百分之九十以上的工人和市民听不懂北方
话。北方干部做报告需要方言翻译。父亲的第一个翻译对象是省委书记。渐渐地出了名，父亲成了北
方干部与这个城市工人之间的语言桥梁。并肩与各种头面人物站在讲台上，模仿他们的手势和口吻滔
滔不绝。那时的父亲声音嘹亮，神采奕奕，踌躇满志，如同一粒饱满的种子立即就要脱颖而出。父亲
肯定没有料想到，这就是他最为辉煌的时刻。不久以后，上帝轻轻地弹了弹手指，这粒种子骨碌碌地
滚到了一个水泥旮旯里面，再没有发芽的机会。剩下的日子里，这一段短暂的翻译生涯成了父亲的收
藏之中最为贵重的记忆。　　我相信曾经有过一个意气风发的父亲。我固执地寻找这种父亲的形象。
我无法想象的是两种父亲形象之间的落差。哪一天开始，父亲变得目光黯淡，忧心忡忡了呢?现在，我
终于明白，解释父亲形象的转折就是这本书的使命。　　附录：父亲手记(二)　　1953年，大张旗鼓
的“三反、五反”运动进入了对不法资本家反“五毒”阶段。福州市在现在的“五一广场”召开五万
人大会，全市通过有线广播家家收听大会实况。大会由市委书记主持。省委书记也到场，但不露面，
而是隐在“健身房”内，省委宣传处长在场内骑着自行车往来于“健身房”与主席台，传达省委书记
对于会议的指示。　　广场南端新搭一座高大的主席台，分两层。下面一层留给被批斗的资本家坦白
用的，只设了麦克风。第一层后面搭起的第二层才是真正的主席台。这里不仅可以看到全场，还可以
看到第一层发生的一切。主席台设两部麦克风，一部由市委书记用，另一部由我用来翻译。今天的翻
译有些特殊。　　市委书记交代：我向全场翻译他的讲话，还要把坦白人当场用福州话坦白的内容翻
译给他听。同时，翻译市委书记的讲话时，他厉声。我也要厉声，他大骂，我也要大骂!　　作为全省
全市资本家的典型，　当天上台坦白“五毒”罪行的大小资本家共六名。第一个重头戏是福州市爆竹
行C老板。我不断地把C老板的坦白翻译给站在旁边的市委书记。突然，书　　记一声凌厉的断喝，连
珠炮似的责问、揭露打断了C老板的坦白。我立即就仿照书记的腔调厉声用福州话断喝、责问⋯⋯坦
白又继续了，我立即又变个角色成了坦白人的传声筒，突然一阵大骂，我又马上换个角色⋯⋯全场只
有我最忙，说的话最多。C老板下去了，换一个上来，每次都得才丁断好几次。其中居然上来一个我
的初中同学X，广东人，这时已经当上老板了。他是用普通话坦白，我还得把它翻译成福州话当场向
全下广播。六人中有的是坦白从宽的典型，有的是顽固不化、从严处理的典型，市委书记的口气、腔
调、说法都不一样，我演戏似的鹦鹅学舌跟着转场。　　通常说好翻译的标准是所谓“信达雅”。从
我的特殊对象出发，我以为应把“雅”改为“俗”。我就是倚重这个“俗”字，博得广大工人和市民
的欢迎。我的口译不完全只是把应译的话变个话音，还时常要找到相应于北方话的福州话语汇，许多
都是“土白”。许多“土白’’是写不出的。它们往往只在没有什么文化的那一阶层人群中流通。一
般的“学生哥”说不来，甚至难得听到。如果翻译得准确，给听者的印象特别深，而且会记得很牢，
过后还津津乐道。我之所以熟悉这类地方群众语言，主要得益于小时喜欢听“福州评话”。评话的语
汇极其丰富、通俗，许多只有音而写不出字，可是生动得很。解放后，我在工人中混的时间多了，出
于做群众工作的需要，也用心学着说。我的这个特点，至今一些工人老朋友还印象深刻。　　　　紧
张的气氛终于酿成了一个事件。某一天半夜，报警的钟声响彻校园。国民党特务突然包围了学生宿舍
。所有的学生都被集中到食堂，特务按照黑名单捕人。抗议、逃跑和特务示威的枪声混成一片。这大
约是父亲第一次经历真刀真枪的场面。L君和父亲都未曾列入黑名单，但是，他们对于国民党的憎恶
有增无减。大夏大学的学潮肯定使国民党当局深为恼火。没过多少天，当局借口局势紧张而宣布大夏
大学解散。　　父亲短暂的大学生涯就此结束。　　20世纪80年代初期，我在华东师范大学读研究生
的时候，根本不知道这就是父亲就读的大夏大学旧址。一条小河横穿校园，波光粼粼，两岸柳树依依
。暮色溶溶之际，这是我散步的必经之路。河上一个小亭，刚刚修缮不久。父亲说，当年他曾经拍摄
了一幅这个亭子和水中的倒影，相片冲洗出来之后入选大夏大学的十幅校景之一。父亲于1949年离开
大夏大学，我于1982年踏人华东师范大学。三十二年的沧桑，今夕何夕?父亲的皱纹写在脸上，感慨存
在心上；我的皱纹写在心上，感慨落在纸上。　　附录：分量　　1977年的夏季，我是一个手执镰刀
、衣裳褴褛的农民伫立在田头。我的手心结了很厚的老茧，内心日甚一日地迟钝。恢复大学考试的传

Page 5



《关于我父母的一切》

闻断断续续地飘来，我并没有意识到什么。“大　　学”这个字眼距离我的生活已经十分遥远，我从
未觉得那一圈围墙里面还会和我有什么联系。我的理想是争取做一个不坏的木匠。　　可是，消息日
渐一日地明朗，周围都在蠢蠢欲动，考试终于成了一件事。当然，也就是一件可以试一试的事情而已
，我不允许自己寄予过多的乐观想象。那时已经没有志气将爱因斯坦之类的科学家作为后半生的偶像
，学术如同天方夜谭，大学录取的真实意义是口粮问题一劳永逸的解决。我不敢轻易地相信命运的慷
慨大方。我的父母亲曾经作为下放干部滞留乡村多年，我深知要将户口搬回城市会遇到多少额外的麻
烦。这是中断了千年之后的大学考试，预测的录取率不会超过十分之一。这个数字倒是没有吓住我，
这个数字比我可能返回城市当一个工人的概率高得多了。　　温习功课的时间不长，也没有太大的压
力。我自恃比别人多读了一两首唐诗宋词，中学曾经得到语文老师的表扬，于是决定报考中国语言文
学系。有趣的是，功课温习奇怪地召回了我的数学兴趣。我徜徉在一批数学练习题之间，乐不思蜀，
以至于不想理会我从未读过的历史与地理。幸亏妹妹及时提醒了我。她报考的是理工大学，但她认为
我的数学水平早就不亚于她了。日后得知，我的数学几乎得了满分；数学方面的超额收入恰好补偿了
历史与地理的亏欠。这也算失之东隅，收之桑榆了。　　奇怪的是，现今我再也记不起我是在哪一个
考场进行大学考试——估计是我插队所在附近的一所小学或者中学。记住的竟然是考试前后的一些零
星片断：时常忧虑准考证丢失，惧怕政治审查受阻而面对表格愁眉苦脸，体检时就着水龙头喝一肚子
凉水降低血压，因为嗅不出三个　　小瓶子里汽油、酱油和水的差别而大惊失色，如此等等。在我的
心目中，这一切要比那几张考卷凶险得多。　　忙乱过去之后，我就不愿再想这件事了。天气逐渐凉
了下来，一年将尽，似乎没有人知道这次考试的结局是什么。一个百无聊赖的下午，我在另一个知识
青年家中闲扯。他忽然提到，为什么这么久了竟然没有大学发榜的消息——莫非又有了什么变卦?这话
惹出的焦虑让我有些坐不住，我起身回家——到家的时候恰好收到了大学录取通知书。薄薄的一张纸
片：厦门大学中文系。悬在半空中的情绪突然松懈了，一时百感难言。这一刻开始，我才真实地掂量
出这场考试的分量。　　　　哈姆雷特的“To be or not to be”意味了什么呢？他似乎正在思考生活下
去是否值得。如果一个时代如此不堪，人们有权利选择不活。多数人掌握不了历史，那就退而求其次
——那就掌握自己好了。自杀是选择一时的痛苦解脱长久的痛苦。自杀，把脸从一个如此不堪的时代
那里转开，这就是对于世界的评价。所以，加缪认为，自杀与否是一个根本的哲学问题。　　哲学式
的自杀通常难免一死。这种自杀是深思熟虑、多方衡量之后的结论。从第一个闪念开始，哲学式的自
杀就是进行式的。自杀的愿望如同癌细胞不屈不挠地繁殖，拦也拦不住。哲学式的自杀来得及精心设
计各种独具一格的形式。上吊，卧轨，利刃剖腹，服用安眠药，把煤气管含在嘴里，选择一个风景如
画的大桥跳下去，用一根筷子深深地捅进自己的鼻孔，将一管猎枪顶住下巴扣动扳机，如此等等。哲
学式的自杀死得从容不迫。某些特工或者间谍被捕的时候咬破了藏在衣领上的毒药，这仍然可以归人
哲学式自杀的范畴——不仅因为蓄谋已久的设计，同时还因为一个基本的判断：囚徒的生涯不值得眷
恋；囚徒的痛苦和耻辱远远超过死亡。　　相对地说，另一种自杀是爆发式的。短短的某一个时刻，
精神或者肉体仿佛再也迈不过一个坎了。无法忍受的剧痛，一片混乱的思想，喘不过气来，一切都在
崩溃，整个世界仿佛开始了古怪的抽搐。彻底的绝望夜幕一般地罩下来——死亡的念头突如其来地覆
盖了全部领域。除了自杀，没有任何别的出路。几分钟之内，命悬一线的危机不可思议地降临。这就
是爆发式的自杀。但是，如同父亲身上发生的那样，这种绝望来得快，往往去得也快。只要有一个小
小的障碍——例如，父亲同事的目光——干扰了自杀的冲动，水银柱就会迅速地降下来。风波平息。
精神渐渐稳定。爆发式自杀如同心脏病的突然发作。尽管险象丛生，然而，如果及时服用硝酸甘油片
，挨过了这个关口又可以再活几十年。　　爆发式的自杀念头通常是在一个异常的环境之中产生。这
种环境如此无理、蛮横、粗暴、残忍，历史一下子变得如此可鄙，这一口气实在吞不下去。心理的狂
躁突然势不可遏。自杀，　　用死亡作为抗议——愤怒就是在这个时刻一下子漫过于理性的堤坝。爆
发式的自杀不存在一个周密的设计。几乎可以说，父亲的自杀念头很大程度上是被那一扇窗户挑起来
的。幸运的是，　　邓一扇窗户对于父亲的危险诱惑仅仅存在了几分钟。　　许多人听说过歌德的例
子——他在《少年维特之烦恼》的写作之中释放了失恋的沮丧，挣脱了自杀情结的追踪。歌德为汁么
比自杀名单上的那些作家幸运，这是文学教授们的题目。尽管文学教科书还没有给出一个定论，但是
，自从弗洛伊德的精神分析学流行之后，文学有助于解除焦虑的观点逐渐得到了人们的认可。父亲打
消了自杀情结与文学无关。然而，必须承认，随后而来的文学阅读对于他的精神平衡肯定大有裨益。
　　三百天的后期，看管渐渐有些松懈，不再有人跟着父亲进食堂或者上厕所；阅览室也开始允许父
亲进入。父亲争取到了借书的权利，每次一本。父亲记忆之中，阅览室约有八九个书橱，藏书千余本
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，算个小图书馆，绝大部分是文科著作。父亲大约两天可以读一本。因为担心过于招摇，父亲不敢频
繁地换书。一个傍晚，父亲顺路拐人阅览室时发现，管理员不在，书橱的钥匙扔在那里。父亲打开书
橱取出一本小说，离开时干脆将钥匙带走。此后，父亲总是在人们吃晚饭的时候偷偷来到阅览室换书
。白天他先到阅览室侦察哪一橱、哪一层的哪一本，晚饭时摸黑进来，打开书橱用手摸着数到第几本
，新旧对调，不过一二分钟。延续了几个月，父亲基本读遍了这个阅览室里的藏书。令人惊异的是，
这一场鬼鬼祟祟的阅读竟然始终没有被发现。
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编辑推荐

　　在这个“小资”泛滥、“布波”风行、似乎人人都愿意轻松遗忘的年代，南帆长篇纪实散文《关
于我父母的一切》，注定是一部让灵魂沉思的“内心之作”。“历史”这个词，拨开来，是凝重记忆
。那些日子是由那代人一块块砖头垒起来的，可触可感，然而，这一切对于今天已经如此陌生，犹如
另一个世界的天方夜谈。的确，他们的历史正在下沉，正在丧失重量而变成一抹轻盈闪烁的倒影。眼
花缭乱的时尚后面，大面积的社会性遗忘症正在开始⋯⋯
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精彩短评

1、看他的父亲坐双层巴士沿江滨一路，我的童年也全然与这小小的福州挂钩。文章里每个地点都似
曾相识，又与如今大不相同。谁能料想到现在的三坊七巷成了这般模样？借此遥想我的爷爷奶奶、爸
爸伯伯们曾经的年华吧。只恐，“昔日曾言身后事，如今都到眼前来”。
2、这是一本记实性散文，是对历史的回忆，对现实的比较，我们不要忘记历史，我们不能忘记过去
，忘记过去就意味着背叛。    对于过去，特别对于那些特殊的年代发生的一些事，我们更有责任把它
记录下来，给后人以警示，也让我们记住那个荒唐年代的很多荒唐及反人类、反历史的荒唐事件和荒
唐理论。    本书的作者在这方面做了一件有意义的事，他把我们带回了那个年代，让我们的记忆又倒
回到那个年代，也让我们去思索一些问题。
3、南帆太有才了！
4、一个学者的散文
5、一个家庭的历史
6、小人物的世界，还是 所有人的世界
7、本书从私人家庭的角度，描述了老百姓经历的“时代”，平凡又感人，是一部涉及灵魂深处的佳
作。
8、很好
9、这本书写得不算好，有点杂乱，不能吸引读者一气呵成地读下去
10、非常适合那个年代的人看。
11、南帆的学术文章读了不少，散文第一次读，很好，语言朴素，但感人至深
12、中学语文老师推荐~！
13、买来一段时间了，还没时间细读！
14、普通人背后的时代
15、作者父亲的手记感人。
16、shouyi huiwei
17、南帆老师的书，非常好。但是，想借此机会给当当网提一点意见，希望书能再便宜点！
18、第三届华语传媒散文大奖获奖作品
19、多年前读到这本书时有点惊讶，看到了一个不一样的南帆。
20、天下父母如此
21、小人物被裹挟的历史。
22、因为下午要听他的讲座，才匆匆回忆起三年以前读这本书时候的感觉。
23、父辈的经历就是那个时代的缩影
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精彩书评

1、他自母亲去世以后，感觉心中总有些话要说，关于母亲，甚或不仅仅母亲，还有父亲，外婆，祖
父，曾祖父，关于他们的时代，关于他们为之奋斗、奉献、牺牲的时代。那个波澜壮阔的时代中，有
他们伟大理想和信念，有他们的欢乐的童年，有青春有友情，有喜有怒有壮怀激烈，有哀有乐有黯然
伤神，他们的时代是关于中国由残弱走向富强的时代，他们的时代是关于理想信念树立与崩溃的时代
，有些人成了人，有些人成了鬼。南帆在这本书中通过他们的记忆和他的印象，寥寥数笔就勾勒出那
个单纯、极化、童话般诡异的世界。
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