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《當和尚遇到鑽石》

内容概要

本書結合了古老的與當代的西藏佛教傳統智慧，把獲致事業成功、人生圓滿的策略呈現在讀者面前。
格西（佛學博士）麥可．羅區是當今傳授西藏佛教的偉大導師之一，也是安鼎國際鑽石公司的創始人
之一。該公司以五萬美元的資金起家，至今每年的銷售額超過一億美元；他以任職於安鼎的親身經驗
為例，讓讀者能夠以新穎的角度理解古老的佛教智慧。安鼎國際鑽石公司的表現之所以如此出色，主
要是因為作者任職副總裁期間所做的大部份決定和政策，都是應用本書所提供的商業策略，也就是你
在本書看到的佛教原則所作成的。
第一個原則是，要做生意就要成功，就得賺錢。賺錢和修行這兩件事情絕對不衝突。事實上，它也可
能變成修行的一部份。錢本身並沒有罪過，何況擁有較多資源的人要比沒有的人更能多行善事。問題
是，我們是用什麼方式賺錢，我們瞭不瞭解錢從何而來、如何能叫它源源不斷，以及我們是否以健康
的態度去面對它。
第二個原則是，我們應該能夠享用金錢。換句話說，我們應該學會如何能一邊賺錢，一邊還能保持身
心的健康。創造財富的過程不應該讓我們身心具疲，如此就失去了經商原有的目的。
第三個原則是，一個人應該能在最後回顧自己的事業時，告訴自己這些年來的經營是有意義的。每個
事業就好像每個人生都會有個盡頭。在我們事業裡最重要的時刻，也就是當我們最後回顧既有的成就
時，我們應當能從我們經營事業與經營自己的方法中看到一些永恆的意義，為我們的世界留下一些好
榜樣。
這就是安鼎國際公司鑽石部門的成功所給予我們的啟示。任何人，不論背景、信仰，都能學會並應用
它所啟發的道理。
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《當和尚遇到鑽石》

作者简介

麥可．羅區（Michael Roach）
是一名受戒的佛教僧人。他在位於印度的賽拉梅（Sera Mey Tibetan Monastery）西藏寺院學習了二十二
年之後，獲得了格西（佛學大師）的學位。自一九八一年以來，他開始教授佛學；他同時也是研究梵
文、藏文，以及俄文的學者，翻譯作品等身。麥可．羅區在普林斯頓大學完成大學學業，並在紐約市
一家大規模的鑽石公司擔任主管數年。他成立並主持「亞洲經典機構」（Asian Classics Institute）「亞
洲經典輸入電腦計畫」（Asian Classics Input Project）。此外，他也積極地進行賽拉梅寺院的重建整修
工作。麥可．羅區目前居住於紐約市。
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《當和尚遇到鑽石》

精彩短评

1、终极自性无物不具，像钻石那样，能带给人内心的德性与外在的成功~

2、金刚经X﹏X
3、读的是精装版，大自然自有它的法则
4、生智慧的好書
5、企业家应该人手一本
6、钻石如人生，人生如钻石。因为某些原因，终究没读完，遗憾。
7、还得重新度一遍
8、对我影响非常大的一本书，使我第一次对空性有所了解！强力推荐！
9、切勿让存在于国家与文化中的偏见，以及未经检视的假设，主宰了人生和事业的成数。记住，你
的文化所定义的好、坏、错、成功、失败，会伴随着时代的变迁而有所改变，甚至在你有生之年，你
都能够亲眼目睹其中的变化。无论是小学老师、父母、或教堂、寺庙教导你这些“文化信条”，你就
是不能盲目地相信，盲目地成长。你就是不能盲目地接受那些广为流传、被大众认可、合法的事情，
或接受那个被你称之为“家”的小世界所相信的事情。

10、一本以佛法實踐生活的極佳教本
11、很好的一本书，改变很多人的人生观。
12、台湾繁体增订版在最后有案例分享：来自全球各地的读者运用书中智慧获得成功后的故事
13、 布施是给予你所拥有的事物， 持戒是善待他人， 忍辱是放下怒，精进是增长所有美好事物的喜
悦，禅定是全神贯注、远离邪念，智能判断何谓真理，慈悲是一种融合了对众生之爱的高度智识。 一
个具备这七种美好品质之人，并且臻至完美之人，将获得如世界守护者所拥有的不可思议的知识。
14、出世与入世，只是在不同的时机，我们需要的不同修行方式，想在生活中修行，这本书是很好的
指引。
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《當和尚遇到鑽石》

精彩书评

1、这本书的主要说的就是事物的空性。其实，世界万物，世界上发生的任何事情都是中性的，没有
好坏之分，像玻璃一样透明。之所以会出现好与坏，都是人们自我意识的投影，由人的内心体悟所决
定。这就是事物的空性。而这个投影的来源，则是我们的潜意识，我们的每一个想法，语言，行为都
在潜意识中留下痕迹，种下种子。当种子发展壮大以后，便进入到意识层面，决定了我们遇到的事物
，决定了我们对事物的判断，决定了我们眼中的世界，这也就是每个人境遇不同，所看到的世界也不
同的原因了~或者和人们常说的“性格决定命运”有那么一些相似之处吧~~但是，我还是有很多不懂
的地方，如果说一个人所做出的行为是他的潜意识，是他的铭印所决定的话，很好理解。但是一个人
遭遇的事情，别人对他做出的行为，也是他个人的铭印决定的话，似乎有点牵强，还是没能完全的理
解其中的奥秘~~
2、12月4日-5日，格西-麦克·罗奇将会首次走进哈尔滨，为大家诠释财富与关系的金刚法则，此公开
课详情链接：http://www.psychinese.com.cn/gexi.php?yewu=19 　　课程内容： 　　1、转变原有关系，
转化生命，获得一辈子健康、财富与快乐的种子。 　　2、通过用心念种子获得人生和事业的伴侣。 
　　3、用正确的方法快乐的维持长久良好的生命和事业的伴侣关系。 　　4、透过良好的人生和事业
关系达到生命的终极目标。 　　5、学会冥想，让关系一直保持新鲜。 　　6、储存人际关系的存折，
收获圆满与幸福。 
3、如大家需要请购就来 梦寒书屋：http://menghanbook.taobao.com/ 　　　　　　　　　　　　 　　
　　　　　　 般若文化网： www.borewenhua.com 　　　　　　　　 　　　　　　　　 或移步
：http://item.taobao.com/item.htm?spm=a1z10.5.w4002-870228202.48.J6q7GD&amp;id=10364785949　　　 
　　　　　　　 电话：0592-6271593 　　　　　　　　 
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章节试读
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