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《亲爱的，永远少女吧》

内容概要

拥有少女心的人都是美好的人，明亮的好奇心，永远抱有期待，盛开博大的温热与安宁。成熟的少女
心是对世界永远的善意，对感情最高级别的追求与向往，是依赖与被需要同时并举，是柔软而可贵的
初心。
书中用透明干净的笔法描绘了8位不同年龄的理想少女，怀着一颗成年人的好奇心去冒险，发现优美
的风景和爱情。
17岁，青涩懵懂的暗恋；20岁，孤独但不妥协；30岁，受过伤，依然拥有勇往直前的热度；35岁，强
韧又美丽的新手妈妈，是那些真正出类拔萃的、超凡脱俗的女孩儿，经历过风雨，经历过伤心往事，
学会了与尘世的晦暗和解，始终望向美好的一边。只有自己能决定自己想要成为的样子，这种感染力
是别的年龄阶段和别的性别都无法企及的，只有真正的理想少女才能做到。它带给女孩的，不仅仅是
“我是一个女孩”这样的感受，它让我们知道，我们可以永远做女孩，永远热爱美，永远爱世界，并
且相信这个世界也爱你。
这个世界上有很多东西细小而琐碎，却在不经意的时刻支撑我们度过许多难关。如果余力尚存，就去
守护美好的一切。希望这本书能让你回想起最初的自己，那个奋力对抗喷火恶龙的勇士还没有死去，
内在的少女依然美丽如初，永远年轻，永远热泪盈眶。
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作者简介

李淡淡
水彩插画家，绘本作者
毕业于鲁迅美术学院
愿生活在我笔下的少女们所拥有的少女心，即使明亮又阴霾、纯洁又复杂、热情又冷酷，却始终能在
跌倒一千次以后，仍能微笑着站起身来，拍拍花裙子上的尘土，大步向前。
愿正准备读这本书的少女们，每个人都保留性情里最天真美好的部分。无论正青春豆蔻或历经沧桑，
依然保有对未来的无限期许，赤诚如初。
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章节试读

1、《亲爱的，永远少女吧》的笔记-第13页

        为什么这张图中的少女看起来心事重重呢？

2、《亲爱的，永远少女吧》的笔记-正文

        
你的重负终将变成礼物，照亮你前行的路。

3、《亲爱的，永远少女吧》的笔记-第43页

        12岁的少女心像在等待拆开的盒子，不知道下一刻给你带来的是失望还是惊喜，期待让心底痒痒
的；又像一只矛盾的小刺猬，把有刺的一面张牙舞爪地对着外面的世界，可是，当你走得离她再近一
点，就能看到她柔软的小肚皮和粉色的心事。
12岁的少女心还是奇幻的花朵、珍奇的植物、慵懒的猫，以及白色的长裙。花瓣一样的嘴唇，等待拥
抱。轻颤洁白的指尖，落下一个凉如清露的吻。在那个只属于自己的秘密花园里，繁复的心事交织成
清丽的花朵，开在心上，结出一个茉莉般的夏天。

4、《亲爱的，永远少女吧》的笔记-无

        

5、《亲爱的，永远少女吧》的笔记-第103页

        有多少人能真的一辈子不走散？
也许走到哪儿都有人陪，就已经足够幸运了。
谢谢，陪我到每一站的你们。--明天，你好！

大学的那些年，真的很感谢有你们的一直陪伴，虽然到最后我们为了前程各奔东西再也没联系。最近
，你们还好吗？

6、《亲爱的，永远少女吧》的笔记-无

        

7、《亲爱的，永远少女吧》的笔记-第66页

        她开始注意自己的刘海儿是不是太短了不好看，在包包上挂一个公仔会不会更可爱？她偷偷写日
记，偷偷地看言情小说，然后把它们都藏起来，不能被妈妈看见。
未来的自己会变成一个怎样的人呢？过着什么样的生活？
哎，我当初的少女心，一毛一样555

8、《亲爱的，永远少女吧》的笔记-正文

        人生活在希望之中，一个希望破灭了或实现了，就会有新的希望产生。

Page 6



《亲爱的，永远少女吧》

9、《亲爱的，永远少女吧》的笔记-第175页

        很喜欢这句话：把这些温柔的记忆都做成书签，等一等，慢悠悠的时光。

10、《亲爱的，永远少女吧》的笔记-第15页

        我想去热情地拥抱生活，
去看看夜色的模样，
吹吹夏日的凉风，
沉默却不拘谨地走过每一条街道，
循着星星的轨迹，
听他讲讲故事。

11、《亲爱的，永远少女吧》的笔记-无

        

12、《亲爱的，永远少女吧》的笔记-第112页

        后来我懂得了如何隐藏自己的情绪，不再写下充满愁绪的句子，习惯于做一个supporter，建筑起
铜墙铁壁来保护自己。但我分明想念十几岁时爱哭的我，做在公交车上做梦到天边去的我，梦想杀死
一条喷火恶龙的我，那是我内心柔软的少女。

13、《亲爱的，永远少女吧》的笔记-第15页

        我想热情去拥抱生活，
去看看夜色的模样，
吹吹夏日的凉风，
沉默不拘谨地走过每一条街道，
循着星星的轨迹，
听它讲讲故事。--这世界独一无二的你

笔记：这是我一直憧憬的未来的模样，我相信我会拥有这样的生活，为了梦想而努力，为了未来而前
进吧。--致明天的自己

14、《亲爱的，永远少女吧》的笔记-无

        

15、《亲爱的，永远少女吧》的笔记-第100页

        她认识了很多人，没有几个成为朋友。命运的广场上，大家在举杯欢笑后静悄悄地散去，再也没
回来。有多少人能真的一辈子不走散？

16、《亲爱的，永远少女吧》的笔记-正文
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