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内容概要

《人生必须知道的健康知识科普系列丛书：眼科（上常见眼病的防与治）》以问答、叙述、图片、卡
通和流程等的形式介绍了眼睛的解剖结构、生理功能、眼科检查方面的基本知识和眼科常见疾病的病
因、临床表现、诊断治疗及预防保健方法。包括眼病的基础知识、眼睑角膜结膜疾病和干眼症、流泪
和泪道阻塞、青光眼和高眼压 、白内障和人工晶体、玻璃混浊和眼底病 、眼外伤和眼整形、斜视弱
视和小儿眼病、近视和激光手术 、眼球突出和眼眶病、眼病患者的日常护理等十一个篇章。内容丰富
，通俗易懂，是广大眼病患者防治眼病的参考读物，也可供低年资眼科医生、医学生和基层医院医护
人员参阅。
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作者简介

吴海洋，女，生于1948年8月，现任武警总医院眼科主任，主任医师，全国政协委员，武警部队眼科专
业委员会主任委员。享受国务院政府特殊津贴。主要研究白内障、青光眼和眼外伤诊治，是我国最先
开展人工晶体植入的专家之一，发表论文30余篇。曾多次被中央电视台健康之路节目邀请做眼病讲座
。
陶海 男，医学博士，武警总医院眼科泪器病中心主任，眼科副主任医师，副教授，硕士研究生导师。
“全国十佳好医生”称号获得者，军队优秀人才岗位津贴获得者，武警部队眼科专业委员会委员。《
中华眼科杂志》、《眼科新进展》、《眼外伤职业眼病杂志》等8种核心期刊的编委。主要研究泪器
病和眼外伤诊治。主编专著3本，参编专著5本，发表科技论文70余篇。获国家专利3项，武警科技进步
奖5项，17次嘉奖，3次立功。
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