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前言
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作者简介

王牧，男，汉族，20世纪70年代生，中国励志畅销书新锐作家。2008年开始从事文学创作活动，陆续
出版了《幸福的智慧》、《你在为谁工作》、《这辈子我就是要成功》等励志类畅销书，版权销至海
外。拥有自己的创作工作室，致力于励志、职场、情感等方面的研究，对心灵励志、人生幸福有自己
独到的见解。
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书籍目录

第一章让男人遇见经济掌家——揭开经济学的面纱 经济学与生活息息相关——经济学是什么 男人必
读的经济学起源书——《国富论》 像经济学家一样思考——男人的经济思维 学习经济学的基础——
理性人假设 我们购买的究竟是什么——使用价值 货币的中转站——银行 你用什么东西跟人交易——
货币 第二章做个经济适用男——男人不可不知的经济学原理 隐藏在时间背后的价值——时间成本 让
你的选择“利益最大化”——机会成本 让你做一个不说谎的男人——克拉克机制 消费PK节俭——节
俭悖论 理性看待身边的一切——边际效用 别忽视了经济背后的那只手——政府干预 市场有一种无形
的力量——看不见的乎 是谁偷了你口袋里的钱——通货膨胀 为什么会爆发经济危机——经济周期理
论 荒年减税，藏富于民——拉弗曲线 第三章会工作的男人有“钱”途——职场中的经济学 金钱与注
意力一起流动——注意力经济 忠诚比能力更加重要——非稀缺经济 没有卑微的工作，只有卑微的心
态——充分就业 你为什么总是原地踏步——内卷化效用 用最简便的方式解决问题——奥卡姆剃刀 让
自己的价值不可代替——稀缺价值 职场新人怎样度过适应期——蘑菇定律 你对自己的工作感到满意
吗——路径依赖 杜绝做职场中的自私男——华盛顿合作定律 不傲公司里最短的那块板—一木桶理论 
收入越高薪水涨得越快——马太效应 让王作效率最大化——时间管理 创业成功的经济铁律—一男人
创业必知经济举 给别人打工不如给自己打工——创业 让资金为你插上创业的翅膀——天使基金 其实
你可以缴更少的税——合理避税 男人创业要懂得借力——奥格尔维法则 创业就是不走寻常路——产
品差异化 沟通不畅就是与金钱过不去——沟通成本 省下的部分就是利润——成本最小化 年轻的你，
拿什么赚取第一桶金——原始积 创业并不是投入越多越好——规律报酬 用创新开辟新的市场——蓝
海战略 第五章把雪球滚大的智慧——投资理财要懂经济掌 今天的投入是为了明天的收获——投资 在
机会与风险中“淘金”——股票 给未来系好安全带——保险 男人最迅速的财富增值工具——复利 懒
人专业的理财顾问——基金 男人资产保值增值的宝贝——购置黄金 近期作远期的交易——期货 最安
全的投资——购买国债 蕴藏在时间背后的投资——收藏品投资 低风险高收益的投资——购买房产 第
六章 塑造男人的领袖性格——企业管理要懂经济学 别让老鼠赶走黄牛——格雷欣法则 有距离才有安
全感—一刺猬理论 企业也需要瘦身——苛希纳定律 管理就是防患于未然——避雷针效应 制度一定要
严格遵守一破窗效应 永远不要逃避问题——鸵鸟心态 学会激发员工的积极性——激励效应 给员工主
人的身份—一参与定律， 学会合理地分配工作——分工策略 第七章聚拢男人的人脉基金——社交中
的经济学 提高交际圈含金量——利润最大化 共赢关系最持久——互补效应 尽量满足对方的需要——
弗里德曼定律 AA制中的学问——产权明晰 巧用名人效应——品牌策略 人际里莫做好斗的鸡——斗鸡
博弈 低成本高收益投资——人脉资源投资 聪明的男人置身事外——枪手博弈 男人要适当地抬高自己
——吉芬现象 第八章男人要看透商家的鬼把戏——消费要懂经济学 商场惯用的价格障眼法——打折 
勿做一个为面予埋单的傻男人——奢侈品消费 没用的一分钱我也不买——做个理智的消费者 商家“
买一送二”戏法——捆绑销售 看透商家免费续杯的诡计——消费心理 可怕的“跟着感觉走”——冲
动型消费 人多的地方未必有好东西——羊群效应 为什么人们买涨不买跌——消费的逐利心理 你知道
商品的出厂价是多少吗——信息不对称 傲一个聪明的消费者——性价比 第九章男人应关注的经济热
点——我们都生活在经济世界里 到底是好事还是坏事——人民币升值 国家财富用什么样的尺子来衡
量——GDP 中国经济的走向——外汇储备 真正属于自己的价值——GNP 物价是涨了还是跌了——物
价水平 人民币也要走出国门——人民币国际化 世界加工厂的转型——中国制造 世界经济的新思路—
—低碳经济
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章节摘录

版权页：   理性看待身边的一切——边际效用 罗斯福曾三次连任美国总统，曾有记者问他有何感想，
不过让人想不到的是。总统一言不发，只是拿出一块三明治让记者吃，记者吃下去后，总统又拿出第
二块，记者勉强吃了下去，没料到总统又紧接着拿出第三块三明治，记者赶紧婉言谢绝，这时罗斯福
笑笑说：“现在你知道我连任三届总统的滋味吧。” 边际效用，也被称为边际贡献，是指消费者在逐
次增加一个单位消费品的时候，带来的单位效用是逐渐递减的（虽然带来的总效用仍然是增加的）。 
美国著名的社会学家霍曼斯提出来：“某人在近期内重复获得相同报酬的次数越多，那么，这一报酬
的追加部分对他的价值就越小。”这种效用，在经济学和社会学中同样有效，在经济学中叫“边际效
益递减率”；在社会学中叫“剥夺与满足命题”。 其实，这种边际效用也经常在我们的身边发生。如
一家民航公司开辟从甲地飞往乙地的新航线，每运载一位旅客的全部成本是260元，那么，当每次飞机
有空位时，它能不能以每张130元的票价卖给学生呢？有人可能会说：“不行。”理由是每个旅客的全
部成本是260元，低于这个数目的票价将会给航空公司造成亏损。但是，如果我们用边际分析法去分析
一下，便会发现，行。因为我们此时作决策不能依据全部成本（它包括飞机维修费用以及机场设施和
地勤人员的费用等），而是要依据边际成本。飞机维修费以及机场设施费等的开销，不论是否搭载学
生，均是要发生的，而学生在机上的就餐费和飞机因增加负载而增加的燃料支出，才是因学生乘坐飞
机而额外增加的成本。若该边际成本只有30元，则边际收入130元大于它的边际成本，说明学生乘坐飞
机能为公司增加利润，所以，按低价让学生乘坐飞机对航空公司是有利的。 看来用“边际效用”的分
析法来看待我们生活中的经济事物，我们生活上的经济账算起来就更加明朗了。边际效用的应用非常
广泛，例如经济学上的需求法则就是以此为依据，即：用户购买或使用商品数量越多，则其愿为单位
商品支付的成本越低（因为后购买的商品对其带来的效用降低了）。当然也有少数例外情况，例如嗜
酒如命的人，越喝越高兴，或者集邮爱好者收藏一套邮票，那么这一套邮票中最后收集到的那张邮票
的边际效用是最大的。
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编辑推荐

《懂经济学的男人更成功》编辑推荐：男人往往在经济上有着更大的责任和压力，所以当今社会，男
人一定要懂经济学。懂经济学不仅仅知道什么是理财，还要知道，通过了解经济学，可以改变自己的
人生。经济是一个古老又现代的科学领域。特别是在当今社会，经济学更是主宰了我们的生活命脉。
这就要求我们了解经济学，掌握经济学，并且能把经济学熟练的运用到自己的生活中，以达到提高生
活水平的目的。
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精彩短评

1、马马虎虎，全是一些对概念的讲解，都不深，适合较浅的阅读了解。
2、对经济学常识的一次罗列，作为入门了解经济学有用。
3、滥竽充数的作品，中国浮躁的风气，什么样的人都想出书，毫无价值
4、多看赠书，果然垃圾啊，十五分钟翻完，不就把一些经济词汇百度拷贝进来么，毫无独立思考。
5、感觉就是小儿科的经济学基础，这些内容在大学里面已经学的很多，对这个社会，对人民的活动
的研究就是经济学的基础，这本书感觉就是流水账，读起来有点乏味，只能作为一些简单的知识点了
解一些。
6、一些基本的经济学原理
7、名为懂经济学，但实际上专业的经济学内容不是很多，有一些常见的经济学名词，前半部更像是
成功学之类的，重点教大家如何在职场表现，如何实现自己的目标，以及如何成功。后半部涉及到的
股票，期货，基金，国债啊之类的才算是普及知识～
8、了解下相关经济学词汇。
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