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精彩短评

1、我很喜欢，一个天生有野心有才华有胆魄的女人。女人本来就可以天生是这个样子。

2、颇具传奇色彩的赫莲娜夫人本身就是一部记录现代美容业奠基的教科书。
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精彩书评

1、坦白说，我是极为厌恶这个标题的“美容帝国”“第一夫人”看上去就充满了浮夸的味道。之所
以读下去，是因为好奇这个犹太女人如何一步一步在动荡、战乱不断的年代，一点一点构筑起自己的
商业版图——澳大利亚发家、英国名声鹊起、美国缔造美容传奇⋯⋯生在波兰卡奇米日一个普通犹太
人家庭。身高不足1.5米，家中的长女，从小就帮助母亲控制下面的妹妹们。少时心怀野心，拒绝了许
多次被介绍的婚姻，在二十几岁的年纪，一个人带着母亲给的12瓶“家族秘传”护肤霜，远赴澳大利
亚，找一个从未谋面的叔叔，做了几年免费劳工每日辛勤劳作，学习英语，还不忘护肤⋯⋯看了这些
，以为这是一本励志的女性传记，其实并不是如此。要感谢作者的客观和真实，作者一开始对这个人
物就是以一种远远观望的陌生人角度来撰写的。因此，除了奋斗之外，还写了很多其他的方面。比如
，写到赫莲娜的发家历史，在澳大利亚一家上流社会成功人士经常光顾的咖啡馆，服务生赫莲娜结识
了4个日后对她帮助很大的男人。一个给他资金，一个给她设计商标，一个帮她营销写文案⋯⋯作者
写到：成名之后的赫莲娜，刻意回避了这段历史以及这4个人的作用，在公共场合一直在营造自己如
何努力如何勤奋经营的故事。而且赫莲娜也非常排斥说她自己的出身，至于在澳大利亚政客家里做家
庭教师兼职保姆更是讳莫如深，刻意抹去。对于赫莲娜的婚姻以及她与子女的关系，作者也做了客观
的叙述，第一段维持了30几年的婚姻，完全失败了，对于子女并不上心，偏爱小儿子，最终导致大儿
子的意外死亡以及小儿子的碌碌无为的一生⋯⋯雇佣家人为她服务，然而完全把这些人当成了为自己
工作的人，极少的休息时间，大量工作，还有她故意用一种离间的方式对待自己的孩子和家人，以及
下面的员工。她和自己家人的关系极为糟糕，以至于她去世之后，竟没有合适的人选接管这个庞大的
事业。喜爱设计浮夸的珠宝首饰、高级定制的服装⋯⋯经常谎报年龄，杜撰自己的身世⋯⋯和别的传
记不同的是，这一本，作者的立场和观点非常客观，绝没有为赫莲娜辩护或者要树立什么形象，作者
在对赫莲娜一生的讲述中，既讲述了她的奋斗和个人努力，同时也揭露了这个人物许多不为人知的一
面，那是和她在公众心中完全不同的一面，也是她自己极力回避的一面。比较欣赏这个传记作者的写
作角度和立场，毕竟再成功的人，也都有脆弱的一面，也会经常犯错。一味树立成功人士的标杆形象
的传记已经有很多了，这本真是做了一件大好事！再回到本书的标题，叫赫莲娜·鲁宾斯坦“童话”
的破灭或许较为合适吧。

Page 4



《美容帝国第一夫人：赫莲娜·鲁宾》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com

Page 5


