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《姊姊，我不怪你》

内容概要

因為她的過錯，造成了妹妹一輩子無法抹滅的傷痕，
小小年紀的她將如何面對？
人家都說世間上最難能可貴的，不是虛浮的誇讚與奉承，
而是知錯能改、勇於承認錯誤的勇氣⋯⋯
比起永遠失去妳的傷痛，
我更願意付出一切來交換⋯⋯
五年前，一場大火讓七歲的妍慈一夕間失去了父母和家園，唯一倖存的妹妹妍歡也因為受到灼傷而毀
容，並失去了擅長繪畫的右手。
在學校，妍慈是個品學兼優的模範生，然而只要一回到家裡，見到妹妹妍歡與收養她們的鳳姨有說有
笑，妍慈卻無法控制心裡深深地挫折與罪惡感──因為，五年前的那場大火，始作俑者正是自己！妍
慈一直把這個祕密藏在心裡，也對妍歡抱著愧疚，但是另一方面，妍慈又恥於讓人知道自己有個殘疾
的妹妹，在外都不承認彼此是姊妹。
直到某一日，一場突如其來的意外差點再次奪走妍歡的生命！妍慈這才終於驚覺自己生命中最重要的
事物，當一切重新開始，她最想好好地先跟妹妹說聲：對不起⋯⋯
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《姊姊，我不怪你》

作者简介

張小語
是個狂戀方塊字的人，喜歡看小說和逛書店。
無聊時喜歡天馬行空地胡思亂想，在腦子裡創造不存在的世界與景象，認識的人老是用「怪咖」來形
容她。
某天突發奇想，如果可以用自己喜歡的文字把腦子裡亂想的世界寫出來與大家分享，說不定可以找到
一些志同道合的怪咖......呃，朋友啦。
結果就這樣一頭栽入文字的陷井裡，脫不了身......
部落格：http://rainyxiaoyu.blogspot.com（小語的天空）
★內文試閱：
作者序
曾經，國小五年級的我擔心手板挨鞭子，在眾目睽睽下向班導師撒了個小謊。
沒想到，我的假面具被英明的班導師給拆穿了，此舉還為我換來更多的鞭子。更令我難堪的是，他竟
當著全班近五十位同學的面前鞭打我，一邊怒斥我的劣行。
那件事對我的打擊不小，總覺得只是個小小的謊言嘛，班導師需要如此小題大作嗎？害我在同學面前
顏面盡失、抬不起頭。更何況，平時他對成績不錯的我愛護有加，莫說鞭打了，連責備的話也未曾說
過。
接下來好幾天，被鞭傷的手心隱隱作痛，那促使我不停回想那天的情景，心想：相信我這輩子，都難
以忘卻被鞭打時的那種憤怒、無助和羞愧的情緒。
一週後，班導師召我到辦公室，苦口婆心地解釋當天懲罰我的用意。就因為我是他最得意的學生之一
，愛徒犯錯，罪加一等，大概就是這個意思吧！
「鞭在你手，痛在我心，但我不能見你錯下去。我要你記住那天的教訓，以後說謊前，先想想我在鞭
打你時，那副痛苦糾結的表情。」
班導師的話，瞬間敲醒了我。
我以為被懲罰的一方是最痛苦的，因為必須承受被鞭打的痛楚。沒想到，執鞭的班導師的心裡更加難
受。
從那一秒開始，我方深切體會到撒謊非但為自己帶來生理和心理上的痛苦，也將為對方帶來極大的傷
害，特別是心靈上的加害。
事隔近二十年，這件「損人利己」的往事依然清晰地刻在我的腦子裡。
也許你們沒經歷過類似「刻骨銘心」的事，無從體驗撒謊，哪怕只是一個小小的謊言，影響力有多強
大！
為了讓大家進一步體會謊言的可怕，《姊姊，不怪你》的主人翁李妍慈的故事，就以她的謊言作為開
端。為了守住謊言，妍慈經歷了無數痛苦、掙扎、被人討厭和失去了英語講故事比賽的三年制挑戰盃
等慘事，甚至為妹妹李妍歡和身邊的親人、朋友帶來傷害。
幸好她及時回頭，勇於承認自己的過錯，才挽回了寶貴的親情和友情。
但願這個故事能帶給大家一些正面的信息，且從妍慈身上吸取教訓，引以為鑑：說謊之前，請先深思
遠慮一番。
精彩內文搶先看
第一章
「著火了！著火了啊！李家的屋子陷入火海了！」
「李兄一家還沒逃出來呀！大家快幫忙拿水桶滅火呀！」
「火勢太大了！快打電話給消防局和醫院的救護車！」
「等他們來到，屋子都燒光光了！我們得先衝進去救人呀！」
「快去拿棉被來！我們裹著濕棉被衝進屋裡，先把人救出來要緊啊⋯⋯」
大人們驚慌的呼喝聲、紊亂的腳步聲此起彼落，劃破寂靜的深夜，也不停地敲擊李妍慈的心門。而一
個年僅七歲的小女孩正淚流滿面、渾身發抖地躲在與屋子有段距離的狗屋裡。
抱著膝蓋、身子縮成一團，妍慈的左手緊緊捏住了一個火柴盒。那火柴盒被捏扁了，裡面的火柴也全
被她手心的汗給弄濕了，甚至因過度用力而擰斷。
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《姊姊，我不怪你》

人們口中的「李兄」是妍慈的爸爸，「李家」也就是他們的家。
剛才，妍慈趁全家人進入夢鄉之際，偷偷拿了廚房裡的火柴和蠟燭，跑到後院點蠟燭玩火。
下午，她才剛見識過鄰家男孩林郁家表演「以手指滅蠟燭」的魔術。只見對方輕易地以拇指和食指，
把點燃的蠟燭弄滅，不過他沒有喊痛，眉頭也沒皺一下，真的好厲害！
當時圍觀的孩子們都發出驚嘆聲，甚至拍手叫好，嚷著要郁家再表演一次。圍繞在讚美聲下的他，臉
上虛榮的表情令妍慈超級不爽。
自小，她是鎮上的大姊大、孩子王，她要去東，孩子們從來不敢說要去西；她要他們爬椰樹和捉噁心
的蟲子，他們不敢搖頭說不要。總之，他們很喜歡跟在她屁股後面攀山越嶺、爬樹涉水，足跡遍布整
個小鎮，好不威風。
妍慈很享受那種被孩子們奉承的感覺，因此絕不允許別人滅她威風、搶走屬於她一個人的風采。她好
勝、不認輸，林郁家能做到的事，她也可以呀！她絕不允許那個才搬來小鎮數日的林郁家搶走她的地
位。
因此她極力克服內心的恐懼，有樣學樣地練習這門「特技」，心想這樣一來，改天她才能在大夥兒面
前扳回面子。
妍慈家是以回收再循環物品為生的，院子裡堆滿了廢鐵、鋁罐、玻璃瓶、舊紙箱和舊報紙等，有點雜
亂，尤以易燃物──紙箱和報紙居多。
住家的院子不大，那些容易被雨水打濕的東西就必須存放在屋簷下，所以舊報紙和紙箱被疊得好高、
好高，就快跟天花板玩親親了。
妍慈在一疊跟自己差不多一樣高的舊報紙上面點了一根蠟燭，然後盯著它，等待勇氣在體內凝聚成形
。做了無數次深呼吸後，她才伸出微微發抖的拇指和食指，輕輕捏住蠟燭上的火苗。
「啊！好燙！」指頭間突然傳來一陣被灼傷的痛，她整個人像觸電般跳了起來，一不小心卻把蠟燭給
打翻了，底下的舊報紙也迅速起火燃燒。
向來怕火的妍慈一時間反應不過來，也忘了該撲滅眼前的火苗，結果報紙四周都堆滿了易燃物，火勢
一發不可收拾，還越燒越猛。迎面而來的熱氣逼得她節節後退，完全不知所措。
當大火劈里啪啦地把天花板燒出一個大洞時，她渾身被害怕的感覺給籠罩了，馬上轉身逃走，一骨碌
地躲進狗屋裡，跟看門狗小黃一起眼巴巴地看著家園被大火吞噬。
「嗚，別再燒了，別再燒了啊⋯⋯」她以微弱的聲音，害怕地重複這句話。
她不停地哭喊、低泣，可惜火神沒聽見她的祈求和哭聲，大火反而燒得更旺了。
「李兄和李嫂沒了啊⋯⋯」
「妍歡的臉和手被燒傷了，但還有氣息，我們要馬上把她送進醫院啊⋯⋯」
「我們找不到妍慈，不知道她還活著嗎？這時間，她應該跟妍歡一起在房裡睡覺才對呀！」大夥兒大
聲喊話。
「爸和媽⋯⋯死了？他們被大火燒死了？妹妹也被燒傷了？請告訴我，這一切不是真的，只是一場噩
夢、一場噩夢啊⋯⋯嗚⋯⋯我不知道大火可以把人給燒死的，我真的不知道啊！爸、媽，對不起，對
不起呀⋯⋯」妍慈在狗屋裡哭得崩潰了⋯⋯
叮鈴鈴鈴⋯⋯叮鈴鈴鈴⋯⋯鬧鐘的聲響突然響起。
「啊！」妍慈不曉得自己是被鬧鐘尖銳的聲音給吵醒，還是被噩夢給嚇醒了。
跳起身，抹去臉上的汗水，她心跳得好快、好快，就快脫離它原來的位置。
夢裡的一切是那樣地真實，她眼角掛著淚，很明顯跟夢裡的自己在一起哭喊⋯⋯不，那不是夢！而是
確確實實發生在五年前的往事。那場「夢」，是要她一直惦記著這段不堪回首的往事：是她親手毀了
自己的家園和天倫之樂。
那噩夢纏了妍慈整整五年，每隔幾天就會闖入她的潛意識裡，要她飽受這個導致她們家遭遇巨變的慘
事所折磨。
妍慈的父母在那場火災裡斷送了性命，妹妹李妍歡的右手肌肉組織嚴重燒傷，被迫切除，右臉頰上也
留下一道難看的疤痕。
火災發生時，妍慈和妍歡分別是七歲和五歲。在妍慈為了與林郁家爭出風頭的虛榮心作祟下，妹妹被
逼著承擔斷臂的痛楚和毀容的殘酷事實，父母也因此被火神奪走了性命。
妍慈母親唯一的妹妹燕姨在事後收留了她們姊妹兩人，把她們視為己出地撫養長大。
燕姨已經三十幾歲了，尚未嫁人，但妍慈不確定，她是否是因為被自己和妍歡給拖累了，所以遲遲未
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《姊姊，我不怪你》

婚。五年來，妍慈一直不敢把自己當年點蠟燭玩火才造成火災的事實給說出來，因為她害怕自己被孩
子們唾棄，抹殺了自己在他們心目中的崇高地位。
另一方面，她也擔心燕姨會怪罪她，畢竟她是引發了那場大火的罪魁禍首。要是妍歡知道真相，也一
定會恨死她這個姊姊。
妍慈的心幾乎快被內疚感給磨光了，光看著燕姨和妍歡，就難過得想死，甚至不斷回想起那場奪走妍
歡幸福童年和燕姨青春的火災。妍慈自覺愧對她們，所以刻意跟她們保持一定的距離，彼此感情非常
疏遠。
也只有這樣，她們才不會發現火災背後的真相。
多年來，妍慈千方百計地避開妍歡和燕姨，盡量避免跟她們獨處，或一起在餐桌上吃飯、閒聊等。幸
好，她們從沒發現妍慈這反常的舉止。
「妍慈，又做噩夢了？妳還好嗎？」燕姨大概聽見了妍慈剛才的叫喊聲，連忙趨前敲門。
妍慈曾經跟燕姨提起噩夢的事，一開始燕姨很緊張，馬上就帶外甥女去看心理醫生。
醫生說，小孩子經歷了慘痛的記憶，難免在心裡留下陰影，但長大後會自行痊癒。殊不知，妍慈是鑑
於內疚感才無法忘懷過去。
一段時間後，燕姨見那些噩夢並未影響妍慈正常的生活，也漸漸習以為常，不再像當初那樣擔驚受怕
，擔心那個噩夢會影響她的心智發展或成長。
「阿姨！我沒事啦！」妍慈回過神來，連忙回話。
「那妳快點準備上學吧，早餐和便當做好了，在餐桌上。」燕姨在門外說。
「好的，謝謝阿姨！」
房外恢復平靜，妍慈也鬆了一口氣。
燕姨七早八早便起身準備早餐，之後常會回房補眠一個小時。妍慈獨自吃過早餐後，會再步行上學。
妍歡跟姊姊不一樣，她在特殊兒童學校上學，比正常學校遲一個小時上課，晚半個小時放學。出事後
，燕姨擔心妍歡遭受同學譏笑和欺凌，只好把她送入特殊兒童學校接受教育。
燕姨補完眠，妍歡也睡醒了。一起吃過早餐，燕姨把妍歡送去學校上學後，她才去工作。她白天在製
衣廠踩針車，放工後接了一些釘鈕釦和絨毛娃娃眼睛的兼職來幫補家用。日子雖然不富裕，卻勉強過
得去。
燕姨送完妍歡上學，將有一堆忙不完的工作，因此，妍歡放學後的接送工作便落到了妍慈肩上。
妍歡八歲那年，燕姨見她在課業上表現不俗，曾一度想要替她申請學校，卻遭到妍慈大力反對，因為
妍慈不想要跟妹妹同校。
在擔心「不正常」的妍歡被同學欺負之餘，妍慈更擔心師生們發現自己有個身上帶著殘疾的妹妹，有
損自己辛苦建立起來的完美形象。當然，妍慈沒告訴燕姨這個原因。
在多年的努力下，妍慈好不容易才贏得了校內優秀生和模範生的稱號，大家對她當然崇拜不已。五年
前，她是小鎮上的孩子王；五年後，她是校內最優秀的學生，依舊是高高在上的李妍慈，她不允許他
人摘走那頂至高無上的光環。
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