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精彩短评

1、很有趣的经济学，心理学，博弈论混在一起的思想盛宴！
2、太有趣，但被翻译弄的比较难度。
把经济学、心理学、博弈轮混在一起的思想盛宴。
一时的冲动会比理性思考做出更有利的决策。
3、很有意思的书，值得一读~
4、读罢，并没有增加对以色列作家的期待。
5、超级不好读！！！
6、可以读一下让自己对各方面看得更透
7、归根结底，拥有优势的是多情善思之人，而非万事寄望于思之人。
8、内容如书名所说，是“狡猾”的。狡猾的告诉你，你所说的“感性”，最终到底是“理性”的根
基中生长出来的。这大概就是，所有“无意识”的根源。有点刷新世界观的感觉

9、整本书轻松活泼，通俗易懂，却不失严谨。作者结合了近年来重要的社会和个人行为研究及其对
经济行为的意义，见解深刻地说明了较为传统的理性分析何以仍然是论述的重要一部分，但绝不可止
于此。本书让社会内容回归到社会科学领域，《狡猾的情感》对支配我们抉择的许多因素提出了客观
理性的见解，让我们知道，在其帮助下，通过内在的理性基础来理解我们自己的情感。书中引用了大
量精彩的研究和个人轶事，生动有趣，见解独到。
10、难得的好看又轻松（虽然有数学障碍导致我看里面的各种实验很头疼），对博弈论和纳什均衡产
生了强烈兴趣。
11、看看
12、感情用事的人值得看一下
13、关于两性、进化的“成见”和“真相”很有意思，理性与情感的关系也很有趣；探索未知和学习
是重要的，能否解释和代表绝对真相反倒没那么重要，固步自封的无知才是不可救药的。
14、一般。
15、弃，日后再读.......
16、用不一样的方式解释人们作出各种行为的根本成因，对理性情感与感性情感的互补性增加了解。
很浅，易读。
17、翻译的很生涩，内容很丰富，如果读原著就更好了
18、本书从进化心理学的角度来讨论情感为何是理性的，愤怒有时可以帮助我们在谈判中获取优势、
偏见的形成有时来自于文化内涵的不同。理智与情感，互相配合，让我们变成更完整、更适宜社会的
人，缺一不可。但看多了进化心理学的内容，有些千篇一律，不够具备说服力。
19、浅
20、涉及的领域很多，但都讲的不深入。也许是翻译的问题，读起来并不轻松。
21、我们总是自我告诫，“不要太感性，要理智”，其实感性，或者说情感因素在我们的决策中却是
理性的一部分。比如愤怒，是一种自我保护，让对手或队友清楚你的底线，降低再次冒犯的可能性；
信任与慷慨，合作性降低单打独斗的额外损耗；爱与性体现了进化优势；傲慢与谦逊，是一种应对潜
在危机的技巧。当我们被理性所绑架，依旧应当明确我们的生理机能和社会性是决策中如影随形的另
一部分，是科学模型解决不了的。
22、标题党
23、关于承诺和控制情感部分，挺新
24、另一个角度的博弈论
25、很好的行为经济学研究，结合了博弈论与进化论
26、可能是翻译的问题；看了20+页看不下去；内容和主题有点不贴切，一直在举例子而没有分析；
比较印象深刻的是斯德哥尔摩综合症的那章还有那个分三组检测愤怒、幸福感以及平静程度的实验；
27、情感 心理学 我想读这本书 
28、For work
29、翻译的不好
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30、不错 挺有收获
31、一时冲动反而会做出有利的决策？对于了解自己很有帮助
32、引用了博弈论，很多学术研究原理，有点意思
33、里面的知识有些已是烂熟于心中，有些让我眼前一亮，一本好书。情感是演化视角下的理性。
34、真心不错的书籍
35、谈判可读之物
36、第十四章很有意思
37、其中有诸多可付诸实践的理论。当进一步阅读，咀嚼。
38、 干货多，喜欢。
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章节试读

1、《狡猾的情感》的笔记-第25页

        我们都拥有识别他人情感状态的能力，若无此能力，我们的社交能力就会大打折扣。若是看不出
别人是否喜欢自己，我们的繁殖能力会大为受限。我们的生死存亡很大程度上取决于社交活动，因此
若失去阅读他人情感的能力，连我们的肉身存活也会面临威胁。

2、《狡猾的情感》的笔记-第130页

        在个人层面，朋友间的关系往往非常注重对金钱等方面的恩惠斤斤计较，所有人都要尽快报答恩
情。在多数情况下，这并非因为真心想做慷慨之人。恰恰相反，实际上这是一种自私的特征。由于社
会认为应该有恩必报，接受恩惠的人便会努力尽快偿清累积起来的“人情债”，甚至不惜破坏恩惠施
与者从这种施与行为中获得的满足感。如果人们能有意识地考虑到施与者和接受者双方的需求，亲朋
好友之间的人情往来往往会变得顺畅和稳定得多。

3、《狡猾的情感》的笔记-第181页

        夫妻关系的稳定不仅取决于夫妻双方的直接关系，还取决于伴侣关系之外的可能性，意即夫妻双
方移情别恋会更佳幸福的可能性。

4、《狡猾的情感》的笔记-第72页

        信任是人际合作的助推器，合作进而又推动了经济发展与社会福利。信誉是培养信任的行为特征
，一个社会缺乏信誉，信任也就难以为继。反之，正如缺乏信誉会导致信任难以维系，缺乏信任最终
也会导致信誉毁于一旦。假如社会环境中几乎不存在信任，信誉的建立或维系也就丧失了意义。

5、《狡猾的情感》的笔记-第104页

        人类协调情感并将情感转化为强大力量的能力显然有着久远的进化渊源，但凡未能融入集体的人
，无论是自愿退出还是遭到驱逐，其生存概率都远低于忠于集体的人。

6、《狡猾的情感》的笔记-第202页

        社会对于谦逊和傲慢的看法与这些特征出现的频率有关：在傲慢成风的社会，谦逊被视为弱点；
在以谦逊为主的社会，傲慢被视为夸大自我形象的轻率行为。
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