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内容概要

古道马拉松，是一个全新的概念，是指在古道这种最典型的线性文化遗产上进行的一种非竞技性全民
健身活动。
古道马拉松，人人皆可参与，随时可以进行，没有传统赛事对人体机能甚至生命带来的威胁，没有城
市污染对身体健康的影响，是一种可以帮助所有人亲近自然，秀出自我，收获健康与快乐，并可有效
带动地方经济发展，引领人们科学、安全、环保、文明、快乐参与相关户外活动的崭新模式。
为推动国内旅游及出入境旅游，贯彻落实“丝绸之路经济带”和“21世纪海上丝绸之路”战略构想，
我国将2015年确定为“美丽中国－丝绸之路旅游年”。2015年，古道马拉松在国内和国际也将在多地
举办多次活动。
国际“古道马拉松”活动地点设在马拉松运动的发源地：希腊；路线与费迪皮迪兹当年跑过的路线完
全一致：起点设在马拉松镇，终点为1896年首届现代奥运会主会场——泛雅典体育场；时间为八月份
。
国内“古道马拉松”活动将在国内十个地区举办活动，第一站三月份在北京市门头沟区的京西古道成
功起航，第二站四月份在北京市平谷区丫髻山古道成功举办。国内多地的古道马拉松在6月22日将达到
高潮。
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