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《林间最后的小孩》

内容概要

记者兼儿童权益倡导者理查德？洛夫，在他这部具有开创性意义的作品中，揭示了儿童与自然之间关
系的令人惊异的断裂，今天，电子产品环境下成长的一代人在生活中缺少与自然的接触，洛夫把这一
现象和一些最令人担忧的儿童发展趋势联系在一起，其中包括：肥胖率增加、注意力紊乱和抑郁现象
。这是第一本总结了系统研究成果的书籍，指出与自然的直接接触对于儿童的健康成长、儿童与成年
人身心健康都至关重要。洛夫不仅仅敲响了警钟，也为恢复这一至关重要的联系提供了实际的方法。
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精彩短评

1、从儿童与自然的现实关系说起，讲述了为什么提倡让儿童回到自然、目前有哪些因素在阻碍儿童
和自然的关系、现在西方所做的努力包括哪些，以及作者对未来世界的畅想。不仅仅是情感层面，作
者还从法律、教育、社会环境等方面作了现实分析，不是很空泛地说一个命题，而是接地气地去探讨
。其中，关于野性城市的描写启发最大，一个可以和自然地形、资源、动物相互尊重和共同发展的城
市，这个蓝图很美，也很有挑战。在习惯了猎人心态和主人翁视角的城市居民眼中，是否可以容忍藤
蔓伸进自家庭院，狼的呼啸响彻在城郊呢？野性而不威胁生存，自由而不失秩序，这是我梦想的未来
2、人不能脱离自然而存在
3、我们中国的家长们年复一年的将孩子小心翼翼的包裹在自己构建的安全世界中，竭尽心力的为孩
子们提供了自己所能提供的一切优渥条件，却始终想不通为什么这一代孩子的健康成长似乎比以往的
我们更加艰难。感谢洛夫，在这个时候为我们带来这本书，让我们明白如何在滚滚而来的城市化大潮
中把我们的孩子带出门外，让他们遵从天性的呼唤，追求同自然的和谐相处。
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精彩书评
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