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《别担心，我会陪你一起老》

内容概要

愿你与狗狗温柔相待，幸福老去。
谨以此书，献给正在陪伴我们老去的狗狗，献给记忆中最温暖最美好的时光。
本书的主人公是日本备受瞩目的柴犬兄弟——小恭和小铁。作者以温馨的笔触、有趣的画风，展现了
兄弟俩在成长过程中的点滴小事。从初次相见到“争宠”，从散步到住院，从“小不点”到成为“长
寿犬”，时而使人捧腹，时而使人感动，甚至叫人哭笑不得。
35篇随笔、100多张插画、照片，展现了人与狗狗相依相伴、不离不弃的美好图景。作者在书中呼吁：
善待狗狗，因为它们的世界，只有你。
这对性格迥异的狗狗兄弟是柴犬家族中的明星。它们代表了关爱、理解、扶持，以及一切幸福的感受
。
——日本权威犬类杂志《Shi-Ba》
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《别担心，我会陪你一起老》

作者简介

影山直美，日本知名插画家，曾从事广告制作、美术印刷设计等行业，作品多以柴犬为主题。她的“
小恭和小铁”系列在《Shi-ba》、《狗狗的心情》等杂志上连载多年，吸引了众多读者，从而使小恭
和小铁成为日本家喻户晓的“明星柴犬”，并被许多企业争相用于网站和食品包装上。主要作品有《
别担心，我会陪你一起老》、《小恭的无良日记》、《柴犬先生的小心思》、《旁边就是柴犬三丁目
》等。
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《别担心，我会陪你一起老》

书籍目录

记忆，因你苏醒
乱糟糟的幸福
把自由存起来
征服吃货的小诀窍
原来是个胆小鬼
第一次小小的别离
狗狗的小醋意
小铁的初体验
没有理由不爱你
散步也是战斗
不乖我也一样疼你
幸福满满的沐浴
当小铁恋上食盆（上篇）
当小铁恋上食盆（下篇）
兄弟俩的悄悄话
便便大作战
狗咬胶的味道
我会陪你一起老
飞檐走壁有一套
被子恐惧症
感情越吵越好
我的接待处处长
有你的旅行才完美
这个冬天不太冷
回不去的小时候
追逐的孩子
做只快乐的长寿犬
趁年轻，折腾吧
贪得无厌的狗狗
只想陪你看落日
怎么忍心让你寂寞
狗狗的应急粮食
小铁找朋友
抱你去看风景
吾心安处是幸福
结语
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《别担心，我会陪你一起老》

精彩短评

1、暖暖的一本书，挺适合午后下午茶的时候阅读。只可惜照片少了点，想多看点小恭小铁的照片哎
⋯⋯
2、很温暖的阅读体验。得是有份闲情逸致和放松的心情才写得出这么悠闲的文字，配上那么有爱的
插图。舒适的生活并不需要多少金钱，关键是一份拿得起放得下的心态。老婆那么喜欢布偶猫，我又
那么喜欢金毛，一直好期待可以养一只猫一只狗，看着他们成长，陪着他们玩耍。现在还是放不下很
多东西，还在不断拖延这个似乎并不难实现的梦想的实现，实在是有太多的梦想希望实现，生活对于
我这种过于充满好奇心的人，想要得到的似乎太多了些。我现在还没法彻底静下心来过那种平静悠然
的生活，总想趁着年轻多玩玩，多尝试，多体验。在欢喜中等待，在幸福中成长吧。
3、绘图+摄影一半，文字一半，很快就看完，介于看看也可看完也还好的类型
4、有些事，躲在心灵最不起眼的角落，无声无息
5、“和你在一起的日子就是我的好晨光，我想和你一起慢慢变老。”应该是大部分养狗人的心声吧
。
6、喜欢这个标题。
7、养狗人有共鸣
8、文章有点散，作者说了很多跟狗狗们的生活感动瞬间，虽然我没养过狗只养过猫有些地方不能感
同身受，但是这段话有touch到我，它喜欢睡在廊下或者窗边晒太阳 ，而我 ，则喜欢看它晒太阳 ——
那是一种暖暖的 、质朴的幸福感 ，我们静静相伴 ，仿佛能听到时光在流动 。
我有时间休息在家我也是很喜欢跟猫一起晒太阳。
9、好想养秋田犬
10、看的是电子书 可惜无图 温暖小文 适合放松阅读
11、认识柴犬
12、大概因为喜欢狗吧，感觉这个插画本比那本《河童旅行素描本》好看的多，一直下不了决心养一
只狗缺一直想养，大概就是怕不能一直温柔相待，没法一起幸福老去吧
13、1年才学会定点撒尿的笨狗
14、我对和狗有关的书籍基本都是欲罢不能。除去漫画和照片以外，作者的文笔也是很不错
15、我也好想样狗狗！
16、温暖感动
17、爱宠人士可看 也是网文合集的赶脚
18、很喜欢狗，有关狗狗的作品都很留意，虽然书中内容挺简单的，不过这种狗狗跟主人间的真情互
动还是很让人暖心。也愿故事中的狗狗能够健康成长。
19、希望每只狗狗都能像小恭和小铁一样过着幸福的生活。
20、很温暖的书。人的一段光阴却是狗狗的一生。若是不能陪它到老，不如从未相伴。
21、记录和两只秋田犬的日常 找到妹妹的影子
22、

23、哥哥不在呀好无聊好无聊
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《别担心，我会陪你一起老》

精彩书评

1、我和狗狗的幸福私信：别担心我会陪你一起老一直喜欢狗，不只是因为它们的忠心耿耿，很大一
部分原因在于狗狗总是可以呼之即来，挥之即去，不是说它没有“尊严”，很多时候会莫名的感动，
试问有谁能做到如此？《别担心，我会陪您一起老》，作者山影直美是日本知名插画家，本书的主人
公是柴犬小铁和小恭，字里行间无不透露这温馨的画面。文字不多，几乎每页都有关于狗狗的插画“
乱糟糟的幸福”已经让我羡慕不已，希望有一天，像米兰·昆德拉所言，“在美丽的黄昏，和狗并肩
坐在河边，犹如回到伊甸园。即使什么都不做，也不觉得无聊。只有幸福与平和”还在阅读中，期待
着更多关于柴犬们的故事⋯⋯
2、公交车报站，我合起书，刷卡下了车。一个人的北京，总会有孤独感，让人想回家，想回到最温
暖的小时候。每天在公交上度过一天最轻松的时刻，《别担心，我会陪你一起老》放在了包里两周，
都不舍得读完，每天翻几页，然后合上想念，想念和这本书带给我相同温暖的人生过往。这本书讲述
了日本一位夫妇家两条狗的生活，作者影山直美是位插画师，为出版物，还有报纸杂志画插画，也算
是我的同行。她从小就想拥有一条狗，但是因为各种原因都一直未能如愿，直到她攒够钱在海边买了
自己的房子，才开始和小恭相遇。作者家有两条狗，小恭和小铁，小恭是大哥哥，小铁是小弟弟，两
条不同血缘，不同父母的狗，在一个家庭里，度过了彼此的一生。人就比较幸运，虽然有的人也会和
自己父母分离，或者没有机会选择和亲生父母一起生活，但毕竟大多数的我们，可以从出生到死亡都
有权力选择是否陪着父母到老。书中有很多可爱的插画，想必是作者亲自画的，这些色彩丰富的插画
将小恭和小铁的生活，很真实地展现了出来。书中还提到很多养狗的建议，对于现实中有狗一族会有
很大的启发意义。比如，第一只狗和第二只狗争宠，要体谅第一只狗的感受，不能因为有了新的宠物
，而忽略了之前圣宠过的宝贝。小时候，家里经常会养一些小动物，小猫小狗几乎没离开过我的生活
，只不过那时候自己还小，不会照顾这些小生物，几乎每养一只狗，过不了三个月都会死，可能是我
和弟弟把它折腾得太惨了吧。我记得，小时候养过一条小黑狗，当时小黑生病了，一直趴在地上不动
，七八岁的弟弟便抱着它去了隔壁的隔壁村里的兽医店，那是我们一边走一边打听才找到的，两个没
有自行车高的小孩，竟然走了好几里路，现在想想，真的很庆幸没有人打我们的主意。那个时候也不
缺拐卖小孩子的人。但最后我们还是安全归来了，小黑的病也好了，不过最后还是死了。看了这本书
，想养狗的冲动又来了。作者把狗狗看作自己的孩子，不只是悉心的照顾饮食起居，带它们散步，更
重要的是，作者爱小恭和小铁，能够站在狗的角度去体谅和关怀它们。如果将来，自己有了属于自己
的房子，并且靠近海边，并且学会了爱护它们，那么，我会重新养一条狗，这次不会再有悲剧发生。
我会像作者那样，把它们当作家庭里的一分子，自己的亲人，不离不弃。最后，很让我感动的是，作
者说，等他们老了，便不会再养狗，因为一旦他们去世了，就没有人照顾遗留下来的狗狗。是啊，每
个生物都是有感情的，爱它们，好好爱它们，不离不弃。因为你拥有很多世界，而它们的世界里只有
你。
3、拿到这本《别担心，我会陪你一起老》：我和狗狗的幸福私信，当时的第一感觉就是好温馨，封
面上狗狗的眼神好可爱，好想 抱在怀里摸摸它的小鼻子。因为我家最近也养了一只狗狗，是只小金毛
，两个月大的时候抱回来的，现在已经6个多月了，体重也从 之前的9斤增重到了45斤，这个过程中的
欢乐和辛苦只能养狗的人才能体会。书里面的很多描写，我也经常碰到，每天要照顾小狗的 吃喝拉撒
，还要打扫满是狗毛的房间，经常是一回家就看到了满地的狼籍，给狗狗玩的布偶被咬的支离破碎。
有时候真的是要被气 疯了，恨不得马上把狗狗送走，但是当你看到狗狗那无辜的小眼神看着你，向你
求饶的时候，心就一下软了，只能严厉的呵斥，教 育它不能这样了。书里面的两只狗狗性格都还比较
好，因为有只年龄比较大的狗在，可以给小狗做个规矩，而且两只在一起也不会觉得太寂寞。 想想我
家里的那只小霸王，其实平时还是挺可怜的，家人白天都去上班，早上8点到晚上7点家里只有一只狗
狗在家，确实比较无聊 ，而且小狗在换牙期间，需要磨牙，特别爱咬东西，我们也没有其他办法，只
能买点磨牙的骨头给它啃了。但是，还是有些家具的 边角被啃了，所幸我们担心的咬沙发等大件物品
没有发生，也就没有把小狗关笼子里，因为我们觉得关在笼子里的狗狗真的很可怜 ，骨骼都发育的不
好。养狗充满了乐趣，你可以看它为了等吃的，可以完成好多规定的动作。只要你一叫唤或者是食品
包装袋的声音一响，它就会乖 乖跑到你身边，很期盼的看着你，每次都让人想笑。周末天气好的时候
，还可以带着狗狗去郊外游玩，放松精神。我家的狗目前还没成年，还很调皮，很多地方还没教好，
比如说喜欢扑人，爱咬拖鞋，看到别的狗就特别兴奋，这些都是必须 要改掉的坏习惯，如果没改好，
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《别担心，我会陪你一起老》

以后很可能会吓到一些原本就怕狗的人，这样对大家都不好。希望接下来的日子，我们能帮助狗狗 改
掉这些坏习惯，这样养狗就不会那么累，才能和小区的居民和谐相处。在狗狗的健康方面，我们也是
没折腾的有点头大，狗狗刚抱来时候，由于天气热有潮湿，狗狗得了皮肤病，但是因为抱回家时 候太
短，不能洗澡，后来又因为疫苗要重新打的缘故有拖延了一个月才洗澡。狗狗的消化系统也不好，吃
狗粮经常拉肚子，后来弄 发现原来买到了假狗粮，最后换了狗粮情况才好起来，原本瘦不拉叽的小金
毛才开始胖起来了，希望以后它一直健健康康的。养了狗之后才发现，养狗是一种责任，不能随意的
抛弃，要像对自己孩子一样，照顾它教育它，它的一生在我们看来就是那十 几年，对它来说我们就是
它的全部。希望所有养狗的人都能不抛弃不放弃自己家里的狗狗哦！
4、因为有你，幸福从未缺席。愿你与狗狗温柔相待，幸福老去。影响比较深的一段是小铁第一次去
散步，死活不去大路上，就像初出家门的小孩，但是一看到它将家中的旧床单撕的到处都是，为了争
宠时不时的把自己的笼子摇晃个不停，我就有种哭笑不得的够够，瞅瞅插页中那眼神，即使我是影山
直美，也会被萌翻了！“狗狗的热情、忠诚、善解人意，使犬族成了人族最亲密的伙伴。相信没有人
不知道忠犬八公，那只平凡的秋田犬，感动了整个日本，乃至全世界。只要有人类的地方，就有狗狗
的身影，以及共同创造的温情故事。”如果你爱狗狗，这本书会让你与你的狗狗一起回味，如若你不
是喜欢狗狗，这本书即使不能撼动你，但绝对不会让你再对狗狗存有偏见，可以不拥有，但请不要去
伤害它们。书中有段宠物贴，送给爱狗狗的你，“如果你家里也养了两只或两只以上小动物，一定不
能厚此薄彼，因为它们也有小心思，也会争风吃醋。而这，也是它们讨人喜欢的地方之一。”自己有
能力的时候，希望也能有一直狗狗，“一人一狗，前后相随，在傍晚的海边漫步，夕阳把影子拖得老
长老长；抑或，人抱着狗，在午后的廊下打瞌睡，时间在懒懒的阳光里停留，没有过去，没有未来。
”
5、每次在楼下跑步或者散步时，总是能看到小区里的大爷大妈们或前或后都有一只或者几只狗狗，
有时看到被意见分歧的狗狗的拉来扯去，觉得特别不可思议，狗狗真的有那么好么？不经意间在豆瓣
上看到这本书，原本是无聊，想随意翻来看看，但看到过程中，却让我随意不起来，甚至都有想养一
只狗狗的想法，真的，被小恭和小铁很迷惑到了。说说这本书吧，看过之前日文版，虽然拿到手中舒
适，但是翻开内容，没有让我萌到心中的一切都软化了感觉。就像作者影山直美在书中所写，每次看
到淘气的小铁，想揍它是，被它那委屈的小眼神将所有的怒火都压下去！看到在卓越上有预售，还是
果断下单了，自己比较喜欢纸质书，坐等“狗狗”的到来，也希望自己有“一人一狗，前后相随，在
傍晚的海边漫步，夕阳把影子拖得老长老长；抑或，人抱着狗，在午后的廊下打瞌睡，时间在懒懒的
阳光里停留，没有过去，没有未来。”的一天~
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《别担心，我会陪你一起老》

章节试读

1、《别担心，我会陪你一起老》的笔记-第1页

        忘记是第几页了，随便看看吧
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