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内容概要

进行安全知识教育，最重要的是使青少年增强安全意识，懂得居家、校园安全、出行安全、社会安全
以及自然灾害防范等等一些基本常识，提高他们的自我保护能力、对不良现象的辨识能力、对意外事
故的应变能力、互相求助能力以及紧急求助能力等等，使他们懂得防微杜渐，远离不良风气和不良行
为，并逐步学会同危害自己身心健康和安全的行为作斗争。　　青少年是祖国的未来和希望，安全知
识教育对他们成为重要，要通过安全知识教育，使广大青少年树立安全意识，了解安全常识，学会自
我保护，提高应变能力，尽可能减少和杜绝各种意外伤害事故的发生。　　本书系统科学地介绍了青
少年安全教育所涵盖的主要内容，涉及学校及日常生活的方方面面，文字通俗易懂，简洁明了，富有
可读性。
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