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《青木和子的唯美刺绣》

内容概要

在青木和子看来，与玫瑰的邂逅似乎是“命中注定”！种植玫瑰、观赏玫瑰、刺绣玫瑰，已成为她生
活中不可或缺的一部分，日子过得幸福而充实，令人羡慕。
本书甄选了29种玫瑰主题的刺绣图案，深色玫瑰、绿玫瑰、蓝色玫瑰⋯⋯恍惚间仿佛置身开满玫瑰的
花园；倾听与玫瑰的邂逅，追溯小时候，隐匿在童话中的玫瑰，伴着回忆绣出自己喜欢的场景是何等
享受！在阳光下小憩，绣一株小小的蛇莓或小玫瑰，装点日常小物品，为生活增添一份精致与情趣。
从古至今，玫瑰就是爱的象征，在那个重要的日子里，有白色玫瑰和幸福三叶草刺绣装扮的婚礼现场
格外吸引众人目光。此外，书中还介绍了12种刺绣针法和9种刺绣玫瑰的方法，即便没有刺绣基础的玩
家也能轻松上手，不易失败。
玫瑰并不只是象征爱情那么简单，远望时注意不到的细节，只有细心观察才能尽收眼底。美丽的花朵
、有趣的场景带你体验不一样的刺绣之旅！从翻开本书的那一刻起，你恍若置身绮丽的玫瑰园中，静
静地聆听他们私语，以一双发现美的眼睛、一颗无比纯净的心灵，去看、去感受身边发生的一切！
青木和子老师用手中的绣线完美地描绘出生机盎然的玫瑰花园。那一朵朵婀娜娇艳的玫瑰，一株株清
新脱俗的绿植，一针一线，无不表现出自己难以比拟的存在感；一点一滴，都流露出作者对恬静生活
的无限热爱！
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《青木和子的唯美刺绣》

作者简介

青木和子Kazuko Aoki
自由刺绣作家。着迷园艺的魅力，从中获得灵感，创作出许多新颖、意味深远的作品，颇受读者喜爱
。之前的作品《素描庭院》出版时收录了64支庭院玫瑰，经过一年半后已繁衍为100多支，对玫瑰的热
情更加高涨。通过本书的摄影师山本正树先生的摄影教室，最近也非常喜欢在庭院中拍照，此书中的
玫瑰图片均由作者亲自拍摄。   著有《青木和子的刺绣花样 憧憬的小庭院》、《花朵的设计笔记》、
（均由主妇之友出版），《青木和子的十字绣：野花园》（文化出版局），《青木和子的不可思议针
法》（NHK出版）等。
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《青木和子的唯美刺绣》

章节摘录

版权页：插图：

Page 5



《青木和子的唯美刺绣》

编辑推荐

《青木和子的唯美刺绣:玫瑰花园》日本刺绣大师青木和子的经典之作，美丽的花朵、有趣的场景带你
体验不一样的刺绣之旅！从翻开本书的那一刻起，你恍若置身绮丽的玫瑰园中，静静地聆听他们私语
，以一双发现美的眼睛、一颗无比纯净的心灵，去看、去感受身边发生的一切！青木和子老师用手中
的绣线完美地描绘出生机盎然的玫瑰花园。那一朵朵婀娜娇艳的玫瑰，一株株清新脱俗的绿植，一针
一线，无不表现出自己难以比拟的存在感；一点一滴，都流露出作者对恬静生活的无限热爱！
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《青木和子的唯美刺绣》

精彩短评

1、其实刺绣还蛮简单的啦
2、还是喜欢她的另一本书—青木和子的十字绣
3、日本人做的手工书确实很细致，针法写得很易懂，很快上手。凡事都需要练习才能成功。
4、实际的内容不多 对于我这样直奔教学的人来说 性价比不高 真的
5、看了前面人的评价，本以为是没有材料包的，结果居然收到了，呵呵。材料包是阿卡手工的书签
材料包，里面有一个纸质的卡片书签，一块麻布、一根针还有一段粉红色的绣线，质感挺好的，材料
包的图案也出自这本书。来说书本身，这本书里有图片，有纸样，有针法。青木和子的书，原版 太贵
还是国货买来收藏吧，可惜河南科学技术出版社的印刷没有原先好了，彩页没什么质感。之前买的《
布你要这样玩》，差不多的价格，比这个印刷要好多了。
6、各种玫瑰的绣法。不少玫瑰刺绣和实用物品的组合很不错。
7、美死了
8、一切都是软软的
9、对于喜欢手工、刺绣，又喜欢玫瑰的人，简直就是福音啊⋯⋯书很有手感，昨晚读完了，就觉得
好幸福啊！一开始觉得不实用，后来认真看两遍，很有操作性！
10、书是比较大本的那种，有点像杂志。但是里面的范例对我来说太简单了。所以我退了。。。。也
许其他朋友会需要吧、
11、超漂亮~
12、如果按照商品本身，那么这个书还是不错的，但是如果加上你们所谓的赠品，那就非常糟糕了。
可以说订购这本书，很大的因素是为了那个材料包，结果来了之后发现没有，实在非常失望如果赠品
完了，就得修改页面说明，哪能这样误导别人呀？
13、太美了，大师的作用是用来欣赏的，不是当教程用的
14、收藏回来
15、22日下单，29日送到，没见到宣传中的赠品，书本身还不错。
16、超级漂亮~
17、玫瑰花园
18、很唯美
19、一本策划很精美的刺绣书，作品很美，能给人很多灵感。
20、刚刚才收到的书。没有传说中的赠品，不过我也不介意了。不知道是不是春节放假的原因，快递
有点慢。至于书本的话是挺不错的，图案很漂亮，也有详细的图解，之前买了青木和子的野花园，也
都很喜欢
21、超美的一本书，羡慕她的生活和热爱，也是自己一时梦寐以求的生活方式，不需要做成一件大事
，就认真的观察和发呆即可。
22、以后买书就到亚马逊，非常方便！
23、图片漂亮，看着很享受。
24、好用！
25、为什么要在现在看这种书呢。
26、很美很美
27、里面的玫瑰花都很漂亮
28、虽然不喜欢玫瑰。但是这本书挺好挺实用的。可以练习下，但是图案没有《绿山墙的安妮之岛》
清新。玫瑰有时候会比较俗气吧。
29、赞
30、有很多基础的东西，绣出来的感觉也很生动！~
31、这本挺喜欢的,看着很养眼
32、青木浓郁的玫瑰情怀啊。
33、心都荡漾了。
34、用心
35、看青木和子的书是一种享受！太美丽了~~~
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《青木和子的唯美刺绣》

36、
37、这本书很不错，也比较简单易懂，适合初学者。
38、进阶书籍。关于玫瑰花的各种绣法，还有等比例裁剪模板（制作环保袋、零钱包），以及前面彩
图出现的花样的画稿以及绣的方法。
39、如果根本没有赠品就不要标榜有赠品,书是好的,但要拉高销量而将赠品作为诱惑又无力提供的话,
未免得使其他人误会是此书的质素差.从小事可以证明,亚马逊的跟进工作做得太差,作为一个大型的购
书网站,应该是要有公信力和可信性,否则我们很失望.
40、在书店发现的这本书，简单、清新的刺绣风格深深吸引了我，题材为玫瑰和草本植物。
41、书很精美，也有赠品，希望卓越以后可以上新更多的好书！
42、美美哒~
43、我一直非常喜欢青木老师的书，就算没有赠品我也会在看到之后马上下手。阿弥陀佛~~~~骗人真
的不对啦~~
44、啦啦
45、不推荐购买
46、喜欢，  美美的小书哦！
47、青木和子
48、努力修炼，成为文艺女青年！（妈呀，我也成了青年了⋯⋯泪目啊）
49、内容没的说 排版好渣 到现在我都没明白 刺绣用的线和丝带是什么牌子 只有一个数字 不给牌子 我
知道是什么色啊 中间夹得那2页所谓的原版图 还要自己剪下来 送的东西就是一根针一团线还有一小块
亚麻布。。。和上本野花园比真是差远了 内容跳跃的厉害 后面的步骤图还是反这的 不知道排版和翻
译脑子里装的都是什么 回头买台湾原版或者日文版好了 话都说不清楚 只能看画
50、青木和子的唯美刺绣：玫瑰花园
51、太美腻了！！！
52、看着容易操作不容易
53、除非的确非常喜欢，一般的书都给三星吧。前半部分是彩页，有漂亮的玫瑰、玫瑰刺绣的图片，
后半部分是黑白的，有些需要自己裁页，其实不是很适合新手入门，因为刺绣过程不是很详细，一个
花冠的刺绣大概就四五张图的样子，后面的刺绣过程一般都是描了轮廓，注明“轮廓绣”、“法国结
粒绣”、“长短针绣”等等，最好是学过基本绣法之后再来参考此书，会更有收获。
54、太美了，质量也很好。
55、彩图介绍。黑白图纸。而且还有实物大图案图纸。唯一觉得遗憾的就是没有材料包，看来已经送
完了。觉得若已经送完，麻烦在商品上就别写有材料包什么的。感觉有点那什么。前些天有朋友看到
我手上的这本书，觉得不错。在6号下的单，居然有材料包，这是神马情况。这样太纠结了。
56、介绍了好多玫瑰的绣法，很好！
57、还好
58、青木和子可谓小清新刺绣风格的祖师奶奶～
59、好看是好看的，实话说，没有太大实用性，比较像青木和子本人的访谈文章。不推荐新手购买。
60、超美，色彩配的非常好，有缝纫基础看起来没问题，但不适合作为入门书，口金和布袋没有教程
。看的手好痒，然后看看手上一个刀伤一个水泡都没好，默默的无限延后计划，书很值得收藏
61、很簡單的手作書,算是刺繡入門基本款
62、手工玫瑰，刺绣。
63、超好看！但看不太懂⋯⋯编排有问题
64、性价比高，可惜这种清新唯美的作品不多。
65、大师
66、实用性不足~~~只适合高段选手
67、看过~觉得挺不错的
68、花型很好看。可是自己绣起来觉得好难啊。
69、很漂亮的刺绣，简单易学
70、我的那些没前途的兴趣爱好
71、图案超级好看  可不太适合新手  真心好看
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《青木和子的唯美刺绣》

72、书中缘出的好多本刺绣钩织的书我在首图借来看了一遍一遍，学着自己做了些手工，钩了小熊，
包包，刺绣画⋯⋯希望引进更多花卉图案的刺绣书。
73、精美。
74、圖案很生動
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《青木和子的唯美刺绣》

精彩书评

1、终于有一本刺绣的书了，是玫瑰花园专辑。看到封面满下的花朵感觉好温馨、好精致。希望我的
小日子也可以这样。我是一个讨厌艳俗的人。最近在忙装修，看到很多网友的家里整个一个花海，真
心不喜欢。我觉得花是用来点睛的，多，就会显得艳俗了。素素的屋子点缀带有蔷薇花的杯垫、或者
一副刺绣的画用原木色的相框框起来放在白色的桌子上，我更喜欢这种低调的美丽。青木和子这本玫
瑰花园刺绣，虽然满满的都是花儿，但每一朵都很精致，用在书皮上，束口袋上，家居饰品上都会有
点睛的作用。翻开这个花园，让我印象最最深刻的，是一副绿玫瑰，好清新，好舒服。我决定认真学
习绣一副挂在暖暖的阳光下。习惯的关系，拿到一本书，会看它的结构，这本书结构鲜明，最重要的
是：实用。前边部分是彩页，让读者欣赏各种美妙的刺绣，更值得一提的是，配的文字也太小清新了
吧，真心喜欢。内容很丰富不一一列举，说几个喜欢的标题吧。比如：遇见玫瑰⋯⋯；与玫瑰分享⋯
⋯；闲谈时间*Cat grass。后边部分是黑白页，很大的实物1:1图案，非常实用，还有前边图片中刺绣的
针法、需要的材料、布的选择、成品尺寸等等非常贴心的内容。由于最近忙着装修没有实际动手做，
但看后面的图样，文字和图片配合非常好，很容易看懂，适合初学者，过些日子动手刺绣几幅装点下
新家，一定很不错。喜欢花儿的朋友不要错过这本书了，内容一点都不单调哦，还有配合花儿的小图
案，比如浇花的水壶，小太阳，小蚂蚁等等。还有一个专门为婚礼设计的部分，很美好，也很简单，
要准备结婚的读者可能看到那些美妙的小物件会有新的灵感哦。希望大家的小日子如花般灿烂。
2、买这本书的时候只是以欣赏加屯书的目的购买的，买来之后发现价格真是超值，里面的作品不但
清新淡雅精美，而且也很有实用的一面，对于制作一些简单小物来说，画龙点睛的小细节是那么的重
要，不论是做马卡龙的面还是束口袋的一角，绣上这么 一支淡雅清新的小花，显得那么的精致，我喜
欢这种小野花的感觉，以后有青木和子的其他书，我还会购买，这本书适合所有爱手工的妹妹，有无
基础都不重要，只要认真的缝，都会收到意想不到的效果
3、很想申请《青木和子的唯美刺绣》。感觉一幅刺绣作品就如同一幅美丽的画作，以针线代笔，以
线的色彩作颜料，在画布上勾勒出唯美的风景。我很喜欢作画，运用画笔比较得心应手，但是大概了
解了《青木和子的唯美刺绣》，很感叹作者的灵感和技艺，非常想在布上描绘出自己所想，这样可以
将它们作为布艺的一角，背起来行走。希望能够得到阅读此书的机会，谢谢。
4、买这本书的时候只是以欣赏加屯书的目的购买的，买来之后发现价格真是超值，里面的作品不但
清新淡雅精美，而且也很有实用的一面，对于制作一些简单小物来说，画龙点睛的小细节是那么的重
要，不论是做马卡龙的面还是束口袋的一角，绣上这么 一支淡雅清新的小花，显得那么的精致，我喜
欢这种小野花的感觉，以后有青木和子的其他书，我还会购买，这本书适合所有爱手工的妹妹，有无
基础都不重要，只要认真的缝，都会收到意想不到的效果
5、针织衫上有一处洗不掉的污垢，于是想绣一个小小的图案把它遮挡掉。之前在书店翻过青木和子
的书，简单漂亮的图案让我留下了深刻的印象。玫瑰花园介绍了各种玫瑰的绣法，其中一些绣法意外
地简单。在针织衫上刺绣，有一个难题，就是针织衫的洞眼比布大得多，和子介绍的用锁边绣法绣玫
瑰花瓣很好地避开了这个问题。另外，书中的图案很适合绣在麻布上，做书套、包包、素口袋都不错
。费力不多，确很养眼！
6、这本书太好看了，玫瑰为主题的刺绣书，里面有很多内容的刺绣方法和针法，配色也超美，图案
也超多，针法的教程也很细，刺绣方法有丝带绣，刺绣线绣，丝带制作褶皱的方法，都是让我耳目一
新的啊，针法有论廓线，贴边绣，缎面绣，直线绣，飞舞绣，回针绣，法式结粒绣，谷波玫瑰绣等等
针法，太实用了，力荐
7、一直很仰慕青木和子的刺绣技艺。感觉她的刺绣作品就如同一幅美丽的画作，以针线代笔，以线
的色彩作颜料，在画布上勾勒出唯美的风景。我很喜欢作画，运用画笔比较得心应手，我也非常希望
跟她一样，能在布上描绘出自己所想，将它们化作生活的一角，带着行走。读了这本玫瑰花园，收益
良多。她的作品令人如此着迷，那一朵朵婀娜娇艳的玫瑰，一株株清新脱俗的绿植，一针一线，无不
表现出自己难以比拟的存在感。这些感觉都源于青木和子对生活的观察入微。她在庭院中种植玫瑰，
观察记录它们的状态，收集了第一手的素材。要知道好的写意作品可不是单靠想像创作出来的。而她
仅仅通过“玫瑰”这个单一主题，在色彩及形状的细微末节下功夫，使人感受到季节的不同。玫瑰在
我的印象中，只有红的娇艳，蓝的妖娆，却也不想还能如此多姿多彩。为了达到使玫瑰达到不同的趣
致和境界，青木和子都会在绣前作好设计，绣时反复考量其细节，从而使整个作品更加精巧。构图简
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单，纹样留白适宜，使静物有远近之分，花鸟具绰约之态。线与丝带，嵌花与贴边绣技法，这些手法
的运用使作品更具层次感，也有营造出插画效果的。书中不仅描述了玫瑰静物，还有玫瑰伙伴、童话
意境。我最喜欢玫瑰和城堡、苔藓球、瓢虫与蚂蚁，这些地表植被、野草，甚至是些不知名的植物，
都给整个作品带来平衡之感，演绎出季节的往复变迁，田野林间的自然气息，将其运用于服装，戒枕
，提包、靠垫、针插、卡片等生活日用品及壁挂陈设，让人心情舒畅。
8、上班的时候收到这本书，我立马就打开包裹后仔细的读了，，我一口气从头到尾看完的。这本青
木和子的唯美刺绣的玫瑰花园为主题的刺绣书，有着玫瑰图鉴，图鉴里有各种各样的品种颜色的刺绣
玫瑰花的绣片，刺绣的方法和针法也有各样变化，还介绍了各种各样的玫瑰我品种，有蓝色玫瑰，迷
你玫瑰，绿色玫瑰，为了衬托玫瑰绣品的亮丽，本书中有着各种围绕在玫瑰周围的树木和花草的绣片
的针法和图案，让人看着很有原生态气息，让人心情舒畅啊。这本书介绍的针法也很多，其中有卷线
玫瑰绣，长短针绣，贴边绣，法式结粒绣，雏菊绣，谷波玫瑰绣，蛛网玫瑰绣等等 ，还有用丝带做的
褶皱以及嵌花和贴边绣的组合，针法的变化图鉴也可以给我带来了很多想法，并且还有很多的运用了
绣玫瑰的包作品，有用素羊绒和格子呢拼后加上刺绣所做的手提包，有素麻加上刺绣做的各种手提包
，还有牛仔材质加上真皮提手和刺绣的手提包，牛仔材质加刺绣的小口金包，对于我这样爱做包爱绣
花的人来说真是太合适了。特别是在这本书的后面，有关很详细的针法的教程，一步步的教针法的绣
法，新手也可以适用的书哦。这是一本非常实用手工刺绣书。
9、正在学习刺绣，所以很想读读这本书。看了很多网友的评价，相信这本书可以让我学到很多！对
作者青木和子的作品，从网上了解了一些，非常喜欢，非常想学习学习！根据介绍，这本书12种刺绣
针法和9种刺绣玫瑰的方法，即便没有刺绣基础的玩家也能轻松上手，不易失败。我就更期待了！
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章节试读

1、《青木和子的唯美刺绣》的笔记-第13页

        据说，玫瑰和草本植物混合种植不会产生病虫害，是健康的栽培方式，而且花坛也适合种植共生
植物。玫瑰尤其适合与大蒜共同栽植。实际上，在草本植物园中也有在玫瑰两侧栽种大蒜的情况。有
的玫瑰园甚至栽种过甘菊。⋯⋯草本植物作为一种地表植被，确实能预防黑点病，可以在玫瑰的根部
种植宝盖草或鼠尾草。
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