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精彩短评

1、说是一本革命性的著作一点都不为过，看看目录就已经感受到了。这里面描述的那些幻想场景，
特别是幻想与外在因素相互作用下的心智历程，包括性心理发展阶段的各种对等、焦虑修饰与防御，
肯定不是每个人都能接受的。克莱因很详细的分别阐述了，男孩与女孩不同时期分析技巧、神经症、
超我、俄狄浦斯情结的发展、同性恋、早期焦虑。一方面依循了弗洛伊德的轨迹，另一方面不断的发
展自己独到的理论观点，放在四本全集里来看肯定会更明显。读完这本书感觉乱乱的，完全没有《嫉
羡与感恩》那样清晰，也没有《爱、罪疚与修复》那样好把握。大概是太精细了，得慢慢消化。
2、艰难而激动地读完。惊叹克莱因的思维模式，她怎么就想到了呢，她脑子结构是怎样的呢，脑洞
太大碎成片再一个个拾起来再拼再结合临床收获太多了
3、个人觉得克莱因的理论有些极端，但仍是值得拜读与学习。辩证学习吧
4、盗印的，期待国内
5、从儿童到成人。从了解儿童开始吧。

Page 4



《兒童精神分析》

章节试读

1、《兒童精神分析》的笔记-第5页

        

2、《兒童精神分析》的笔记-第9页

        游戏的防御机制：1）象征（representation)   
                            2)  行动化（acting out)

3、《兒童精神分析》的笔记-第11页

        

4、《兒童精神分析》的笔记-第8页

        游戏与梦的关系
1、游戏使用了与梦“同样古老及种系发生中获得的表达方式”。
2、游戏的分析并不简单，与梦的分析一样严肃对待。
2.1 考虑所有梦可能使用的表达方式和防御机制
2.2 “只有在做全面的连结以及考虑整个分析情境之后，才能推论并诠释它们的意义”
3、小孩常在游戏中玩出他们刚刚告诉我们的梦，也会借由接续的游戏来告诉我们他们对于梦的自由
联想。

5、《兒童精神分析》的笔记-第9页

        分析儿童的游戏就像分析梦，在游戏中，儿童用行动而非语言表达内心，即行动化的防御机制。
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