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内容概要

在高考分数允许范围内，有很多大学和专业可供考生选择，但分数提供的只是“选择边界”，而不是
“最优解”。如今，大学门槛一再降低，进一所大学已不再困难，难的是孩子毕业时找不到工作或找
不到好的工作，“考得好不如报得好”已愈来愈成为考生和家长的共识。高考志愿填报这场由分数决
定的游戏，也正演变为志愿选择的“智力赛场”。在这场竞赛中，学生、家长、老师往往缺乏了解大
学各专业就业情况的渠道，必须借助专业、权威、公正的第三方关键信息。
本书基于国际先进调查系统，由麦可思权威、独家、第一手就业数据编写而成，是麦可思奉献给高考
生和家长最好的志愿填报实用信息！
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作者简介

麦可思是国际水平的、专注于高等教育的管理咨询机构，拥有12项知识产权，获批国家级高新技术企
业，已连续7年完成了对全国应届大学毕业生的抽样跟踪调查，了解社会需求与大学生培养质量。在
新浪网和《新周刊》联合进行的“最值得信赖的机构和人士”调查中，麦可思位列第9名，与国务院
发展研究中心、中国社科院等单位同处于前10名之中。2012年末，麦可思获腾讯网“回响中国”年度
教育总评榜“2012年度致谢机构奖”。
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精彩书评

1、《看就业选专业——报好高考志愿（2014版）》是清华大学出版社出版的图书，麦可思（MyCOS
）研究院编著，这本书是好选专业的重要指南，家长、教师、学生以及教育部门指导高中生报考大学
的重要依据。麦可思是国际水平的、专注于高等教育的管理咨询机构，拥有12项知识产权，获批国家
级高新技术企业，已连续7年完成了对全国应届大学毕业生的抽样跟踪调查，了解社会需求与大学生
培养质量。麦可思研究院对全国超过50万毕业生的最新权威调查和研究为基础。调查共涉及972个专业
，本科专业458个，高职专业514个；调查覆盖了全国31个省、直辖市和自治区的本科毕业生能够从事
的584个职业、高职毕业生能够从事的542个职业，共计662个职业；覆盖本科毕业生就业的321个行业
、高职毕业生就业的321个行业，共计324个行业。用图表说话是本书的重要特点，大量、详实的数据
，可以为考生提高最大的参考模板。学生十二年的学习很多时候都是为了的只一次高考的成功，考出
分数是一个前提，但是相比来说选好学校和专业更重要，甚至选专业重于选学校，一个好的专业决定
着学生的一生命运。古语有云男怕入错行，其实女生也是如此，好的行业才能有好的未来，因此把握
着一个改变命运的时刻是十分必要的。报志愿当然也有很多学问，需要注意的问题也有很多，本书也
给出了相应的对策供读者参考。对于选专业很多地方都是人云己云，不管是老师还是家长很多时候都
是很盲目的，所谓的报考咨询其实都是靠的原来的经验，经常出现差错，害人不浅啊。不管怎么说，
经验往往是死的，很多预测都是不能实现的，只有数据比较可靠。全国的高校录取数据是正式的、真
实的，他不骗人，唯有这些东西能比较客观地反映高考录取的趋势，专业也是这样，东边日出西边雨
，所谓的冷门也许就是难就业的专业，今天的热门也许就是明天的冷门，有些看似前途光明的专业，
转瞬之间也许就是难就业的专业。分数也许是不可选择的，但是专业是可以选择的，一方面也考虑个
人的爱好和能力，还要参考全国行业就业的专业录取的格局，从将来的职业选择现在的专业，发挥自
己的优势，先选专业后选学校，要考虑学校的背景和实力，尽量选择位于大城市的学校，那里有比较
好的师资和科研能力，重要的是还有将来丰富的人脉，对将来的工作大有好处。报考过程中还有很多
技术细节需要需要掌握，高考志愿填报的技巧和注意事项这里也给出了详尽的指导意见。     
2、手头的书是《看就业选专业——报好高考志愿2014版》，拿到书后很好奇的一点就是，历年的版本
相差在哪里？每年的就业趋势对本年度高考志愿的填报影响有多大？换句话说，如果我是一名应届生
，拿到的是2014年的就业市场统计与分析，但我到毕业的时候，这份分析的结果可能就已经失去参照
的价值了。所以，对我来说，真正关心和真正有用的可能是3——年间的就业趋向和差距的分析。而
不仅仅限于本年度，限于当下。在全书五章的内容分布中，涵盖了大量的数据调研与分析的结果，应
该说麦可思研究院的工作做得还是很扎实很全面的。就我的阅读感受而言，最感兴趣的是第二章——
专业”就业详单”。其中的专业就业情况概览、专业“红黄绿牌”、从“毕业后做什么”看专业几个
板块，是全书的精华所在。抛开之前我谈到的因时间因素可能导致的变化因素，“各专业毕业生从事
的职业”和“各专业毕业生所进入的行业”这两个小节，对于专业与就业的对位关系展现得比较清晰
，可以使很多高考生对未来的职业有一个基本的了解，而不至望文生义，看到一个专业的名称就去盲
目地填报。本来我很感兴趣的还有一个章节，即——从职业规划入手选专业。这一点是我国学校对学
生进行职业生涯教育长期以来的短板。但书中提供的职业兴趣的测试题，首先从数量上分析，问题的
总量不够，使得职业分布难以拉开差距；第二，问题的指向性不够清晰，导致结果含糊不确定。找了
不同的几个人测试后，雷同较多，试题的准确率和精确性需要提高。这是对我来说的观感。但是对不
同的人来讲，有着不同的阅读需求。可能有的人对于薪资比较看重，有的人对于专业对口较为在意，
有的需要因性别做出不同选择，有的关注就业的满意度，而有的可能并不在意就业，考虑选择专升本
、读研、留学等深造渠道，还有的更倾向于自主创业，对于以上的种种问题，书中都有具体的调研结
果以供参考。书中第五章是关于填报高考志愿时常见问题的解答，其中，对于“怎样填志愿保证考生
有书读、怎样拉开几个志愿间的梯度、如何填报第二志愿”这几个问题的回答，就我的理解而言，操
作性比较强。对类似于这样的实用性书籍而言，就是萝卜白菜各有所爱了，自己需要什么“菜”就挑
什么呗。
3、且不说考大学的煎熬，因为如今高考已经称不上“独木桥”了，大学的扩招已经使得高考显得有
了些许温情。因为，只要参加了高考，总是有大学上的。可是，上什么大学，选什么专业依然是一个
让人不能释怀的话题。因为，这个选择，会决定孩子一生的发展方向。尤其是就业难的今天，谁没有
毕业后找个称心如意的工作的奢望？但是，大部分孩子在高中时期是处于一种封闭的学习状态，真的
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做到了“两耳不闻窗外事，一心只读教科书”，因此，他们面对这个决定自己一生的选择却是力不从
心。这时，家长和老师的意见就显得尤为重要了。可家长只是道听途说，老师也就是工作中有一些大
致的报考经验，如果从科学的角度来衡量，差得可不是一星半点儿。可以说，报志愿选专业的就是跟
着感觉走，盲目性极大，容易出现极大的偏差。因为，学生眼中的这些依靠们对大学各专业的就业情
况是无法了解到的。而麦可思（MyCOS）是国际水平的、专注于高等教育的管理咨询机构，获批国家
级高新技术企业。已经连续七年完成了对全国应届大学毕业生的抽样跟踪调查，形成了全国大学毕业
生就业数据库，了解社会需求与大学生培养质量。并且，在新浪网和《新周刊》联合进行的“最值得
信赖的机构和人士”调查中，麦可思名列第九位，与国务院发展研究中心、中国社科院等单位同处前
十名中。凭借国际先进调查系统，麦可思已经成为国内大学在招生、专业设置、就业指导方面的核心
决策依据，成为无数高考生填报志愿时的重要参考工具。麦可思是2009-2013年度就业蓝皮书的唯一作
者，也为《中国社会蓝皮书》、《中国教育蓝皮书》和《中国工程教育蓝皮书》提供了可靠的数据支
持。新华社、中央电视台、凤凰卫视、《人民日报》、《中国青年报》、《中国教育报》、《光明日
报》、《第一财经日报》、《人民政协报》、《环球时报》等各大媒体对麦可思的贡献都给予了高度
的评价。本书共分五章，分别是：1.为什么需要这样一本书、2.专业“就业详单”、3.从职业规划入手
选专业、4.另类思路选专业、5.填报高考志愿时常见问题的解答。附录为“大学生最有可能从事的常见
职业列表”。作为具有第三方公正性的教育数据咨询公司，麦可思编辑的这本书以第一手的信息和详
实的数据，在就业市场和大学教育之间加起来一座桥梁，是高考生选择专业和大学的信息宝典。
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