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《光影中的人生》

前言

这是一本收藏电影记忆的书，字字记录着镜头下的流金岁月；    这是一本满溢青春思索的书，句句品
评着光影中的珍贵感动；    这是一本浓缩世间百态的书，篇篇诉说着电影里的冷暖人生。    这里有光
和影交织出的青春风景。回想《那些年，我们一起追的女孩》，在青涩纯真的初恋记忆中，时光是一
种无瑕的美丽；“把那微风放在信里寄给你”，封封《情书》用温柔的言语，铭记着《喜欢你的样子
》；理想的翅膀从最初的茫然，到如今的笃定，见证着《毕业生》的成长；岁月揉皱了容颜，但《老
男孩》依然高喊：我还年轻，我渴望上路。珍藏最初的心动，追寻昔日的激情，重拾年少的梦想，勇
敢去追吧，无论何时，都不晚。    这里有笑与泪谱写的酸甜情事。《恋恋笔记本》中，收藏着相遇的
心动、相知的依恋、相守的幸福，牵动人们用爱的醇美跨越生死的藩篱；“这世界上有一个人是永远
等着你的”，《半生缘》虽匆匆如梦，却写下了真爱一世的思念与牵挂；“少年的泪是连绵的阴雨，
暗中浇熟了酸苦的黄梅”，《蓝宇》中深挚苦涩的同性之恋，让我们体悟了“另类的爱情”，深化了
对爱的理解。    这里有生和死映衬下的厚重亲情。一件独一无二的《婚纱》，针针缝织着母亲的祝福
，寄托着女儿的思念，告诉我们有一种爱不能等待；远方的守候、永久的牵挂，在村口执著眺望的外
婆，催促我们带上爱回家；《桃姐》中跨越血缘的感恩与行孝，不是亲情却胜似亲情，带给我们沁人
心扉的温暖；《岁月神偷》偷走了生命，偷不走亲情，让我们看到了无法割舍的血缘牵系。    这里有
善与恶交锋中的命运哲思。“即使身处绝望，也要看到美丽的星光”，在爱的支撑下，坚持追梦的脚
步，总会听到幸福的敲门声；孩子手中顽皮的《红气球》，让我们感受到童心的纯真与清澈，更隐喻
着拥抱生活、守护美好的希冀；一段忘年交，一本古兰经，引出“爱生活的智慧”，探寻幸福的秘诀
——《幸福就是花时间过日子》。    阅读影评，品味鉴赏，驻足现实，穿越星空，让我们走进80后的
镜头，与他们一起漫溯光影世界，采撷情思的幽香，感悟五味的人生。
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《光影中的人生》

内容概要

董小玉、陶举虎主编的《光影中的人生——“80后影评鉴赏》精心挑选了近50篇流动着青春气息、美
好亲情，闪烁着哲思光芒的作品，带着一双发现美的眼睛和一颗真挚的心，用情欣赏、用心编写。
    《光影中的人生——“80后影评鉴赏》里有光和影交织出的青春风景。这里有笑与泪谱写的酸甜情
事。
    这里有生和死映衬下的厚重亲情。
    这里有善与恶交锋中的命运哲思。
    阅读影评，品味鉴赏，驻足现实，穿越星空，让我们走进80后的镜头，与他们一起漫溯光影世界，
采撷情思的幽香，感悟五味的人生。
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《光影中的人生》

书籍目录

“如何让你遇见我，在我最美丽的时刻”  ——摇动青春的风铃  深蓝色的豆蔻花——仰望《星空》／
朱美洁  生命中那些永不凋零的花儿——观《牛仔裤的夏天》／江明科  《毕业生》：真爱指明方向／
张诗卓  怀恋那些属于我们的青春符码——回忆《那些年，我们一起追的女孩》／杜菲  梦醒人间看微
雨，江山还似旧温柔——《仙剑奇侠传》观感／何川  那些年，我们一起感动的《泰坦尼克号》／苏
小亨  定格的青春，蔓延的晴天——看《那些年，我们一起追的女孩》有感／刘枫  为你，千千万万次!
——观《追风筝的人》／熊竹  喜欢你的样子——观影片《假如爱有天意》、《情书》／刘洪梅  追逐
梦想的《老男孩》／胡光楠  谢谢亲爱的你，曾伴我走过青春季——《初恋这件小事》观感／汪文静
“谁言寸草心，报得三春晖”  ——酿造亲情的醇厚  冬天来了，春天还会远吗？——品评影片《暖春
》／吕红英  爷爷，您收到了么？——观电影《天堂回信》／朱妍  让爱回家——观韩国电影《爱·回
家》／华沙  忘却自己的凄美母爱——观韩国电影《母亲》／李国君  一阵温暖一阵凉——《桃姐》印
象／程赛博  生命静好，岁月轻狂——观《岁月神偷》有感／杜宇  爱，回家——观《爱·回家》有感
／陈小艳  微笑着说再见——观《婚纱》有感／陈婷婷  生命中的苦苦等待——《忠犬八公的故事》／
张菲倚  眷村的哀愁——观《宝岛一村》／吴樾  有一种爱不能等待——看《世界上最疼我的那个人去
了》有感／童婷婷  在时光的尽头看见你——观《岁月神偷》有感／蒋琳“你若安好，便是晴天”  —
—品尝爱情的滋味  《恋恋笔记本》——关于红与白的唯美记忆／苏姝  望断红尘路，何处是吾乡——
观电影《滚滚红尘》有感／张楠  只为寻得那六个字的温暖——《不再让你孤单》／王慧  爱，平凡生
活的英雄梦想——电影《傲慢与偏见》观感／张翼  茶凉了，我再去给你续上——观《爱有来生》有
感／郭美玲  他明明是一只猴子——观《大话西游》／何川  另类的爱，也是爱——一谈谈电影《蓝宇
》／陈原野  真爱，永远盛开在心灵的花朵——观《恋恋笔记本》／骆雪  你的陌路，从此不见我的苍
老——观《成为简·奥斯汀》／张薇  如果还有来生——感动于《比悲伤更悲伤的故事》／李阳  有一
种爱，死生不复相忘——观《泰坦尼克号》／熊竹  半生缘，一世情——观《半生缘》／谭雪慧  有没
有一种爱不是千疮百孔——观电影《霍乱时期的爱情》／陈小艳  有一种元素叫爱——观《一天》／
焦子宇“人是能够思想的芦苇”  ——走进哲理的殿堂  当天使落入凡尘，当《罗马假日》由眼入心／
吉雪菲  匆匆结束的“婚姻雨”，令人咀嚼的男女情——品评《裸婚时代》／陈刚  灵魂的狂欢——观
《hello!树先生》／李庆锋  暗恋·桃花源——观《暗恋桃花源》／马丽娜  《红气球》——善与恶的思
量／杜娟  选择·安宁·达观——《真实的勇气》／粱玉龙  酒，越喝越暖；水，越饮越寒——观电影
《比悲伤更悲伤的故事》／杜娟  十月之痛，围城之殇——观《十月围城》／苏小亨  幸福就是花时间
过日子——观《陪我走到世界尽头》／管文琦  追梦不停步，幸福来敲门——观《当幸福来敲门》／
曾正  说不尽的红尘往事，道不尽的命运凄凉——有感于《红粉》／钟媛  死与生，悲喜之间——评电
影《入殓师》／杜菲后记
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《光影中的人生》

章节摘录

深蓝色的豆蔻花    ——仰望《星空》／朱美洁    这是一段关于家的述说，也是一个关于初恋的故事，
更是一首关于成长的吟唱。记忆中，那片深蓝色的星空下，浸润着的，是曾经灿烂而寂寞的相遇，温
暖而忧伤的陪伴，残缺而美丽的希望。这部改编自几米同名画作的电影，延续了原著清新、梦幻的风
格，用明快唯美的色彩、淡淡惆怅的基调，为我们打造了一个少年童话。    家——不再完整的爱    影
片的主人公小美，正处在豆蔻年华，她有一个看似完整却已摇摇欲坠的家，唯有一位疼爱她的爷爷。
父母时常的争吵，让小美本该绚烂的人生笼罩上一层忧郁。也许没有人能明白她的寂寞，除了爷爷，
那个为她亲手做了许多动物玩具的老人，那个无条件包容她一切的老人。    爷爷，或许是小美心中最
柔软的存在，也是最坚固的屏障，可是，这道屏障却在一个夜晚轰然倒塌。那个晚上，爸爸妈妈匆忙
地出门，而小美只能无措地站在房间的过道里，任由黑暗把她包围，那一声刺耳的门响，将她遗弃在
了寒冷的静谧中，也将她永远隔绝在了爷爷的生命之外。    失去，来得太过突然，就如爷爷留给她的
那只少了一条腿的蓝色大象，还有那幅缺了最后一块的星空拼图。从此，小美的世界不再完整。    初
恋——相互慰藉的温暖    或许每一段青涩的懵懂岁月中，总有一个人，可以相互倾吐内心深藏的秘密
，可以无所顾虑地追逐奔跑，可以彼此慰藉，寻找温暖。小美的世界因为遇见了另一颗同样寂寞的心
，而渐渐变得阳光明媚。    这个叫小杰的男孩，因为父亲的骚扰而不得不跟着母亲一次次颠簸在搬家
的路上，可幸运的是，这一次，他遇见了小美。同样悲伤的经历让他们惺惺相惜，也给了他们继续快
乐的勇气。一起逛过的文具店，一起布置的黑板报，一起分享的拼图故事，都让这份感情纯净得不掺
一丝杂质，美丽得无需任何装饰。可是，这样的美好终究只是昙花一现。    “爸爸妈妈决定离婚了。
”    “小美13岁，听得懂。”    “这样对大家都好。”    “对小美不公平。”    一句句破碎的话语，将
小美好不容易缝合的伤口重新撕裂。她曾经努力忽略的事实就这样赤裸裸地摆在面前，这个嘈杂而残
忍的世界没有给她任何喘息的机会，于是，小美决定出走，和小杰去寻找属于他们的星空。两颗幼小
而孤独的心，在旅途中依偎，在黑暗中互相取暖，然后把各自的世界点亮。    迷路的惊慌因为有了陪
伴而不再可怕，瓢泼的大雨因为有了彼此而不再冰冷，当他们终于站在爷爷的小屋前，满足的快乐溢
于言表。    “爷爷常常和我说：‘只要抬头望着星空，世界就会变得好大好大。，，’    “我真的好
希望，你能看到星空。”    可惜，小美最后没能与小杰一起感受星空的浩瀚，当小杰背着生病的小美
飞奔时，却在抬头的一刹那，看到了整片的星空。这一切，犹如烟花绽放的瞬间，美到极致，却仍免
不了被黑夜吞噬的命运。    成长——疼痛残缺的领悟    影片的高潮无疑是小美生病时做的那个梦。梦
里，小美的世界开始崩塌，那里面没有了小杰，也没有了爸爸妈妈，他们都变成一片片掉落的拼图，
洒满一地。无论如何紧握，都再也无法阻止失去，原来，这就是成长的阵痛，残缺，就是青春无情的
烙印。    小美在13岁的夏天，失去了完整的家，失去了无疾而终的初恋，那片属于小美的星空或许永
远都无法完整，但她却因为这样的不完整而收获了成长的领悟。“13岁的我们，其实非常脆弱，13岁
的我们，其实也相当坚强，所以在我们必须面对这个残酷的世界以前，请温柔地对待我们。”    “我
们要求的真的不多，一个眼神、一句话、一场雨、一阵风，或者，只是一个点头再见，只要这么一点
点的温暖，我们都会从心里感到幸福。但是，我要的再见，却始终都没有得到。”这句得不到的再见
，就如那幅残缺的星空拼图，失去的，是心中最明亮的角落。    多年后，在巴黎飘雪的街头，长大后
的小美走进一家挂满拼图的商店，店里所有的拼图都缺了一块，影片最后的镜头定格在小美盈眶的泪
水和释然的微笑上。“虽然一切都会过去，但是，在放手之前，想要抓多紧，就抓多紧。”    紧握的
双手至少证明在失去以前，我们曾经拥有，至少能在多年后的偶然重逢中，唤起一段温暖的记忆。深
蓝色的星空，忧伤而广阔，它包容一切，用最柔美的光辉沁润着那朵13岁的豆蔻花。那片星空埋藏着
年少的梦，尽管梦会逝去，但回忆会永久，而那朵豆蔻花也依然会盛放在曾经共同仰望的星空中。    
赏析    在“家的述说”中，回忆“初恋的故事”，感动“成长的吟唱”。作者在《星空》的童话中，
体味美好的青春；在青春的遗憾中孕育希望，珍藏温暖。    用镜头体味美好青春。残缺的家庭，如“
缺了一块的拼图”，使小美的世界不再完整；昙花一现的初恋，如“烟花绽放的瞬间”，美到极致，
却免不了被黑夜吞噬；成长的历程，如“深蓝色的豆蔻花”，历经摧残，依然盛放在星空。    作者选
取家庭、初恋、成长3个片段，讲述了主人公脆弱而美好的青春，为我们编织了一幅色彩斑斓的少年
童话：“那片深蓝色的星空下，浸润着的，是曾经灿烂而寂寞的相遇，温暖而忧伤的陪伴，残缺而美
丽的希望。”    遗憾中孕育生命的希望。影片导演林书宇说：“在青春的旅程中，总有关于成长的苦
涩与生命的不完美，但紧要的是，我们如何拥抱着这样的遗憾，继续走向遥远且未知的未来。”    “
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《光影中的人生》

虽然一切都会过去，但是，在放手之前，想要抓多紧，就抓多紧。”长大后的小美，面对一块块“残
缺的拼图”，不再感到“伤口撕裂般疼痛”。看着小美“盈眶的泪水”和“释然的微笑”，作者感慨
：尽管梦会逝去，但回忆会永恒；尽管人生有遗憾，但希望的种子会发芽。    P2-4
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《光影中的人生》

后记

7月，山城盛夏，酷暑难耐。此刻，我们的内心却飘逸着丝丝凉爽，《光影中的人生——“80后”影评
鉴赏》诞生了。    俗语道，人生如戏，电影是人生艺术的再现过程。当大幕缓缓展开，我们屏气凝神
：在亲情片里品尝爱与感动；在爱情片里体味情与悸动；在励志片里汲取力与勇气；在战争片里激荡
生与思索⋯⋯音画交融中，我们穿越时光流变，洞悉世间百态，品味人生甜苦，“观古今于须臾，扶
四海于一瞬”。这便是光影艺术的魅力，它让我们审视自己、体悟人生、观照世界。    在《光影中的
人生——“80后”影评鉴赏》里，我们精心挑选了近50篇流动着青春气息、美好亲情，闪烁着哲思光
芒的作品，带着一双发现美的眼睛和一颗真挚的心，用情欣赏、用心编写。    从思考到写作，是一个
艰难的过程，最怕词不达意，意犹未尽；同时，也是一个享受的过程，我们可以在文字中传情达意，
意兴盎然。    俯瞰书卷，暗香浮动。《光影中的人生——“80后”影评鉴赏》就像一部宏阔的电影：   
编排了青春的激昂与忧伤；    导演着生命的参透与迷茫；    剪辑了翠色欲滴的珍贵记忆、山高水长的
哲理情思；    演绎着浓烈醉人的芳香爱情、沁人心脾的友情岁月，还有宛转悠扬的亲情长歌⋯⋯    银
幕里，有一个个轻舞飞扬的梦；银幕外，是一曲曲百转千回的歌。    光影幕幕启人心智，笔墨点点荡
人心魄，书香浓浓怡人心房。愿《光影中的人生——“80后”影评鉴赏》一书，摇曳一串铃儿叮当的
梦，搂你入怀，引你回忆，给你启迪，伴你前行。    参加本书编写的主要人员有：董小玉、范曦、杨
晶、张楠、朱美洁、李月、张翼、管文琦、蒋琳、陈婷婷、童婷婷、程赛博、郭美玲、何川、闰英才
、吉雪菲等。在编写过程中，我们得到了西南大学新闻传媒学院的大力支持，在此诚表谢意！同时，
西南师范大学出版社的工作人员，为此书的出版付出了辛勤的劳动，谨以诚挚的心，向你们表示感谢
！书中如有疏漏或不当之处，还请亲爱的读者惠予指教，以便我们进步、蜕变，不胜感激！    编者   
2012年盛夏
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《光影中的人生》

编辑推荐

董小玉、陶举虎主编的《光影中的人生——“80后”影评鉴赏》是一本收藏电影记忆的书，字字记录
着镜头下的流金岁月；这是一本满溢青春思索的书，句句品评着光影中的珍贵感动；这是一本浓缩世
间百态的书，篇篇诉说着电影里的冷暖人生。
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《光影中的人生》

精彩短评

1、淡泊无味，又一本观后感集合。
2、看过的最差的影评了
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《光影中的人生》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com
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