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《闺密》

内容概要

《闺密》是《告白》作者、日本最当红推理女作家湊佳苗的热门新作。故事讲述的是身为议员夫人的
高仓阳子意外成为畅销绘本作家，在人生的巅峰时期，其五岁的儿子却意外遭到绑架。嫌疑犯发来的
恐吓信，提到了一桩多年前的命案。在与自己身世相似的闺密——新闻记者相田晴美的帮助下，高仓
阳子一步步解开了自己的身世之谜，同时被揭开的，还有闺密的重大秘密。这是一部关乎人性与温情
的小说，被日本朝日放送电视台以原名《境遇》拍成了电视剧，由实力派女星松雪泰子和凉联袂主演
，或日本年度推理类电视剧收视冠军。
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《闺密》

作者简介

湊佳苗是日本当今最炙手可热的推理小说女作家，与东野圭吾并驾齐驱。2005年获第二届BS-i新人剧
本奖。2007年以短篇推理小说《神职者》获得第三十五届原创广播剧大奖和第二十九届小说推理新人
奖。2008年其推理小说《告白》获得“周刊文春杰作推理Best 10”第一名以及第六届本屋大赏第一名
，其后，该小说被改编成电影，好评如潮。而湊佳苗也凭《告白》迅速跻身日本推理界的最当红新人
。2012年湊佳苗的《望乡、海之星》获得第六十五届日本推理作家协会奖短篇奖。此外她还著有《少
女》《为了N》《夜行观览车》《往复书简》《赎罪》《花之锁》《蓝宝石》等作品。
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《闺密》

书籍目录
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《闺密》

精彩短评
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《闺密》

精彩书评

1、一杯不解渴的白开水某天一时无聊，独自跑去图书馆，随手翻开这本书，其实是被“推理”字眼
所吸引的。“身为议员夫人的高仓阳子意外成为畅销绘本作家，在人生的巅峰时期，其五岁的儿子却
意外遭到绑架。嫌疑犯发来的恐吓信，提到了一桩多年前的命案。在与自己身世相似的闺密——新闻
记者相田晴美的帮助下，高仓阳子一步步解开了自己的身世之谜，同时被揭开的，还有闺密的重大秘
密。”书的内容简介，容易让人猜中结局，阳子无意间出名，接着儿子遭到绑架，闺蜜晴美出手相助
，不仅解开阳子的身世，同时发现闺蜜晴美的重大秘密。可推测，绑架阳子儿子的最大嫌疑人，极可
能是最亲近的闺蜜晴美。果不其然，整本书看下来，故事情节无起伏，设置的悬疑也不吸引，对人物
性格描写单一，结局无惊喜，就像喝完一杯不解渴的白开水，喉咙干涩着。想看作者写的《告白》和
《赎罪》，希望能给我别样的惊喜吧。
2、“始终，始终，注视着你呢”“还不足十张榻榻米的咖啡馆”“茶小宝和松鼠啦，兔子啦，野猪
啦，大熊啦比个子”“还交换了电话号码”“欢迎回家”“阳子小姐，真抱歉啊，母亲这样随意利用
你”“可想而知，当我怀上裕太时，是何等喜悦。婆婆也欣喜若狂‘做得好！’十年间我只被他表扬
过那一次而已”“看起来像是孩子的奶奶，所以我以为是妈妈呢”“请妈妈先待在家里，万一裕太迷
路或者出了事故”“都怪妈妈，说什么必须让那个人成为畅销书作家”“我们也对高藏家提供了好几
十年支援”不评价
3、从《告白》到《赎罪》到《少女》，几乎部部经典，佳苗有自己独特的视角和笔调。《花之链》
，怎么说呢，只能说是故事情节一般般，丝毫没有悬疑的成分。这部《闺密》有些落入俗套，像每季
都会出的日本侦探剧，“诱拐”这种情节太多，基本读下来虽然作为一部小说来看还可以，但是作为
佳苗先生的作品来看不免小失望。没有强烈的人心探测，大团圆结局实在难以往深刻剧上靠。很纠结
，今后还是否要追佳苗的作品。
4、读过凑佳苗的告白，喜欢故事结构的安排   依然是未成年人犯罪的故事，却被表现得淋漓尽致，闺
蜜在读之前被抱有了更大得期待，结果却不是让人很满意，在故事开端就被猜测到了绑架犯，故事安
排也有点牵强，没有很紧密的推理，对往事的回忆也很牵强，给人很一般的感觉。结局是个完美的大
结局，闺蜜感情并没有破灭，真想大白，阳子和晴美依然是闺蜜，裕太也安全完好的回归，就这样故
事结束。应该是读之前抱有了太大的期待，但故事却让我很失望，推理过程很少，过程很牵强，该重
点强调的地方没有突出，却在场景变化中浪费了很多的文字，全书中也没有让我感觉很棒的句子，没
有让我感到警示的启发。
5、自从告白以来，一直很喜欢凑佳苗，喜欢到每本书看到必读，而且是那种迫不及待。这本书读完
，觉得情节几乎猜的出，人物的性格也比较单一。以前的“告白式”描写似乎也没有怎么特别看到  
。唉，有新书看也是好的。期待凑佳苗下一步作品。
6、这是一个有关选择的故事。两个从小被父母遗弃的女孩，因为相同的身世成为密友，在人生路上
彼此珍惜，彼此呵护，并且都视对方为无价之宝。一次偶然的契机，因为身世的揭露，心态发生了微
妙的改变，或主动或被动作出了选择与回应，人生也从此走上了不可逆的改变之路。人，心中都有不
为人知的秘密，多数是灰色的甚至黑色的。那是值得付出一切代价，拼命也要去守护的秘密。也许是
不堪回首的过去，也许是与生俱来的原罪，亦或是丑陋狰狞的罪恶。一旦被曝光，就会付出惨重的代
价。幸福的家庭，美满的爱情，高尚的地位，纯洁的名誉，甚至宝贵的生命都将在瞬间灰飞烟灭。但
现实是残酷的，命运就是顽皮而不讲道理的孩子，总会想尽办法拆穿芸芸众生用尽手段去守护的秘密
，无人可以幸免。思考题是：当这一切来临时，应该如何去面对呢？每个人都在背负着沉重艰难向前
，有人要撕开这附在你身上，沁入你骨中，长在你心头的不可承受之重时，到底是在帮助你还是在伤
害你？是应该继续遮掩，懦弱逃避还是勇敢直面？你是那个被害者还是刽子手？故事中的丝带是隐喻
，无论是粉红色还是天蓝色，无论是系在腕间还是握在手中。既是联结血缘亲情的纽带，也是怨念纠
结的缠绕；既是友情的见证，也是罪恶的原证。世间事本就不是可以一刀两断那么简单。放下即是真
正解脱，宽恕即是自我救赎，报复即是同归于尽，直面即是非凡勇气，逃避即是永恒梦魇，掩饰即是
万劫不复。华丽的丝带还是痛苦的枷锁，只在你内心的选择，只在一念之间。
7、《闺蜜》还是凑佳苗一如既往的独白风，正是因为她对人物内心纠结捕捉的细致入微，让我对她
的小说爱不释手。不过这个故的推理性真的很淡，淡淡的故事，淡淡的笔调。一开始我就预感到绑架
孩子的人是谁了。故事快结尾时小晴对阳子说，我们都要从自己的境遇之间走出来，具有醒世意义。
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《闺密》

每个人目前的生活状况或者性格都受到成长境遇的影响，有好有坏，即使如此讨厌甚至憎恨某些境遇
，但是如不能自己走出，那不好的境遇只会让你的生活偏离轨道。
8、用一天的时间看完了这本书~~~看到八分之六的时候（对没错就是这么精准）心里隐约猜到了结局
的那种可能性，但是并不妨碍你一路兴致勃勃地看到最后。外国小说好不好看其实有非常一定的程度
取决于翻译的人。看外国小说最不堪回首的经历就是那本。。。《消失的爱人》虽然咱们也没什么资
格批评翻译家，但是。。句子读起来也太硬了。。。来回啃好几遍都不明白。。。也许你读完会觉得
结尾不怎么惊艳，甚至有点枉费了前面这整本书的安排的铺垫。但是细细回想，这本书的框架就是那
么大的情况下， 结尾也不可能是什么莫名其妙或者突入起来的。所以个人认为，虽然结局不够帅气，
甚至已经有点隐约猜到，但至少不算是烂尾。作为女孩，在这么多年混迹江湖的经历里深知一个道理
，女孩之间的友谊真的是非常微妙的。作为我自己，闺蜜和闺蜜的形态也是不一样的。在我自己身上
有以下几种形态：妈妈孩子型臭味相投型兄弟型相爱型战友型不同友谊的存在都有一个支撑它的。。
。。东西。（我找不到什么高端词）其中的确有一种友谊的存在，就是因为两个人家庭条件，生活状
态，总之各个方面都几乎一样，所以两个人在很多时候能最快的理解对方的心情，然后说出对方最想
听的话。书里面，阳子问晴美，我们能成为朋友，是不是因为遭遇相同？乍看这个问题，有些许伤感
，但是若你真的经历过一些友谊，你不会再纠结友谊的诞生，或是友谊的形成。看遍全书，我只在一
页纸上窝了角做了记号，那一页，晴美终于给了阳子那个问题的回答，不至于泪流满面，但鼻子还是
小酸了一丢。所以即使故事的结局是那样，我还是相信，他们之间是有友谊的。很多时候，恨和种种
负面心情，就是来自于爱的。
9、如果从理性角度来看，《闺蜜》这本书诡计很弱，不算是好的推理小说。但是从感性角度出发，
我认为这是凑佳苗写的最好的小说之一。虽然凑阿姨还是采取多人视角的写法，但诸如《告白》都是
多人同一时间视角（比如早上十点A⋯⋯B⋯⋯C⋯⋯），本文采取的却是二人阶梯式时间视角（比如
一件事发生A⋯⋯，随后B⋯⋯），均为多人视角，但韵味完全不同，少了让人眼前一亮的逆转和崩盘
，却能让人切实的感受到情感一层一层的推进。今早看见吧里有个帖子，客观的批评了中国作家的“
社会派推理小说”，大概意思是说，日本欧美的社会派推理小说是以案件为主线引申出社会问题，但
中国的“社会派推理小说”，仅仅是披着推理小说外皮的社会小说，作者只是在反应社会问题的小说
中引入案件作为契机，我认为说得很符合中国推理小说的现状。但凑佳苗的这本小说，恰恰就和”中
国式社会派推理小说“一样，为了描写两个主人公之间的羁绊，引入了一桩绑架案。读者读完便会发
现，案件并没有什么深度，诡计非常弱，看到一半基本就能知道凶手，而作者之所以写这桩绑架案，
完全是为了升华两个主人公之间的友情。这个世界上如果有另一个我，我一定会和她成为好朋友。以
下有泄底。-------------------------------------------------------------------------------------能看得出作者的
本意是想多个角度挖掘社会现象，比如孤儿在社会中生存的问题，选举黑幕暗箱操作问题，但是由于
篇幅有限，每个角度都是浅尝辄止，中心思想最终还是落在“友情”二字上。是什么导致了这场绑架
？——《天蓝丝带》发表让弥生误认了自己的女儿。为什么弥生会误认自己的女儿？——阳子对晴美
家人般的友情故而她想帮晴美找到母亲。而最终，误将阳子认成自己杀父仇人女儿的晴美选择原谅阳
子——因为在这十多年的交往中，两个人已经是彼此无可取代的家人了。“我们之所以能成为闺蜜，
是因为相同的境遇吗？”这个问题的答案成为了连接整个文章的纽带，不管是知道了“真相”的晴美
也好，受到伤害的“阳子”也好，她们因为相同的境遇走到了一起，又因为不同的境遇差点分道扬镳
。个人认为，《境遇》这个名字，要比《闺蜜》切合很多。最后引用一句这本书中我最喜欢的一句话
结束吧：”能不能做朋友，和身世无关。就算我们的身世并不相同，我们照样是最好的朋友。“——
这就是晴美的答案
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《闺密》

章节试读

1、《闺密》的笔记-第76页

                        

2、《闺密》的笔记-第157页

         若干年前看过经典惊悚悬疑电影《告白》，认识了这个作家的名字——凑佳苗。本以为能从《闺
蜜》中再能读到什么不一样。可惜，看到了开头就差不多猜到了结局，首先封面剧透了，第二整个故
事不够新颖，第三是我变聪明了。哈哈~
  可能相对于这个有点变态的社会，作者文中的人物还没进化跟上来，导致读起来人物有点不咸不淡
，不是特别出众，相对于《告白》，《闺蜜》还是弱了点，好吧。就这样。
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