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内容概要

如何安全地参与树林体验活动？不同的户外活动对应的安全保护装备是什么？游乐场的设施应该怎样
使用？户外运动时受伤了应该如何处理？《玩的时候我守规矩》通过有趣的故事和精美的图画，将孩
子在户外活动时可能发生的紧急状况一一呈现，让孩子们在阅读中，掌握户外活动的安全注意事项，
养成活动之前先热身的好习惯。
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作者简介

小说协会会员，儿童文学理论家，毕业于京畿大学文艺创作系。1990年获《现代小说》中篇小说奖
，2002年获韩国“文学地带”儿童文学奖，作品《贩卖秋天的魔法师》被选入韩国小学教材。先后在
《儿童写作理论》发表“写作的一二三”（共13卷），在《教材研究》中发表“阅读、讨论、论述教
科书中的童话课程”（共36卷），在《历史、人物传说》中发表了“转换历史的人物，历史中成长的
任务”（共50卷），2010年获得MBC（文化放送株式会社，是韩国三大电视主流媒体之一，有“韩剧
王国”之称）创作大奖。
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书籍目录

运动前先做热身运动
安全使用游乐场的游乐设施
这样玩水才安全
安全参与到丛林体验活动中
戴好安全护具很重要
户外体验这样做才安全
这样露营最安全
户外活动安全报
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