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精彩短评

1、前大部分读着啰嗦有点混乱，最后部分语言干净利索多了
2、流畅有力，有趣有料，主人公有种。近现代文明中的“悉达多”。
3、好看，值得推荐
4、成长与经历决定精神世界；可能我们习以为常的认知基于传统，基于社会有导向性的灌输，真正
要打破常规，认识全新的世界，还是要在世界外的人拉一把才行，习惯的轨迹很难改变。
5、无论生活怎样悲剧，左巴似乎一直在你身边弹桑图里
6、好看，看得过瘾。有趣就读得流畅，一气呵成。

说左巴是自由，还不如说是野生。野生得让人嫉妒，那么的洒脱。真是一匹脱了缰的野马。。。。

不过有些野蛮论调还是会让人觉得，好渣。
7、同时对“我”混乱而不够深刻的信仰挣扎也不能产生共鸣。
8、抛弃了一切美德和世俗，只为最原始的诉求。左巴，一个纯粹得令人羡慕的人，热爱生活而不怕
死。作者眼里他像一个疯子，但更是一个哲学家。果然天才和疯子只有一线之差。但总觉得，作者想
要的左巴的这种纯粹并不现实，有些过于理想了。【通过@易本书平台 可与其他书友交换图书，本书
即交换所得~
9、每个人心中都有恶魔，问题是为什么要去战胜它？
10、纯粹，一双稳操胜券的手，一颗清新活泼的心
11、其实写的哪里是左巴呢？我和你走的是一条路，你怎么对待樱桃，我就怎么对待书本。我要拼命
啃书，吃到感觉恶心、呕吐，我就解脱了。
12、理想主义者遇到奔放俗人，接地气很有必要！几段论述抄了笔记，隔段时间再想想。
13、自由，第一次看到，热情，诗一样的生活

14、并不值这么高的分数。豆瓣往往给外国作品评分高。首先翻译的还可以给四分，但还有进步的空
间。这个小说的题材不错，一个很会生活很乐观很有智慧的老人影响一个有些迷茫的青年人。
15、他是个疯子、他很伟大 ！                             
16、多一些体验，多一些疯狂劲儿，少一些束缚。
17、黄金五星！！！老板对左巴和自己都认识得很清楚：他打破逻辑、道德、贞操这些生活的外壳，
直接进入生活的本质。世俗、美德，他全没有。他只有一种难以满足的、不合时宜且危险的操行。这
就使他走向极端，把他推向深渊。
18、装帧挺好看的。怎么说呢，左巴也是太理想化的一个人物了吧。
19、我只有高兴时才弹桑图里
20、探求人生真谛，很有兴趣了解一下左巴。
21、看完之后还想看第二遍
22、特别愉快的阅读体验，很久没有这么开心的读完这么长的一部外国小说了。
它是通俗的，但也是富含哲理的；它是幽默的，但也是异常残忍的。
全书共26章，在我的现阶段，我更喜欢前13章。
在读的过程中，我已决定还要再读几遍。
也许在另一个时期，我会喜欢后13章。
我想看看1964年的那部同名电影了。
23、有机会再读
24、所谓幸福，就是无所求埋头干～
25、佐巴沸腾的生命力和率真的直觉看得作者这种书斋知识分子直眼红
26、老板和左巴两者都认清自己所追崇的是什么，两种理智的碰撞，存在还是虚无，上帝还是魔鬼，
很有意思，推荐
27、狼吞虎咽的看完，整本书很流畅，那个疯狂的世界在脑海里浮现左巴正直随性而动的样子，寡妇
散发着诱惑的魅力，可怜的被理智束缚的“我”，不断寻找着人生的意义，追逐着自由幸福快乐
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28、走出来的哲学，自由永远是勇者的专属
29、理性人的局限与自由人的叛逆
30、灰常好看啊啊啊啊啊啊
31、2017年读完的第一本书！
在这一年剩下的时间里，我不期待再碰上这么喜欢的！
笼统的说，我和老板是一类人。需要一个左巴来改变自己！左巴将带给我长远的影响！
32、可读性不强
33、我大概是左巴和boss的结合体，有时候挺知识分子气息的，但希望能坚守内心的小小狂野_(:з」
∠)_
34、希腊人左巴（以前是佐巴）开头的基情如此的郁达夫+日本私小说？！我是绝对深信了，“鲜花
底下是泥粪”，无法分割。想分割的那是书堆里的VIP吃瓜。“把生活转变为艺术这种令人沮丧的特
权，对肉食动物来说是可悲的”，作者心很炽热。
35、还是不错的。
36、难以评价。这能称为反智主义的一本颂歌吗？
37、头一次读希腊作家的作品。故事情节简单少有起伏以至于我想要搁下。怀疑地看着书后它被诺贝
尔奖提名的事实，慢慢地读下去。作者以第一人称的口吻叙述与左巴的相遇和在克里特岛上的生活经
历。左巴是与自己截然相反的人，他没有受过教育，没有啃过书本，但他对生活充满了热忱。而自己
与书和理智为伴，规规矩矩。在左巴看来，苏左的生活缺乏了那股疯狂劲儿。而苏左羡慕的正是左巴
的疯狂和自由。 左巴，疯狂自由而柔软。
38、左巴 这样的自由 哪里去寻
39、好看
40、上帝和魔鬼
41、买的时候最期待这本书，预估了五星。然而买来读了30几页后，被作者的理想主义意淫给惊到了
。黑塞也写过类似题材，名为《悉达多》，然而讨喜得多。
42、自由多么惹人喜欢，但从心所欲可以说知易行难。可以说左巴从头至尾从未改变，作者却改了一
些。他不再畏手畏脚，可以坦然接受生命的变化，但仍然热爱书本。我羡慕鸟儿的自由，却受限于手
脚的束缚。追逐以后，我仍然不会飞翔，但学会了奔跑。
有些哲学意味，但作者文笔非常好，读起来很平静。
43、左巴就像个实践派，虽然没看过什么书学过什么道理，但是他的处事哲学深入世俗，按照自我的
逻辑形式，有时让我感觉荒唐，但是确实是那么回事，而我则更像理论派。但是，其实两者角色是互
换的，左巴以最粗浅的方式拨开了事情的假象，找到了本质，活的自在畅快，而我反而像没有准绳的
无脚飞鸟不知所措。
44、富含哲理，值得一读
45、希腊人左巴。
2016.11.29
46、凡人宙斯，叛逆基督，活泼荷马。看着很爽，但完全不会写综述啊。
47、时常想是书读得太多才胡思乱想，无法踏实生活吗？其实是书读的还不够多，经历又不够丰富才
无法参透和超脱吧。左巴是一个理想，是固守一方的读书人心中的希腊酒神，是无法得的艳羡。世间
有几人如左巴一样痛快的活，即使有，禁锢于阶层的我们又怎会接触。我想，真实的左巴是存在的，
是多面的，有好也有坏，记住好的便是希腊人左巴，记住坏的便是无赖左巴。我想记住的是希腊人左
巴，此生可能无法脱离重重枷锁，愿如左巴般去爱，去活着。（读这本书的同时在听《月亮和六便士
》，这是读书人的另一种理想吧）
48、未完待续。
49、洋甘菊茶，淡而无味！不像朗姆酒，喝了能叫你把世界颠倒过来看！
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章节试读

1、《希腊人左巴》的笔记-第2页

        我这一生从旅行和幻想中得到了极大神裨益。而在所有人中，无论活着的还是死去的，对我的斗
争有所帮助的寥寥无几。如果非要问谁在我心灵中留下的烙印最深，大概可以举出三四位：荷马、柏
格森、尼采和左巴。
荷马是只高超明亮的眼睛，太阳似的光辉四射，普照万物；柏格森把我从青春时期为之困扰而感到迷
惘的哲学问题中解救出来；尼采使我增添新的苦闷；而左巴教给了我热爱生命和不怕死。

2、《希腊人左巴》的笔记-第344页

        我认为，左巴，不过我也可能搞错，世界上有三种人：一种人给自己规定的目标是个人生活，正
如他们所说的是吃、喝、爱情、发财、成名。另一种人的目的不是为了自身的生存，而是为了所有其
他的人。他把人类看成一个整体，竭力开导他们，尽可能爱他们，为他们造福。最后一种人的目的是
体验整个宇宙的生活：人类、动物、植物、天体，所有一切不过是一个整体。

3、《希腊人左巴》的笔记-第368页

        不，改了，左巴，多亏你，我和你走的是一条路。你怎么对待樱桃，我就怎么对待书本。我拼命
啃书，吃到感觉恶心、呕吐，我就解脱了。

4、《希腊人左巴》的笔记-第158页

        每当新年伊始，她也有自己的小小的最后的审判日，掂量一下她过去的医生。岁月蹉跎，在这个
羽毛脱落的女人的脑海里，大都会、男人、丝绸衣着、香槟酒、撒过香水的胡须都会在庄严的日子里
，从她记忆的坟墓中站出来叫喊。

5、《希腊人左巴》的笔记-第185页

        在我的信里，你可以懂得，我是个多么不幸的人。只有跟你聊聊，我心上的压抑才有希望减轻一
点。因为你也像我一样，只不过你不知道罢了。你身上也有魔鬼附着，可你不知道他叫什么。不知道
，你感到憋闷。给他取个名字，老板，你也轻松轻松！
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