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《右脑风暴》

内容概要

《右脑风暴:259道形象思维名题及其解答》是一部形象思维训练工具书。它不仅从浩瀚的历史长河中
撷取与直觉、形象思维有关的题材素养，而且把潜能发展科学、思维科学、现代信息技术结合起来，
创设了图式演练、图式分形、图式完形、图式分拆、图式反色、图式双关、图式翻转、图式潜变、图
式幻觉、图式体语、图式序列、图式九宫、图式投射等训练项目。这些项目不仅让我们的想象；中破
时空限制而“思接干载”、“视通万里”，形成完整的、多侧面的思维链条，而且开通了激活右脑、
使概念回归图式、升华为创造性思维的渠道。
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《右脑风暴》

作者简介

邱章乐，男，1948年4月生。浙江乐清人。1986—2000年在淮南教育学院任讲师、副教授、副院长
；2000年至今，任淮南师范学院领导小组成员、淮南师范学院图书馆馆长，心理学副教授。安徽省政
协常委、安徽省心理学会副理事长、中国思维科学学会资深理事、安徽省心理测量中心主任，淮南市
心理学会会长。多年来着力研究心理测量理论与技术，所创QIUS心理测验系统和微机处理系统被广泛
推广运用。主要著作有《心理测量法》《思维命题与测量》《心灵信息》《中国青少年心理卫生》部
专著，500余万字。其中有9部获华东地区和省级优秀图书奖，被国家教委指定为图书馆装备书。获奖
课题有：“以心理训练为突破口，带动素质教育全面运转”获国家教委全国师范学院基础教育课题实
验优秀奖（1999）年；“幼儿记忆能力训练”获安徽省教育厅2001年优秀教育实验二等奖。 邱源
，1982年生。浙江乐清人。先后就读合肥工业大学、乌克兰哈尔科夫国立技术大学，获硕士学位。现
任淮南师范学院图书馆采编。主要学术专著有《QIUS快速作文研究》、《虚拟信息管理》和《现代文
献管理》等4部。论文《对社会共有性档案管理体制创新的探讨》获中国教育科学优秀论文奖。主要
研究方向：信息检索学、作文思维学、创造心理训练。
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《右脑风暴》

书籍目录

前言 第一单元图式演练 魔鬼如何变天使 骷髅如何变情侣 如何表明恋情 阴影如何自然消失 小丑如何变
为菜肴 脸如何面朝一个方向 如何使两只手相碰 如何使下图变形 如何看到梦露的嘴唇 如何使悬浮的手
指消失 如何停止旋转 如何使中心突出 眼睛如何能睁开 如何看到殷红的嘴唇 如何看到扇动翅膀的蝴蝶 
如何看到黑客袭击的密码 如何看到梦露 如何使隐像再现 如何看到花蕊中的秘密 如何看到可爱的女孩 
第二单元图式潜变 远航的船队 鸭子还是兔子 花开自有奇变 幸福与不幸的转化 巫婆与公主的选择 小鸟
依树而飞 少妇如何变老妇 青蛙王子的转化 小丑如何变美女 骷髅也能照镜子 藏在树叶里的秘密 不甘寂
寞的树 阳刚与温柔 “Liar”能变成什么 脸能变成什么 手能变成什么 牛能变成什么 保姆能变成什么 群
童能变成什么 山洞能变成什么 第三单元图式幻觉 外方内圆的漂移 英格玛图的绕行 永恒的“水路螺旋
” 下落的图案 不停运转的齿轮 似动又静 悬空 只手摘取万仞山 相似的突兀 不同的幻觉 撒切尔幻觉 米
勒一莱尔幻觉 艾德森方格阴影 咖啡墙 黑洞魔影 三维的精彩 测试你的眼睛 ⋯⋯ 第四单元图式双关 第
五单元图式分形 第六单元图式完形 第七单元图式分拆 第八单元图式翻转 第九单元图式反色 第十单元
图式顺序 第十一单元图式类比 第十二单元图式九宫 第十三单元图式体语 第十四单元图式投射 第十五
单元图式创意 参考答案
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《右脑风暴》

章节摘录

版权页：   插图：    心理学中有很多有趣的双关图形，从不同角度和视角看到的结果是不一样的。著
名的有鸭兔双关图、老妇美女图、耶稣魔鬼图、杯子头像图等，看看你能看到什么吧！双关图形给我
们一种妙趣横生的感觉和奇特的审美享受，也给我们带来一些探索其间奥—秘的好奇心。 双关图构思
巧妙，在点线面的设计以及彩色画面的用色上煞费苦心，不仅造出新鲜的、有趣的视觉形象，还牵扯
到双重解释：一重是表面上的意思，一重是暗含的意思。暗含的意思往往是图形的主要含意所在。言
在此而意在彼，可收到含蓄风趣的表达效果。如下面两幅图片虽来自现实，却也有隐蔽含蓄的内容。
象的长鼻和鹤的长颈所构成的图案会让我们会心一笑，但是有些双关就不会那么简单了（如下图）。 
例如有些双关图在图形设计中，或者将单一或相近的元素造型反复整合，构成另一视觉新形象，创造
新颖的聚集图形来表达观念；或者用非自然的构合方法，将客观世界人们所熟悉的、合理的和固定的
次序，移置于逻辑混乱的荒诞反常规的图像世界之中，目的在于打破真实与虚幻、主观与客观世界之
间的物理障碍和心理障碍，在显现不合理、违规和重新认识的物形中，把隐藏在其深处的含义表露出
来。下面的“小丑与美女”、“空灵世界”等都打破一条轮廓线只能界定一个物象的现实，用一条轮
廓线同时界定两个紧密相接、相互衬托的形象，使形与形之间的轮廓线可以相互转换借用，互生互长
，从而以尽可能少的线条表现更多更丰富的含义，显现出含蓄风趣的表达效果和精简着笔的魅力。 图
式双关和人的知觉选择性有关。知觉选择性是指人根据当前的需要，对外来刺激有选择地作为知觉对
象进行组织加工的过程。这就是说，我们并不是对同时作用于感觉器官的所有刺激都进行反映，而是
选择一个或几个刺激加以反映。这些被选择的刺激就是知觉对象，其他没有被选择的就成了知觉背景
。知觉对象和知觉背景之间的关系是相对的。此时的知觉对象可以成为彼时的知觉背景，而此时的知
觉背景也可以成为彼时的知觉对象，它们之间是可以不断发生对换的。当然，这种选择性会受到我们
已有的知识经验、生活经历以及兴趣爱好等的影响。
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《右脑风暴》

编辑推荐

《右脑风暴:259道形象思维名题及其解答》的训练适合不同年龄、不同水平的读者。无论你是6岁还
是66岁，任何一个想变得更敏锐、更具艺术或运动才能的人都既可以用它作专门训练，也可以用它作
业余消遣。而最终的结果，都会使你没有得到完全开发的潜能更多地涌现，从而变得更聪明，更具洞
察力、想象力。
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《右脑风暴》

精彩短评

1、之前在书店看到这本书，很喜欢！
2、不错。很好，里面的页面是油光硬纸，值得购买
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