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内容概要

明洪应明所著语录文集，糅合儒、佛、道三家思想，论述修身齐家之法及在世出世的处世哲学。其文
简炼、工整、优美、隽永。被称为“处世三大奇书”之一。
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作者简介

洪应明：明代人，字自诚，号还初道人，曾居住于南京。早年热衷于仕途功名，晚年归隐山林，洗心
事佛。著有《菜根谭》《仙佛奇踪》。
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