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《你想去的远方，现在就起航》

内容概要

编辑推荐：
①豆瓣网超人气作者、优质新偶像盒饭君年度励志之作！
《你想去的远方，现在就起航》是豆瓣网超人气作者、中国优质新偶像盒饭君的最新年度励志之作！
上市之初，就受到各大媒体、名人、网站的强烈关注和推荐！百万级畅销书《将来的你，一定会感谢
现在拼命的自己》作者汤木盛情推荐，称赞该书是“一本值得每一个年轻人阅读的书！一定不能错过
！”
② 盒饭君写给年轻人的人生成长书！马云、白岩松等倡导的心灵法则

《你想去的远方，现在就起航》是盒饭君（满成蛟）与千万怀揣梦想、逆风奔跑、坚持努力的年轻人
分享的生活感悟、感想。盒饭君说：“当有一天，你奋不顾身地到达了想去的地方，却惊讶地发现，
原来之前所走过的一切，都只是通往这里的必经之路，少一步都无法塑造出今天的你。世人困惑不安
，但你知道自己应该努力的方向。”并分享马云、柴静、白岩松、毕淑敏等名人倡导的心灵法则，激
励年轻人找回人生的正能量！
③读者最期待的《你想去的远方，现在就起航》内容超赞！！
盒饭君（满成蛟）在《你想去的远方，现在就起航》一书中，毫无保留地坦诚了自己内心的一切！人
生的经历与感悟，在作者细腻的笔下，化作温暖而充满感染力的文字，教会你在残酷的世界你，勇敢
前行，追逐梦想，不负余生！《你想去的远方，现在就起航》《有疯狂的选择，才有精彩的人生》《
生活可以廉价，但梦想不可以》《从来没有一种工作叫钱多、事少、离家近》《你敷衍了生活，却说
生活辜负了自己》《生活哪有不艰难，只有熬过了才是你的》《再遥远的梦想，也抵不住傻傻地坚持
》多篇文章被励志网站集体转载，无数网友点赞。
内容介绍：
★《你想去的远方，现在就起航》是豆瓣当红人气作者、中国优质新偶像盒饭君（满成蛟）的重磅力
作！写给所有怀揣梦想、逆风奔跑、坚持努力的年轻人的激励之书！
盒饭君用充满感染力的文字，与无数年轻人分享自己对生活的感悟。人生最大的敌人不是失败，而是
甘于平淡、安于现状的心。时光不会辜负每一个努力的人，念念不忘，必有回响。将来的你，一定会
感谢现在拼命的自己！几十篇发自肺腑的诚意之作，总有一篇会打动你。
★ 读者的口碑就是最好的广告！《你想去的远方，现在就起航》未上市先火，很多脍炙人口的热门文
章在网站上好评如潮！点赞无数。《你想去的远方，现在就起航》《有疯狂的选择，才有精彩的人生
》《生活可以廉价，但梦想不可以》《从来没有一种工作叫钱多、事少、离家近》《你敷衍了生活，
却说生活辜负了自己》《生活哪有不艰难，只有熬过了才是你的》《再遥远的梦想，也抵不住傻傻地
坚持》篇篇精彩！读后让内心充满了正能量。
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作者简介

满成蛟，笔名盒饭君，记者、编辑、电影发烧友。
扎根于媒体，多次获得重庆新闻界，擅长写人物故事、影评、时评。
采访过一些名人，发表过一些小文，和你一样，还有点小小的梦想。
关注作者豆瓣或者微博，盒饭君愿意倾听每一位读者朋友的心声，做你温暖的朋友。
微  博：Vincent盒饭君
豆  瓣：Vincent盒饭君
订阅号：hefanjun520
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辑一
你想去的远方，现在就起航
如果你有一个梦想，或者决定做一件事，就应该立刻行动起来。要知道，100次心动不如一次行动，一
个实干者胜过100个空想家。
每一种人生都有无数种可能 /2
你想去的远方，现在就起航 /8
有疯狂的选择，才有精彩的人生
 /14
危机之中，自然开出机遇之花/19
没有人能打败你，除非你自己投降/26
趁年华未老，趁青春不晚/31
辑二
关于梦想，从来没有太晚的开始
想要追逐自己的梦想，什么时候都不晚，最关键的就是你要有行动的决心。当你下定决心勇于改变自
己时，你的人生就会发生翻天覆地的变化。
人生不惧失败，如果我们活得足够精彩/38
想都不敢想，又怎么配拥有绽放
/48
我曾为梦想，狠狠地努力过/56
纵有疾风起，人生不言弃/66
关于梦想，从来没有太晚的开始
/76
辑三
生活可以廉价，但梦想不可以
上天赋予我们青春，就是为了让我们可以痛快淋漓地折腾。如果不逼自己一把，怎么能发现生活原来
可以是另一种模样？
你不努力，没有人会陪你停在原地/86
把生活过成自己想要的样子/92
你远没有自己想象中的那么努力/103
从来没有一种工作叫钱多、事少、离家近/110
你敷衍了生活，却说生活辜负了自己/116
辑四
时光会尊重每一个人的努力
当一个人感到脚下的路越来越宽的时候，才有机会发现，存在于这个世界，原来是件如此美好的事情
。时光不会辜负每一个努力的人，念念不忘，必有回响。
不忘初心，方得始终/124
先改变自己，再改变世界/131
别因为走得太远，而忘记了为什么出发/138
你的努力一定会被看到/145
时光会尊重每一个人的付出/151
辑五
你受的苦，值得你拥有更好的生活
在这段异常艰难的时光中，挺过来的人，人生就会豁然开朗；挺不过来的，时间也会教会你怎么与它
们握手言和，所以你不必害怕。
你受的苦，值得你拥有更好的生活/158
无论如何，我都相信梦想的力量
/164
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只要你还相信，未来就会更好/176
别让人生的路越走越窄/185
可以没有理想，但别质疑理想/191
辑六
再艰难的日子，也别轻易向生活妥协
当有一天，你奋不顾身地到达了想去的地方，却惊讶地发现，原来之前所走过的一切，都只是通往这
里的必经之路，少一步都无法塑造出今天的你。世人困惑不安，但你知道自己应该努力的方向。
生活哪有不艰难，只有熬过了才是你的/200
迷茫中，找准自己的位置/205
一个成功的人，没有时间自我怀疑/211
有些路，只能一个人走/219
人生低谷，处处皆是上扬路/225
消化得了艰难，才能拥抱灿烂/231
辑七
永远都不要舍弃你的梦想
年轻的时候输得起，更不怕摔跟头，重要的是自己不放弃自己，踏踏实实地去改变，去努力。没有梦
想的人是可怜的，所以，任何时候，都不要舍弃你的梦想。
再遥远的梦想，也抵不住傻傻地坚持/238
善待世界，世界将以善意待你/245
别被懒惰虚度了时光/253
有些事情，不必让所有人知道/258
你的人生，不应该被别人指手画脚/264
永远都不要舍弃你内心的梦想/270
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精彩短评

1、现在所面临的苦难不值一提，做好面对更难对付的困难。“生活的强者不是没有眼泪的人，而是
眼含热泪却依然奔跑的人，你的努力命运永远不会辜负，勇敢前行，不负余生”
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