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内容概要

征服自然还是敬畏自然？
改造自然还是顺从自然？
与自然抗争还是与自然合作？
是时候颠覆你的自然观了！
有位年轻人消失了52天，跟随玛特拉这位大地之母行走四方。一路上，年轻人洗耳恭听玛特拉的教诲
。她引导他去发现自然界的哲理，也即是本书奉献给大家的精神瑰宝: 我们怎样从这个扑朔迷离的大
千世界中寻找蛛丝马迹，以解读大自然这本百科全书，并揭开个体、生命历程以及人们迫切渴望了解
的宇宙之谜。
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精彩短评

1、非常適合親子自DJ
2、大自然裡蘊含了很多智慧。真的會換一種眼光看我們習以為常的世界。充滿禪意和無限樂趣的自
然世界。
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