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《不再固执》

前言

打开心灵的魔法书    孙云晓    想偷偷赖个床，却被妈妈从被窝里拖起；高高兴兴地来到学校，却为了
一件小事与同桌吵得不可开交；精心准备了一份精彩的演讲稿，临场发挥时却因为不自信而说得结结
巴巴；心里有很多的委屈，却没有真正的朋友可以倾诉⋯⋯唉，成长怎么会有这么多恼人的麻烦呢？
如果能像动画片里的人那样拥有神奇的魔力，是不是就不会在学习和生活中败下阵来呢？    其实，每
个人的成长都会遇到各种各样的困扰，今天困扰孩子们的问题，曾经也困扰过他们的父母、老师和那
些已经获得成功的前辈。而每个人面对困扰时的选择，则直接决定了他未来的成败。作为一个教育学
家，我百分之百地相信，每个孩子都渴望成为一个诚实善良、天天向上的好孩子。可是，成长却并不
是一帆风顺的。    基于此，我推荐孩子和家长们都来读一读这套“儿童心灵成长魔法书”。在这套书
中，有很多孩子得到了“魔法”的帮助：比如坏脾气的韩英雄在法师卡勒莎的协助下，摆脱了“发火
大王”的称号；比如被同学们叫做“树懒”的懒孩子仁雅，在经历了一场时空旅行之后，痛改前非，
变成了一个勤劳的人；比如猫咪皎皎把因为生活所迫而沦为小偷的朴小兰带到了“记忆之星．com”
，帮助她找回了心底的善良；比如一场席卷全人类的“匹诺曹病毒”，让说谎话的人们意识到了撒谎
的坏处⋯⋯这套书用一个又一个生动有趣的童话故事，告诉孩子和家长：决定一个人是否成功和幸福
的关键因素是品德，即正义感、责任心、尊重他人、诚实守信这些优秀的品质。可以说，学会做人、
提高自己的道德智能是成才的第一课。    什么是道德智能呢？韩国前教育部长、首尔大学教育专家文
龙鳞教授告诉我们，道德智能就是判断是非的能力，是人在自己的伦理信念的支配下，拒绝不正当或
不良行为的能力。这种能力包括同情并关心别人痛苦的能力、调节自己情绪和抑制欲求的能力、接受
和理解与自己不同观点的能力、尊重别人的能力等。这些能力不但能让你拥有高尚的品格，还会让你
成长为一个头脑清醒、胸中充满激情的人。    让我们一起打开这套“儿童心灵成长魔法书”吧！随着
一个又一个魔法角色的闪亮登场，你一定会在他们的故事中受益良多，摆脱一切负面的情绪。这套书
不仅能告诉孩子们美丽正确的感情，还能帮助孩子矫正歪曲错误的感情和行动，让孩子与父母更好地
理解如何做人，享受成长的快乐。    （孙云晓系中国青少年研究中心副主任、研究员）
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《不再固执》

内容概要

《不再固执(淘气鬼和海石)》是儿童心灵成长魔法书之一，由梁承玩、安金连编著。
    《不再固执(淘气鬼和海石)》讲述了乖乖仔海石很羡慕那些能坚持己见的孩子，因为他常常被迫藏
起自己的真实想法，违心地接受别人的安排。一次偶然的机会，海石遇到了一个小鬼——淘气鬼。在
淘气鬼的诱导和帮助下，海石决定做一个小顽固！可是，变成了小顽固的海石，能否像他想象的那样
自由自在地生活呢？
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《不再固执》

作者简介

作者:(韩)梁承玩 译者:安金连 插图作者:郑朱玹
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《不再固执》

书籍目录

遇到淘气鬼我要按照我的想法生活没什么大不了的和妈妈的战争郁闷的彩排我真的变成了小顽固我竟
然被孤立了文艺演出妈妈，帮帮我真的要去剧团表演吗
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《不再固执》

章节摘录

今天是学校的校庆日，学校有特殊活动，所以学生们不用去上课。    慧珍、慧珍妈妈、俊浩，还有俊
浩妈妈一起到我们家来玩。妈妈们在客厅里唠家常。我们和弟弟海鹤在房间里玩。    “不，这是山踯
躅花！”突然，俊浩大声喊起来。    我低下头不吭声，慧珍也呆呆地望着我。我的话到了嘴边，但没
说出来，不是因为我怕俊浩，而是因为我也不确定这个到底是不是山踯躅花。    我很想说，花比叶子
先开的应该是金达莱花，山踯躅是花和叶子一起开的。但我没说出口，没准儿我记错了呢。    俊浩学
习那么好，体育也不错，他说的话从来就没错过，所以大家都听他的。    “孩子们，出来吃饭啦。”  
 俊浩和慧珍立即向客厅跑了过去。    前两天，我整理了一下跟爸爸在山上拍的照片，我还特意看了看
照片里的这个花呢，这难道真的不是金达莱花吗？    我正往客厅走着，突然听见——    “我都说了，
我不喜欢吃豆子饭。”俊浩喊着，竟然把勺子扔在了桌子上。    就在这一瞬间，所有人都沉默了，大
家的眼睛都盯着俊浩，他一下子从座位上站起来，气冲冲地走到我的房间，“哐”的一声把门关上了
。    俊浩妈妈急忙跟着俊浩进了我的房间。    “哎，再怎么不懂事也不能在别人家这样啊！”慧珍妈
妈责备俊浩没礼貌，我的妈妈也担心弟弟海鸥会跟俊浩学。可我觉得俊浩真是太帅了，冲向房间的他
，整个人都在发着光，这束光在闪耀着，使我蜷缩成小老鼠。    讨厌豆子就摔勺子，而且是在别人家
！俊浩太酷了，难怪大家都喜欢跟他玩。    过了一会儿，俊浩和他妈妈一起走出来了，俊浩竟然还是
雄赳赳气昂昂的模样。俊浩妈妈一粒一粒地把桌子上的豆子捡起来，而我妈妈和慧珍妈妈则时不时地
交换眼神。    慧珍和俊浩走了以后，我又回到了我的房间。    坐在桌子前，我感叹着我的人生。不得
不承认，我是个胆小鬼，跟爸爸妈妈吵架，我从来都没赢过。在超市买东西的时候，只要妈妈说不，
我就吓得灰溜溜的，不敢要求了。在客厅看电视的时候，只要爸爸说“海石，快睡觉，别看了”，我
就不得不乖乖地回房间睡觉了。    所以说，我是个胆小鬼，是个没用的傻小孩。    虽然我知道怎样避
免被老师骂，但我却不懂得怎样才能让朋友们邀请我去他们的生日会。大家邀请俊浩的时候，都会说
：“你一定要来呀！”而邀请我的时候，只是把邀请卡片放在我的桌子上，我是个可有可无的无名小
卒。    天灰蒙蒙的，云低矮矮的，看来是要下雨了。    妈妈又拿起电话跟某个阿姨数落着俊浩妈妈，
明天她可能又会跟俊浩妈妈数落其他某个阿姨。    终于，下雨了。我默默地拿起伞出了门，要去钢琴
学院学钢琴。    雨越下越大，我跟往常一样，在钢琴学院班车停车点旁边的电话亭前等着车。邻家的
钟雅姐姐没有穿雨衣，她打着伞。P10-13
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《不再固执》

编辑推荐

梁承玩、安金连所著的《不再固执(淘气鬼和海石)》是一本帮助孩子们心灵成长的魔法书，孩子们会
在这里结识法师卡勒莎，遭遇“匹诺曹病毒”，从会说话的猫咪妮娜哪里学会自信⋯⋯这一个个的童
话故事能走进孩子们的心灵，帮助他们正确地对待生活中的烦恼，让他们变得自信、诚实、勤奋，远
离暴力，收获珍贵的友情。
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《不再固执》

精彩短评

1、对孩子很有帮助，我很喜欢
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