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内容概要

　　日本Amazon書店網友超滿意，就是這一本！！
　　這輩子第一次看懂相對論
　　有一則關於相對論的笑話：當你和好朋友在一起兩小時，你感到像是過了一分鐘。但如果是待在
高溫的火爐旁，縱使只停留一分鐘，你卻感到像是待了兩小時。這就是相對論。事實上，從核能
、GPS到時空旅行的可行性，人類一百年來的科技發明及科學空想，它們背後的基礎理論，都與相對
論脫離不了關係。
　　或許大家還有印象，幾年前的世界物理年全球慶祝活動，當時臺北101大樓也利用燈光在外牆上秀
出了一道你我耳熟能詳的方程式：E等於mc平方。恐怕許多人才驚覺，原來愛因斯坦的相對論問世已
經有一百年之久。
　　一百年來，究竟這個號稱二十世紀最偉大的科學理論是如何影響我們，甚至左右人類的文明生活
呢？除了1945年改變第二次世界大戰戰局的原子彈以外，其實像是2001年由鬼才導演提姆
波頓重拍的科幻片〈決戰猩球〉（〈猩球崛起〉即其前傳），甚至是時下流行的臉書打卡所應用到
的GPS定位系統，它們背後的基礎理論，實際上多多少少都有關聯。再者，在核能發電普及卻又備受
爭議的這個年代，身處其中的我們，是否真正瞭解它何以如此實惠、美好、令人恐懼呢？透過本書、
透過認識相對論，也許無法立即知道答案，但是各位將因此更清楚核能的運作原理，從而做出更適合
的選擇。
　　而在作者侃侃而談的文字及簡明的漫畫圖解下，我們終於能夠從「什　是相對」開始，逐一理解
譬如「次元」「光速恆定法則」「雙子悖論」等所有涉及相對論的關鍵內容。
　　在相對論問世距今超過一百年的今天，給為了搞懂相對論而傷透腦筋的專業讀者，以及一般愛好
科普知識的普通讀者、知識重度愛好者，相信本書將顛覆各位的認知，真正且輕鬆地理解相對論的偉
大之處。
　　【本書特色】
　　◎唯一稱得上是相對論的入門讀物
　　因為作者本身並非學術界人士，反而更能夠站在廣大讀者的角度，憑藉其豐富的閱讀心得，由淺
入深地為讀者解釋相對論。再加上漫畫式的圖解，以及延伸補充的Q&amp;A。使得日本Amazon網友
大呼：本書最配得上是相對論的入門讀物，沒有之一。
　　◎解釋相對論最正確無誤，不再吸收偽知識
　　讓高不可攀的相對論更容易消化之餘，本書日文版由日本東北大學物理系二間瀨敏史教授負責審
訂，另外配合中文讀者需求，邀請了台大物理學系傅昭銘教授協助審訂。使得書上每一字每一句都能
夠正確無誤地解釋相對論。
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作者简介

　　1971年生於日本長野縣。專長是程式設計，同時也對物理學很有興趣，閱讀了大量相關書籍。接
觸相對論相關著作多達40冊以上，如今已經是個不折不扣的愛因斯坦迷。
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书籍目录

序
第1章 什　是相對論？
1. 什　是「相對」？
2. 「時間或空間本身是相對的」是什　？
3. 伽利略的相對性原理
4. 光速恆定的法則
5. 為什　光的速度不會變化呢？
6. 相對論的兩個基礎
7. 花1秒，花不到1秒？
8. 「絕對時間」和「固有時間」
9. 矛盾的不只如此而已
10. 相對論的解答
11. 因相對論而發生的事情
Q&amp;A
PLUS 什　是相對性的現象？
第2章 等時刻的相對性
1. 相對論中的等時刻問題
2. 在不同系統發生的「等時刻的相對性」
3. 因果關係
Q&amp;A
PLUS 相對論的「約定」
第3章 時間的延遲
1. 時間的延遲
2. 「相對性」的另一個意義
3. 距離拉開時，時間也會拉開
Q&amp;A
第4章 長度的縮減
1. 從太空船上看到的「長度的縮減」(1)
2. 從太空船上看到的「長度的縮減」(2)
3. 在太空站上看到的「長度的縮減」(1)
4. 從太空站上看到的「長度的縮減」(2)
5. 太空站的對時
6. 未來是發生在現在的嗎？
7. 所謂「長度的縮減」，就是「空間的縮減」
8. 連「現在」也不能夠共有
Q&amp;A
PLUS念相對論頭腦會變好？
第5章 相對論的本質
1. 時間和空間的概念
2. 所謂的座標系的移動是什　？
3. 什　是特別的？
4. 相對論的本質
5. 速度是有上限的
6. 速度合成法則
7. 若以光速移動的話會怎樣呢？
8. 時間延遲的程度和長度縮減的程度
9. 「伽利略的相對性原理」的原意
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10. 「相對」還有更廣泛的涵意
11. 愛因斯坦的相對性原理
Q&amp;A
第6章 E=mc2
1. 質量和能量的相對性
2. 質量的增大
3. 「質量的增大」的例子
4. 質量或能量會增大多少呢？
5. 質量和能量的等價原理
6. E= mc2
7. 將質量變為能量的方法
8. 質能不滅定律
Q&amp;A
第7章 時空圖
1. 時空圖是什　？
2. 「次元」是什　？
3. 類立體時空圖
4. 時空圖的畫法
5. 「地球的時空圖」和「電車的時空圖」
6. 事象
7. 時空的本質
8. 用時空圖來理解「等時刻的相對性」
9. 用時空圖來理解「時間的延遲」
10. 使用時空圖理解「長度的縮減」
11. 參考系
12. 相對論的結論
Q&amp;A
第8章 相對論的「前方」
1. 「時間的前進」和「長度的延伸」(1)兩艘太空船
2. 「時間的前進」和「長度的延伸」(2)「延遲」和「縮減」是依觀點而決定的
3. 「時間的前進」和「長度的延伸」(3) 稱之為「場所」的標準
4. 雙胞胎的悖論 (1)加速躍遷
5. 雙胞胎的悖論 (2)雙胞胎的悖論
6. 雙胞胎的悖論 (3)浦島效應
7. 光圓錐 (1)光圓錐
8. 光圓錐 (2)光圓錐和因果關係
9. 快子 (1)超光速粒子「快子」
10. 快子 (2)快子通信
Q&amp;A
PLUS 曾經很窮的愛因斯坦
第9章 悖論
1. 「悖論」是什　？
2. 超光速通信的悖論
3. 車庫的悖論
4. 兩道光的悖論
5. 緊急加速太空船的悖論
6. 超光速移動的悖論
7. 迴轉圓盤的悖論
第10章 從牛頓到愛因斯坦
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1. 牛頓和絕對空間
2. 尋找以太
3. 愛因斯坦登場
Q&amp;A
PLUS 因為相對論而受益的領域
參考書目
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