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《父母亲智慧》

内容概要

孩子并非真正是你的，他们只是生命之流的产物，他们虽然和你一起生活，但是却不属于你，你可以
给予他们爱，但不是强加以你的想法，因为他们是面对未来而成长的。
《父母亲智慧》一书为人们呈现了关于如何在各种情况下与孩子建立有效的全面关系的综合理论。父
母不仅可以从中学到一些方法和技巧，而且还能了解到何时以及为何要使用这些方法和理论，以及它
们的目的。父母们将会获得一个完整的教育体系。我坚信必须让父母们了解全部事实——我们所了解
的关于建立有效亲子关系的所有事实，并从了解人际关系的方方面面开始。父母们将有机会在处理所
有亲子关系中各种不可避免的问题方面成为专家。
在这本书中，父母们将了解到我们所知道的一切，而不仅仅是一些支离破碎的技巧。本书将详细描述
一个有效亲子关系的完整模型，本书使用每个人都熟悉的词语而非高深的专业术语，简单易懂，让父
母们很快的掌握这些技巧，学会与孩子在不同时期的沟通方法，学会如何培养孩子的情商，学会怎样
给予孩子“爱”，如何引导他们面对人生、面对未来成长。

Page 2



《父母亲智慧》

作者简介

李哲贤先生专业背景：香港理工大学,行为心理学博士；香港中文大学，工商管理硕士；香港中文大学
，法学学士；加拿大魁北克省立大学，访问学者。李哲贤先生是中国先期研究体验式课程导师，也是
美国加速式训练课程全球华人执业导师之一。李哲贤先生以管理学、管理心理学、组织行为学、营销
学、领导力科学等为基础，透过体验式及加速式训练，很好的运用在企业管理领域。无论在国际合作
领域、执行领域、业绩提升领域、高级管理人员思维突破领域还是个人效能提升领域都效果卓越。在
过去数年，李哲贤先生长期担任中国香港和中国台湾大型企业及上市公司董事局顾问；李哲贤先生丰
富的工商管理经验、深厚的专业知识底蕴给企业所带来的不仅是创造价值、生产力提升的课程，更有
国际化的管理思维、管理理念。
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