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内容概要

要想过日不忘，必须掌握正确的记忆方法，读此书，可以让你轻松成为记忆高手!一本最适合中国学生
阅读的记忆方法书，2万名学习高手验证的记忆技巧，50家教育机构采用的最佳授课内容，最简单有效
的记忆技巧大公开，帮助你掌握轻松记忆的要领，学习有效记忆的方法，获得各门学科的记忆策略！
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