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前言

每个人的心中都多少有一点英雄情结，都向往英雄、景仰英雄。也正因此，在中华人民共和国建国六
十周年之际，由中央十一部委联合组织开展的“100位为新中国成立作出突出贡献的英雄模范人物
和100位新中国成立以来感动中国人物”的评选活动中，群众参与投票总数近一亿。这其中的每一张选
票，都表达了人们对英雄模范的崇敬之情，寄托着对伟大祖国的美好祝福。    一个民族不能没有英雄
，否则这个民族就不会强大。当国家危难之时，懦弱者选择了逃避、妥协甚至投降，英雄们却挺身而
出，用热血捍卫民族的尊严，人民的幸福。在创立和建设新中国的伟大历程中，涌现出无数可歌可泣
的英雄模范人物。他们之中，有为了民族独立和人民解放而英勇牺牲的革命先烈，有为了党和人民的
事业而不懈奋斗的优秀共产党员，有在全民族抗战中顽强奋战、为国捐躯的爱国将士，有英勇杀敌的
战斗英雄和革命群众，有积极从事进步活动的著名民主爱国人士和国际友人⋯⋯他们是民族的脊梁、
祖国的骄傲，是激励全体人民团结奋斗的精神力量。    《100位新中国成立以来感动中国人物》丛书，
就像一部星光璀璨的英雄谱，真实、完整地记录了英雄模范人物不平凡的一生，再现了他们非凡的人
格魅力和精神世界。舍身堵枪眼的黄继光，拼命也要拿下大油田的王进喜，中国原子弹之父邓稼先，
新时期领导干部的楷模孔繁森⋯⋯一串串闪光的名字，一个个动人的故事，犹如群星闪烁，光耀中华
。    当今中国正处于伟大变革的时代，迫切需要涌现出一大批勇于承担历史使命、为祖国和人民奉献
一切的先进人物。在“双百”人物崇高精神的引领下，在建设社会主义现代化国家的征程中，必将英
雄辈出。
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内容概要

叶依所著的《钟南山（100位新中国成立以来感动中国人物）》讲述一个民族不能没有英雄，否则这个
民族就不会强大。当国家危难之时，懦弱者选择了逃避、妥协甚至投降，英雄们却挺身而出，用热血
捍卫民族的尊严，人民的幸福。在创立和建设新中国的伟大历程中，涌现出无数可歌可泣的英雄模范
人物。他们之中，有为了民族独立和人民解放而英勇牺牲的革命先烈，有为了党和人民的事业而不懈
奋斗的优秀共产党员，有在全民族抗战中顽强奋战、为国捐躯的爱国将士，有英勇杀敌的战斗英雄和
革命群众，有积极从事进步活动的著名民主爱国人士和国际友人⋯⋯《钟南山（100位新中国成立以来
感动中国人物）》中他们是民族的脊梁、祖国的骄傲，是激励全体人民团结奋斗的精神力量。
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作者简介

钟南山，男，汉族，福建省厦门市人，中共党员。1936年出生，1960年参加工作，现任广州医学院广
州呼吸疾病研究所所长。    钟南山五十多年来一直耕耘在医疗、教学、科研和管理一线，先后主持国
家“973”、“863”、“十一五”科技攻关以及国际医疗合作等重大项目，荣获二十余项省级以上科
技成果奖。在临床治病工作中，他以精湛的医术和高尚的医德赢得了同事和病人的广泛赞誉。2003年
，在抗击非典战斗中，他以实事求是的态度、勇往直前的大无畏精神，主动请缨收治危重病人，全力
以赴地精心制定医疗方案，以医者的妙手仁心挽救生命，显示出了科学家治学严谨的作风与高度的责
任感。在关系抗击非典成败的重大问题上，他能置自身荣辱得失于度外，力排众议，坚守科学家的良
知，在抗击非典斗争中起到了重要作用，被广东省委、省政府授予特等功。“5·12”四川汶川大地震
发生后，虽身体原因不能到前线，但他积极捐款捐物、亲自组织后方会诊，是一个关键时刻站得出来
、危急关头豁得出来的优秀共产党员。他是中国工程院院士，中共十五大代表，第十一届全国人大代
表，获得首批国家级有突出贡献专家等多项荣誉称号，被授予白求恩奖章。
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书籍目录

大医钟南山（代序）跌宕人生从顽皮孩童到优秀少年刻骨铭心北医生涯父母留给他的人生财富甜蜜爱
情艰难中的磨炼从35岁开始铩羽而归一个研究所的诞生无人问津的学科，他却做出了大名堂英伦求学
初到英伦800毫升血与人体实验挑战权威学成归国抗击非典挑战降临劳累撂倒了铁汉他检查过每个病人
的口腔“把重病人都送到我这里来”赢得世界声誉 悲情果子狸大医仁德当选院士仁医严师他爱中医，
却背着“破坏中医”的骂名良药——羧甲司坦威望与使命附：钟南山真话选附：钟南山简历后记  大
医济世
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章节摘录

从顽皮孩童到优秀少年    1936年10月20日，钟南山出生在南京。他是我国著名儿科专家钟世藩和妻子
廖月琴的第一个孩子。    钟家两代单传，如今终于有了后继之人。钟世藩喜出望外，虽然身处乱世，
以后的日子会更加艰难，但是，这个小宝宝给他带来的，是勇气和希望。要给孩子取个什么名字呢？
因为孩子出生在当时的南京中央医院，而医院刚好坐落于南京钟山的南面，钟世藩便按照孩子出生的
位置，顺势给孩子取名“南山”。钟世藩觉得这个名字非常有气势，妻子廖月琴也欣然同意。    钟南
山的幼年，充斥着警报与炸弹的轰鸣声。他出生的第四个月，日本帝国主义轰炸了南京，南京城顿时
沦为一片废墟。随着炸弹的爆炸声，钟家的房屋倒塌在地上。襁褓里的钟南山险些丧命在废墟中。    
南京沦陷前夕，国民党南京中央医院撤往千里之外的贵州贵阳。供职于中央医院的钟世藩也被迫举家
南迁。襁褓中的钟南山就这样随父母去了贵阳。自从在南京遭受轰炸，钟世藩家中片瓦无存，钟世藩
一家在贵阳的生活，一顿饭有一块酱豆腐，已经是美餐了，但更让钟世藩心疼的是自己珍贵的医学书
籍，后来也损毁于贵阳的战火中，埋入了瓦砾中。    抗战时期的贵阳被战火和硝烟笼罩着。民间流传
着一句顺口溜：天无三日晴，地无三尺平，人无三分银。1947年下半年，钟世藩一家随着中央医院再
次迁徙，从贵阳辗转来到广州。到了广州的钟世藩，受聘为广州岭南大学医学院教授。钟世藩一家住
进了国民党广州中央政府分配的独栋独院的小楼。广州的生活与贵阳相比，有很大的不同。年幼的钟
南山每天都可以看到新奇好看的电影。尤其喜欢武侠片，甚至到了痴迷的程度。电影看多了他就想自
己去模仿武侠，12岁那年，他就模仿电影中的桥段，飞下楼房。    那天家中无人，他专门找了一把大
一点的伞，上到最高的三楼，推开窗子，他慢慢地把伞撑开，这时他好像看见一个游侠就在他眼前飘
啊飘⋯⋯他想象着手中的伞，会带着他在半空飘，然后慢慢地、慢慢地降落⋯⋯    他一纵身就跳了出
去。结果他直直地像一块石头一样摔到了地上。过了大概一个小时的样子，他终于慢慢地能爬起来了
。    在钟南山眼里，父母的教育很传统，是典型的严父慈母。因是长子，钟南山就很“霸道”，为此
也吃过不少皮肉之苦。比如吃饭时，当仁不让，鸡蛋他要最大的，有肉吃他也要夹最大块的。起初父
亲只是皱皱眉头，两次之后再也忍不住，“啪”的一声打掉他的筷子，训斥道：“你想一想别人还吃
不吃了？”钟南山的脸“腾”的—下就红了，以后再也不那样了。    在学业上，顽皮的他没少让父母
操心。他留过两次级，第一次完全是因为厌学，从贵阳到广州升到了四年级，但是他不好好学习，整
天贪玩。结果，该升五年级了，没升上去，他被留在了四年级。而第二次留级，是因为他在北京上大
学时参加全运会集训，所以影响了学业，这次是因为正当的理由。    但在父母的言传身教和家庭环境
的熏陶下，钟南山的发展很全面。虽然曾因厌学而留级，但钟南山升初中时以高分考取了华师附中。
在学校里他是大家心目中羡慕的好学生，不是单纯的读书好，同时体育和文艺也好。    当初顽皮厌学
的钟南山之所以能高分考取华师附中，除了母亲对他慈爱的耐心教育，还有老师的鼓励和表扬，尤其
是他的一篇作文，得到老师的好评。    钟南山在作文里写了他的一个同学。这个同学喜欢健身，肌肉
很发达，很让他佩服。他比钟南山大很多，出身很贫穷，是学校雇用的保安——即校卫队的，他父亲
是一名稽查员。虽然生在如此境况的家庭，但他却喜欢音乐，有很好的教养。    有一次，班里丢了钱
，有人怀疑是校卫队这位同学偷的，这位同学很气愤，说他根本就不会做这种事。他问钟南山信不信
他，钟南山说：信。钟南山在作文里写了这件事，老师觉得内容很真实，写出了对于一个普通贫民人
家的同学的真挚情感。    老师在后面写了-一堆评语，说钟南山写得很真实，很有感情，但是却没有给
他打分。他去找老师：“您没有给我评分呢！”老师立刻抱歉地告诉他：“噢，是我忘了c”老师随
手给他补上了“5”分。    老师的这一次肯定，对于钟南山起了决定性的作用。他意识到，自己完全可
以成为一个好好学习、成绩优秀的学生。母亲这个时候也鼓励说，只要他好好学习，考上中学，就奖
励他一辆自行车。这个许诺对钟南山的诱惑极大，他六年级时发奋读书，告别了贪玩调皮，成绩j下子
直线上升，顺利考上岭南中学。母亲当且阻兑现承诺，给钟南山买了他渴盼已久的自行车。钟南山逐
渐懂得，认真勤奋地做一件事情，取得好成绩，就能赢得别人的尊重。    1952年，钟南山读初中二年
级了'因为学习努力，所以成绩非常好。但是他和同学的关系却不算很融洽，有时同学要他帮助，或者
是对他有什么意见的时候，他就不太高兴。钟南山想离开这个班级，最好的办法就是跳级。因此，从
初二考高中一年级，他补习了一个暑假，考试也及格了。谁知一天校长到家中找到钟世藩，说钟南山
年龄太小，跳级对他负担太大，最好循序渐进。当时，钟南山对于校长的话有些不理解，为此很伤心
，但是他只能接受事实，接着读初三。在初三这一年里，钟南山渐渐地理解了老师的用心和同学们的
真心帮助，他转变了，变得关心同学了。    在岭南中学的三年间，钟南山始终是班里的第一名。初三
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时因为成绩突出，钟南山考取了华师附中。这一次，母亲又奖励了他。乘火车去了日思夜想的北京，
这是他第一次到北京。P2-6
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后记

大医济世    我心灵的空椅上，来了一位非凡的人。当他的手臂挽起最贫最弱的病患，我清晰地看见，
伟大是出自如此的平凡。我于是从仰慕他的名，开始阅读他的精神。    我真切地感到，他属于人民，
属于国家，属于公正的心。    每天清晨睁开双眼，他就开始背负沉重的工作压力，而把压力上升为动
力，从来都是他的性格，工作的效率，是他完成任务的砝码。    工作几乎是他全部的生活，除了睡眠
和吃饭，65％的时间，总是各种工作在那么急切不已地选择他。    他日常的言行，即使平和得水波不
兴，也令人肃然起敬。行动如风，沉静如山；他海一样宽阔的胸怀，大医的风范，都在寻常生活的点
滴之中。他简朴地生活着，他的衣兜里永远有两样东西，一支笔；一叠名片，名片会随时给予任何一
位重病的患者：“这是我的电话，助手会把你的情况转告我。”    他的亲切是清澄的水，那风趣幽默
的谈笑是水中的玉石。    真正走近他，了解和感知他，我才明白，我和他身边关爱着他的人们，心情
是相同的。大家希望，像钟院士这样的专家，能多一些健康，多一些精力，为了那么多来自全国各地
危重疑难的病人需要解救，为了那么多复杂的医疗难题正待研究。    是蜡烛，便注定燃到最后一刻。
除了真实，任何对他赞誉的词汇都无须太刻意，因为他为国分忧，为民服务的自觉，已近于本能。    
当罕见的疫情向人类袭来，他毅然把个人的生死置之度外。用一副血肉之躯承载了危难关头的千钧之
重。    当党和国家给予他高度评价，当康复的患者赞颂他大医济世，当震耳欲聋的凯旋如礼花绚烂，
他对这一切，只给出一句这样的回答：“其实，我不过就是一个看病的大夫。”    钟南山，就是这样
的一个人。    叶依    2009年9月于广州
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编辑推荐

叶依所著的《钟南山（100位新中国成立以来感动中国人物）》就像一部星光璀璨的英雄谱，真实、完
整地记录了英雄模范人物不平凡的一生，再现了他们非凡的人格魅力和精神世界。舍身堵枪眼的黄继
光，拼命也要拿下大油田的王进喜，中国原子弹之父邓稼先，新时期领导干部的楷模孔繁森⋯⋯一串
串闪光的名字，一个个动人的故事，犹如群星闪烁，光耀中华。
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