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内容概要

因为不良饮食习惯的影响,现代人已经越来越严峻地面临高胆固醇引发的疾病的威胁,这些疾病包括:缺
血性心脏病、脑梗死、间歇性跛行症、胆结石等，要避免这些疾病，必须掌握关于它的最新知识和治
疗方法，本书为你介绍了高胆固醇血症的治疗方法，内容涵盖了胆固醇及与其有关的最新知识。
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