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《悲观声浪里的乐观》

内容概要

胡适深受赫胥黎与杜威的影响，毕生宣扬自由主义，是中国自由主义的先驱。毕生倡导“大胆的假设
，小心的求证”“言必有证”的治学方法，以及“认真的作事，严肃的作人”做人之道。
宽容与自由是胡适生命中的两大主旋律，贯穿终生，造就了一个多面的胡适。
胡适不提倡东方的圣人那种无为。他认为人生在于奋斗，即使在潦倒的窘境，也要乐观和自信。一步
一步都可以踌躇满志，把每种进步都看成是巨大的希望，这正是胡适对于人生的乐观，他心中永远怀
揣着希望。
悲观声浪里的乐观，正是我们这个时代最需要的精神。
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作者简介

胡适，安徽省绩溪县人，原名胡嗣穈，学名洪骍，字希疆，笔名胡适，字适之。
现代学者、中国自由主义的先驱。胡适因提倡文学革命而成为新文化运动的领袖之一。他兴趣广泛，
著述丰富。作为学者，在文学、哲学、史学、考据学、教育学、伦理学、红学等诸多领域都有研究，
曾任北京大学校长，台湾中央研究院院长。
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精彩短评

1、胡适深受赫胥黎与杜威的影响，毕生宣扬自由主义，是中国自由主义的先驱。毕生倡导“大胆的
假设，小心的求证”“言必有证”的治学方法，以及“认真的作事，严肃的作人”做人之道。
宽容与自由是胡适生命中的两大主旋律，贯穿终生，造就了一个多面的胡适。
胡适不提倡东方的圣人那种无为。他认为人生在于奋斗，即使在潦倒的窘境，也要乐观和自信。一步
一步都可以踌躇满志，把每种进步都看成是巨大的希望，这正是胡适对于人生的乐观，他心中永远怀
揣着希望。
悲观声浪里的乐观，正是我们这个时代最需要的精神。
2、“容忍比自由更重要”——这是我从胡适先生那里得到的最深刻的启示，反观我们现在所处社会
的种种让人愤慨的情状，是非黑白便可自知了。
3、真的很喜欢胡适，我觉得近代文人中就只有他和徐志摩的文章中没有戾气。。。
4、用这本书向胡适先生致敬，谢谢他不仅带领了那个时代的人们走出黑暗，还带给这个时代以无限
光明。
5、总之，生命本没有意义，你要能给他什么意义，他就有什么意义。与其终日冥想人生有何意义，
不如试用此生作点有意义的事？
6、胡适的书有很多了，这本制作得很精美，拿在手里很有感觉。在杭州中国美术馆的附属书店南山
书房也看见了这本书。书名是选中的第一篇文章的标题，很有哲理的意味。人生难免有时悲观，但要
保持乐观，也就是苦中作乐、苦尽甘来的意思。相信社会总会进步，历史总会向前吧。 
7、裸背线装的制作，竟然有点符合胡适先生的气质，书封并不惊艳但是浑厚有质感，应该就像胡适
本人吧~

8、书封除了“悲观声浪里的乐观”几个大字，就剩“不苟且”三个大字，随队胡适不太了解，但是
对他有了好感。好书推荐~
9、这本书帮助我在基本层面上了解了胡适先生的生平，这位传承了中土的厚道以及西洋的开化的哲
人，老道但不毒辣，精明但不混世。
10、 胡适不提倡东方的圣人那种无为。他认为人生在于奋斗，即使在潦倒的窘境，也要乐观和自信。
11、胡适之先生有风度有涵养，有耐心有宽容心同情心，可愛又风趣，真是太让我喜欢了！
12、很浅白，未见多深刻，但很多观点在当下的中国仍然适用，不知是喜是悲，各自警醒的才好！
13、胡适文存里很多社论，至今仍然十分具有借鉴意义。有时，你会发现，现在这些评论者要说的话
，胡适他们都说过了。
14、被书名吸引读的这本书，挺有感触。我们生活的这个年代，人人都背负着各种压力，缓缓前行，
而压力带来的悲观情绪，虽然说不上是家常便饭，却也是频繁侵扰着我们，可能是因为我们想得太远
却行得太近吧。但是这本书里，胡适先生告诉我们，人活着就要奋斗，每一个进步都是一个巨大的希
望，只要乐观，踌躇满志，坚定信念，就会成功
15、裸背线装的装帧很好看，也很好读，其实忽视的文字看起来有些深奥，但是当你静下来，你就会
发现，其实很有趣，也很贴近生活。
16、书很不错，不仅是包装，还有里面的内容，胡适先生仿佛在利用这本书对我们谆谆教诲，容忍比
自由更重要让我们的思想更自由了。
17、 悲观声浪里的乐观，正是我们这个时代需要的精神。永远向胡适学习。
18、悲观声浪里的乐观，被书名吸引，为内文倾倒，值得反复细读的书。
19、依然记得小时候学过的课文《差不多先生传》当时只觉得这篇文章又去，却不想现在再看令人深
思，甚至些许担忧。
20、忽视的思想远不止这一本书所能承载的，喜欢他的宽容论，也喜欢他的悲观中的乐观精神。
21、二十世纪是鲁迅的世纪，二十一世纪是胡适的世纪。我们现在的社会又千万的人要做鲁迅，却少
有人准备学习胡适。

22、胡适的方法论：收集材料、大胆假设、小心论证。这是给我们所有人最好的方法论。
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