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《英文单词不用背》

前言

　　现在书店里有很多指导学习英文单词的书，有些书只介绍词源法，有些书只介绍联想法。当然，
这两种都是学习英文单词的好方法，但只凭一种方法就想学好英文单词，却是有些困难的。　　我从
事英文教学已经10多年了，接触过各种各样的单词学习法，并从中挑选了学生们认为最有效的方法加
以总结，归纳整理后便形成了本书。儿时，我的梦想是写一本《英文单词学习圣经》，而今，我的梦
想终于成真。　　★为什么英文单词要编着背？　　这个问题在本书中就可以找到答案。很多读者都
表示这个方法非常有效，值得大力推荐。这些读者中有公司白领、家庭主妇、小学生、大学生。不论
性别和年龄，他们都在用我的编织法学习英文单词。　　编织法有两大优点：首先是可以把几个英文
单词编织在一起，能够让大家在很短的时间里记住大量的单词；其次是按照一定线索编织的单词是有
逻辑联系的，不容易忘掉。只要能想起单词团中的一个单词，自然就会记起其他单词了。　　★曺老
师我这样编！　　大家可以把要背的单词按照自己的理解方式重新编织之后再背背看。如果你还没有
属于自己的方法，那套用论坛中曺老师已经编好的单词团背就可以了。渐渐地，你会发现，这样背诵
的单词绝对不会忘记。　　·从简单的单词开始！先编织简单的单词，由简入难，逐级递进，你就会
发现即使是复杂的单词也能很容易进入单词团。如果把日常生活中的常用单词用做入门（entry）单词
，你可能在散步时脑子里就会蹦出更多单词呢，反复学习后就会在不经意之间记住很多单词。　　·
编织没有绝对之说！育老师的编织法囊括了词源单词团、发音单词团、意义单词团等很多种方法。我
把十多年来英文教学当中被学生认为最有效的方法和在纽约州立大学与教授们探讨的结果融合在一起
，开创了全新的英文学习法。　　★制作属于自己的“英文单词编织手册”！　　学习英文最重要的
是方法。付出了许多努力，持续地学习一本或几本书当然是好方法，但最有效的还在于用适合自己的
方法每天学习10～30分钟。看过本书的读者都能够制作一本属于自己的“英文单词编织手册”。　　
希望本书能够为正在学习英文的读者提供帮助。　　最后，我要感谢写作本书的这段时间里为我提供
帮助的老师们，让我为自己是老师而倍感神圣的学生们，还有给予我很多鼓励的金华贞老师，我的父
母、家人和朋友们。谢谢大家。
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《英文单词不用背》

内容概要

《英文单词不用背》共分7天，也就是说，让大家在7天的时间里记住1000多个英文单词！
每天教大家13～16个入门单词，并在每一章的前两页用生动的插图把这些单词串联在一起。记住这些
入门单词是记忆复杂单词的前提，所以要记牢哦！
 借助曺老师独创的单词团学习法，看故事=记单词！！ 
每一课都以一个简单常用的单词为线索,利用发音、形近、词源等学习方法，结合当前最热门的话题，
编织成最生动有趣的故事。只要笑着看完故事，单词就烙入脑中了。比如：讲述和just相关的
→prejudice→adjust单词团的编织线索和意义，看完了故事，单词团自然而然也就被记住了。
 每章最后配备超方便实用的“拓展单词手册”，学习效率翻番！！！ 
看完每一章的故事后，读者可以方便地阅读每章后面整理的“拓展单词手册”。除了正文中出现的单
词，它还附加了很多例句和相关单词，让你的英文学习更加完美，学习效率更高。
 免费附送CD，上班路上也能学习！！ 
在每章的“拓展单词手册”部分，都由北京外国语大学资深美语专家和中央广播电台播音员双语朗读
，让你上班路上也能记单词，工作学习两不误！
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《英文单词不用背》

作者简介

　　曺民圭，韩国最权威的英文词汇教授，曾就读于美国纽约州立大学，获得TESOL（Teaching
English to Speakers of other Language）硕士学位和Second and Foreign Language博士学位。 曺民圭老师曾
经在著名的KOSEI（Korean Overseas Students Educational Information Center）Academy中心开发与研究英
语教学课件并担任英语高级讲师，现任youacademy中心的首席讲师。　　插图Amebafish的简介：　　
曾在COMIX 工作过，处女作是WEELKY YOUNG JUMP周刊里发表的《机器人少年和烤面包少女的日
常生活》，此外，影响较大的作品还有在韩国本土的漫画杂志《周刊漫画》中发表过的《株式会社》
、jack、《5l区域炎热夏天的某个下午》等，著作NROBOT。
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书籍目录
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　为我的头发提供水分，做头发护理two“二”是小伙子卖豆腐第五天attract　　减肥的时候，食物对
我都充满了诱惑bank　　降低一点银行手续费吧bound　　小狗一看到皮球就开心得不要命了have　　
怎么花也花不完的存折～你想要吗？horror　 夏天最棒的就是看恐怖电影man男人来自火星，女人来
自金星package为了暑假准备的度假大礼包pose　自信的姿势stick-1　　　因为不会跳舞，常常有人笑
我像根棍子stick-2　　红酒加芝士棒，那可是梦幻组合swim　　　认真游泳，锻炼身体terminal　　高
速巴士终点站挤满了买票的人terror　“9?11”事件后，去美国没那么容易了vacation　　哇～梦幻的假
期visit感谢您光临我的网站第六天band尹道贤乐队的魅力在于主唱出色的唱功do　　　只要肯做就能
成功，没错，先做了再说dome　　东京巨蛋insert　　投币才能启动KBS这里是KBS体验生活现
场mission　 今年我的任务就是和我们班的帅哥交往quiz　　　观众竞猜获大奖short越短越好的东西：
冬天，离别，喝酒的场合solve这样的难题应该这样解spring　　冬天走了，春天来了tempo　　听着音
乐，感受节拍ten　　　我进了前10名tent想在有小溪的峡谷里搭帐篷volume　 把音量开到最大，
超HIGHWorld Cup　　2002年席卷韩国的世界杯风暴第七天ache　　哎哟！全身没一个地方不疼act　
　　今日运势：单独行动要慎重clinic　　年纪越大，对治疗脱发越感兴趣ear　　　耳朵好痒啊，大概
是有人在骂我nurse我儿时的梦想是成为白衣天使partTOEIC堡垒要各个击破prison　　美剧的先锋《越
狱》same　　关系的法则：用同样的眼光看世界strong成功需要坚强的意志sure　请告诉我效果显著的
减肥方法test　让你越来越聪明的IQ测验turn　　　滑雪的时候，转弯技巧是要点索引
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《英文单词不用背》

媒体关注与评论

　　就算你有健忘症，就算你记性超级糟，保证你看过就忘不了！！！　　曺民圭是一位曾就读于美
国纽约州立大学的学者，能力超强，对治学充满热情，他的主要研究方向是外语教学方法中
的Socio-Cultural(社会文化)学习法。这一学习法的代表学者有L.S.Vygotsky和M.M.Bakhtin。我相信曹民
圭的这本书将对英文教育产生很大的影响，吸引更多的学者到Socio-Cultural学习法的研究和应用上。
　　——Vladimil Ageyen（纽约州立大学教授）　　曺民圭老师希望通过自己创办的论坛帮助学生们
提高英语水准，为了让读者们学习英语更容易，他还提出了多种简单有趣的英语学习法，非常受读者
们的欢迎。　　——Fennifel La（Tacoma， Washinton， USA）　　我是一名公司职员，每天早上都会
读一读这本书。以前记单词是记了后面的，忘了前面的，一个单词，反复记了十多次，最后还是没记
住。现在用这本书，终于明白了，原来英文单词背起来竟是这么有趣，这么简单。谢谢曺老师！　　
——韩国YES24网上书店读者书评
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《英文单词不用背》

编辑推荐

　　赠130分钟北京外国语大学美籍专家朗读光盘。　　百万上班族和学生最推崇的单词书！连续两年
稳霸韩国最大的网上书店YES24语言类畅销榜TOP1！　　史上最强最有效的单词记忆法！最适合亚洲
入学英语的超级读本！！　　今天，你还在背单词吗？1天1小时，7天改变你的英语命运！！不认得单
词，怎能了解世界？记不住单词，怎能提高英文水平？跟我来吧，只要随便翻翻，就能加倍提升你的
英文助！！！　　最搞笑的语言+最有才的联想+最生动的漫画=笑死不偿命的高效单词书！亚洲地区
销量最大的单词书！韩国及中国台湾地区的上班族人手一册！！
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《英文单词不用背》

精彩短评

1、这哈联想还可以的，可以看看。
2、简单，无趣，但是不适合初学者，有些联想还真是有点牵强。
3、背背单词
4、图片不错，但貌似不适合我
5、有趣的很 一天一个小时 虽然不一定能记全 还是很有收获 联想记忆
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《英文单词不用背》

精彩书评

1、不管是用来课余学习  还是休闲时消遣   都很好玩  其实里面还有赠送一张某教授的MP3光碟（不过  
我没拿到   因为工作人员找不到）——无语。  里面有不少彩色漫画插图  哈哈  好笑  它里面其实有介绍
学习的方法   虽然书叫名英文单词不用背  是比较客观的说法  还是要小背记住的  里面的方法有联想法 
⋯⋯反正有故事过程⋯⋯⋯⋯有兴趣的   看看咯   来自韩国   曾经在韩国销售版排名NO.1
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《英文单词不用背》

章节试读

1、《英文单词不用背》的笔记-第1页

        慢性疲劳综合症 CHRONIC FATIGUE SYNDROME
DO NOT PLACE FEET ON SEATS,FINES APPLY 
PRICE ARE SKY-ROCKETING
BE APT TO
NO PROB
THE DIE IS CAST 木已成舟
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